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一、提升生物学科内在的逻辑性

生物学中，实验是不可或缺的一个部分。而在高中阶段，生

物是一个严格的和实用的学科，它不仅可以锻炼学生的实践操作

能力，还可以很好地锻炼学生的创新思维能力，还有助于高中学

生获得一定的信息，因此对学生而言是非常有用的，这些都是学

生的质量教育的重要组成部分之一。

启发性教学，能够提升学生学习生物的内在逻辑性。在日常

教学中，生物教师应重视启发性教学的应用实践。同时，学校也

应该积极配合新课程改革的内容，为学生提供必要的实验设备和

仪器，这些基本硬件设施可以给学生创造一个良好的实验环境和

一个更好的教学学习环境。因为有句老话“眼过千遍，不如手抄

一遍”他告诉我们实际操作是获得知识尤为重要的一步。

新课程改革的教学有许多形式，例如，自主学习法，合作学

习法，探究性学习法，启发性学习法等。如何正确的和有效的使

用启发性教学方法，最为关键的一点，是能够把学生学习变被动

为主动，让学生能够受到教学的启发后，能够自主学习、自主探

究，同时还可以很好培养他们的创新精神和发散性思维。

二、加强学生对生物学科的兴趣

高中学生大多处于青春期，属于叛逆的时期，所以，在他们

这个阶段的学生不是很喜欢听老师的安排，例如老师布置的任务

和作业，很多人不喜欢去完成。他们没有明确的学习目的和学习

目标。因此，在这个时候，教师的角色显得尤为重要，特别是在

高中生物学教师。因为生物学的主题是基于实验，这个实验是需

要实际行动的。双手操作，在某种程度上，它可以缓解学生的叛

逆的心理，让孩子们动手，主要是为了让孩子们有一定的兴趣，

一旦孩子们感兴趣，他就会想学好而不用外在力量去强迫他学

习，所对于孩子们的学习，无疑这种方式的学习是最为有效的。

“兴趣是最好的老师”。当学生对所学知识感兴趣的时候，

自我的积极性也会随之产生。想调动学生的热情和积极性，我们

应该结合以下方法：一是根据高中学生的心理，在教学过程中一

些适当的学生竞争是必要的。通过竞争，不仅可以改善和加强学

生的学习生物学的积极性和踊跃性，还可以进一步提高学生的生

物学学习的热情和主动性。二是老师可以尝试使用幽默教学的方

法，在趣味性中讲知识教给学生，这样学生感觉学习不再是一件

需要高度集中精力并且紧张的事情，这样学习效率更高。

三、提升教师的教学水平

通过调查我国高中生物学教学的实际情况，我们可以知道，

我们国家的高中学生教师综合素质不高，没有深入研究新课程改

革的方案和精神，对改革后生物教学的内容缺乏理解和认识，现

有生物知识结构已无法适应生物技术，这阻碍了生物科学思想

和方法的实现。此外，学生们缺乏学习意识，这在很大程度，影

响了教学的有效性。而且，受以考试为导向的传统教学模式的影

响，教师过于注重基础知识的教学，而忽视培养现代意识，导致

高中生物教学存在很大困难，无法达到效果教学目标。

由于新课程改革实施的时间不长，所以对一些问题，如对教

师课程资源选择的经验不足，这些问题主要表现在对一些问题，

教师不能很好的用新课改的理念和知识进行非常好的解释，很多

时候是不充分利用新课程改革的理念指导教学实践，所以教师在

教学中，会无意的对新课改强调的知识进行简化，而继续偏重于

传统的基础知识的讲授。这种做法下会导致课堂效率不高。所以

有限的课程资源不能满足当前的新课程改革对高中生物教学的要

求。

四、情景教学，增加学生学习自主性

情境教学形式是当前课堂教学最为常见的教学方式，也是

一种创新教学方式。教师通过创设情境，在课堂上通过视频、演

示等方式进行教学，对学生进行启发性教学导入。例如，在学习

“细胞分裂”、“光合作用”这两个知识点时，教师这个时候可

以使用情境教学，利用溶液反应的实验进行课堂讲解。教师可以

启发学生进行实验，一步一步地对学生进行指导，通过利用十分

直观的实验，让学生动手操作，开启启发性教学，激发学生无限

的动力，从而达到课堂提高教学效率的目的。

结束语

综上所述，本文对启发性教学理念在高中生物教学中的应用

进行深入的探析，并提出若干建议。探析在课程改革的背景下，

高中生物教学应该加强启发性教学，并注重教学内容的创新。不

仅如此，教师们应该提升自身素质，培养自己创新的思维和教学

方法，在教学过程中更应该注重学生的质量，而不是简单的生物

知识的学习。让学生积极学习，提高学生的实践能力。使学生在

这个过程中不仅可以学习生物学知识也可以学会学习的方法。面

对日益激烈的竞争，每一位生物教师也要改变传统的评价标准，

用更为客观公正的眼光去衡量学生。
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[摘 要] 随着社会的不断改革和创新，在我国的国民经济不断增长的同时，我们的教育事业也进入了改革的新时期。新课改在对我们各

学科的发展提出了挑战的同时，也提供了新的平台和机遇。在高中学习阶段，生物是重要的学科之一。如何把启发性教学应用在生物教学中，

成为当前每一个生物老师十分关注的问题。基于此，本文对此展开探讨，分析启发性教学方法的应用与效果。

[关键词] 高中；启发性；生物教学


