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引言

社会的飞速发展，要求我们教育工作者应以正确的态度和科

学的眼光看待德育研究，也就是德育科研。从字面上看，德育科

研是一个很大的词域，但把该词简单化，也就是对学校德育教育

研究的进步和经验、实践和理论的研究方法和总结。一般来说，

德育科学研究就是对中小学校政治、思想、道德、法纪、行为、

心理等方面的教育，这些教育都应该渗透到每一门教学当中，应

以科学的态度和看法去教育和改变学生，当然首先是教育者应

该改变对德育教育和德育科研的认识。德育研究的进步和深入是

与一线教师的教学任务和科学的引导、教育孩子的方法紧密结合

的，不是哪一个人或哪一个机构独立完成的教育与研究。怎样认

识德育科研是我们每一位一线教师应该关注的问题，当然也是教

学任务中要解决的问题，下面本人试就新时期如何开展德育教育

谈谈自己的粗浅看法。

一、教师是教育的实践者和操作者，要不断更新观念

教师教育学生最终是为了学生在身心方面获得良好的发展，

而发展教学的目标和结果，是衡量课堂教学的水平和质量的标

志。教育学生，促进学生身心全面发展，从而更好地为人民服

务。教师要认清自己的位置，用科学的眼光看待问题，才能更好

地为人民服务，做好光辉形象。教师教育学生，是一个系统的

学、教的过程，是不断更新观念和不断发展的过程。德育教育也

是一样，没有专门的模式，只能摸石头过河。但是要有一个科

学、理论的思想去看待德育教育，这并不难理解，只是平时教师

的言行教育的渗透。说白了，教学不难，难的是把教学中最终的

教育目的和目标实现在学生这个个体上，让学生更好地认知、理

解、发展。能培养学生学以致用，对所学到的进行加工、处理、

并能融会贯通、举一反三，这是学生终身受用的能力，也是学生

发展创造能力的基础。同时教师起到了关键的作用，学生的成果

突出不就应验了自身水平和能力。教师是教育这一系统的实践和

操作者，要不断提升自己的职业和能力素质，不断更新观念，转

变做法，把教育教学工作推向更高层次。逐步培养学生的养成教

育，让学生逐步从“要我学”到“我要学”，从“我不行”到

“我能行”的阶段性培养，逐步达到德育教育的目的。

二、如何正确把德育教育应用到教育青少年学生的品行中

在社会生活中，有很多消极的现象和做法在影响着青少年的

行为和心理，如何培养学生艰苦奋斗的意志和良好的品行；不光

是教师在教学中正确的引导和教育，还应与周边的环境教育、家

庭教育相结合。如果花大力气只从教学上改变学生，我觉得是很

难的，也是不能达到效果的。我们时刻不应忽视家庭环境教育和

社会环境教育，当然还有学校周边环境的教育，特别是学生的心

理教育尤为重要。一个既懂事又聪明的孩子，他不是生下来就自

带他特有的品质，他是以自身周边环境的影响和家庭教育有关的

事物为前提的。我们说良好的素质造就良好的人生，很多实例都

证明了这一点。那我们应以怎样的方法去改变青少年学生不良行

为和做法呢？我个人认为德育教育应以科学的方法教育孩子，不

是简单的说教和打骂。德育工作者和班主任首先要在这方面做出

表率，要看清问题的根源，了解每一个孩子所处的身心环境，因

人制宜，增强德育教育的手段和方法，从经验中想一个能与青少

年年龄特点和心理需要的科学方法应对。塑造一个良好的育人环

境尤为重要，要经常以中国优良传统文化、优秀事迹感染学生，

让他们初步树立自强、自信、自尊的精神。正确指导在观念、知

识、能力、心理方面的要求。以科学的教育方法和心理、能力教

育给予学生动力、追求和启迪。从身边的小事教育，或设计一个

德育教育氛围，如心理讲堂、理想信念价值观、感恩教育、优良

的校园文化等为基础根源的教育；其次还要注重德育教育的随意

性，德育教育不是实施素质教育的硬式方法，而是把德育教育的

经验和学生喜闻乐见的实例随机的应用到实际操作中，在平时的

教育教学中逐步完成的一门科学与艺术的结合。是学生从认知到

发展的过程，是潜移默化的教育。

三、教师的“教”是为了学生“学”发展服务的，而不能把

学生当成教学工具

学生是教育教学活动的对象，是教学任务的接受体，更是教

学目标的体现者。教学目标是否落实，主要是看学生自身的认识

和发展、实践活动中的体现是否达到目的，并不是老师的试验品

和教学工具。因此教师要认清自己只是教育的引导者，而学生才

是教育的实施和实践者。一个好老师的标准是关心孩子，注重孩

子的个性特长的发展，把学生自己获取的知识，从实践、学会应

用到实际当中，教师只起到帮扶孩子在错误判断时正确的引导和

教育。而教育学生不光是班主任的事，是每一位一线教师应尽的

职责和责任。教师的言行正是“教”中潜移默化的行为，每一位

教师都有“教”的任务，也都有让学生“学”的责任。发展学生

主体性原则，培养学生独立性，鼓励孩子主动参与、主动学习。

作为一线教师，我们应该认清形势，用更科学的方法管理班级和

学生，把握自己的教学任务，懂得言传身教和潜移默化，努力改

变教学方法和教育教学水平，不断更替老观念和老做法，让学生

不断的有新鲜感，这样更吸引学生的好奇心，从而更好地探究学

习。

教育要发展，根本靠改革，国家级教育体制改革项目定位应

是德育领域的顶层设计，我们需要着眼德育领域社会关注的现实

问题，牵动全局的重大问题，亟待解决的瓶颈问题，需要突破的

难点问题，努力形成我校持续、健康、科学发展的机制。在此基

础上，完善我校德育体系应是顶层设计，加强教师队伍建设和班

主任队伍建设应是关键环节，推动社会大课堂常态应用应是重要

抓手。
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以德育为先 创新德育教育实践
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[摘 要] 德育教育应该渗透到每一门教学当中，本文提出了自己对小学德育科学研究的粗浅看法，教师应以科学的态度和看法去教育和

改变学生，首先是教育者应该改变对德育教育和德育科研的认识。
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