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简便运算就是一种减少运算繁杂过程的运算方法。在进行运

算教学时，教师可以根据教学内容，首先让学生认识运算，再借

助生活经验加深理解，然后加强学生的运算练习，最后通过练习

中的错误提升运算能力，提高教师的运算教学效率。

加强运算定律和性质的理解

小学生主要学习的运算定律有加法与乘法的交换律和结合

律；学习的运算性质则主要是减法与除法的性质等。学生掌握简

便计算的根本就在于深入理解这些运算定律与运算性质。所以，

教师在具体教学过程中要重点加深学生对这些运算定律和性质的

理解。

如在学习加法交换律时，既要让学生知道改变加数的前后位

置后运算结果不发生改变，又能让学生知道加数改变位置的作用

与意义。懂得了这些之后，学生就能从根本上理解加法交换律，

为之后学习的加法结合律奠定基础。在进行加法结合律的教学

中，教学的重点在于让学生知道加数结合在一起的作用与意义。

借助师生之间的交流学习，让学生懂得加数结合的意义在于“凑

整”，而想要计算简单化是“凑整”的原因。学生透彻理解加法

运算的交换律与结合律后，就能够用相同的方式来理解乘法的运

算定律了。要注意的是：乘法分配律作为学生学习运算的难点，

在教学中教师要多借助现实事迹，加强学生的理解，为掌握其知

识奠定坚实的基础。教学减法性质也要联系学生的生活实际，加

深学生的理解。减法性质学习好了，除法性质的学习就很轻松

了。

借助生活经验学习运算

教学标准重点指明，不能让学生靠死记硬背来学习数学知

识，要让学生在理解的前提下，经过知识的运用不断熟悉和巩

固。根据实践结果来说，学生学习的知识与日常生活距离越近，

对知识的掌握能力就越强。所以，在进行教学过程中，教师应该

根据学生的日常生活建立一个合理的、能帮助提高学生理解数学

知识能力的生活情景，学生无形中掌握相关知识的 “生长点”

和“延伸点”。

比如，在进行教学“减法运算”时，在课堂里建立一个购

物的情形：老师问，如果身上有84元钱去书店购买书籍，最初选

了一本诗词价格16元，在支付的时候又想买一本价格为34元的名

著，怎么去购买这两本书籍？买完书还剩多少元？如何列出综

合算式？学生1答：首先给老板诗词的钱，再支付名著的钱，算

式：84-16-34。学生2答：首先支付名著的钱，因名著是34元，

84元減去34元后剩50元，如此便减去了零头，剩50元用来买诗

词。算式是 84-34-16。学生3答：把成语书和围棋书放在一起

买，两本书的价格相加为整50 元，计算更为简洁。算式是84-

（16+34）。

通过建立日常的情境，互动交流学习，借助学生的生活经验

让其顺利地掌握减法运算，加强简便运算与日常生活的联系。

加强运算练习，提升运算能力

在数学学习中，运算练习既可以巩固知识，又能把知识转

化成一个熟练的技能，教师要抓住两个重点，一是让学生理解概

念，二是加强学生的练习。在现实的教学中，可提供多种方法让

学生进行练习，方法如下。

强化练习学生学习运算中的重点难点 借助强化练习，让学

生熟练掌握相关知识，加深对知识的理解。采用重复训练同一内

容的练习方法，巩固学生“多加要减去”“多减要加上”的之类

运算规律的记忆，努力让运算数分配或结合成为整十、整百、整

千的数等简化运算，让学生在遇见这类的题型就能自然而然地运

用这些规律。

对比练习容易混淆的知识点 采用对比的方式，让学生了解

其不同与联系。借用对比的方法能够让学生更为直接的了解两道

题的区别与易错点，并且在鲜明的对比之中使学生的记忆更加深

刻。

判断对错的练习 学生通过判断对错的练习可以提高读数据

和运算符号的能力，避免粗心导致运算错误，找到知识点的遗

漏。教师在具体的教学中出一些易错题，让学生自行寻找自己的

错误点，再根据错误点进行讲评，从反面加深学生的印象。

借助改错，提升运算准确率

在学生学习完一种简便运算后，通常会依赖这种简便的计算

方法，但不是所有的题目都能采用简便运算，倘若学生固执地采

用定律，问题反而会复杂化。运用改错的方法让学生加深对计算

时自己运用简便算法的错误的印象，进而提高运算准确率。

如题目：“王阿姨有256 元，买菜花了 56 元，修手机花了 

100 元，问王阿姨最后还有多少钱？”计算式：256-56-100，

学习了简便运算后，学生会先把56与100 相加，算式为：256-

（100+56），然而却使运算复杂化了。所以，在简便算法时，要

以降低难度为原则。

简便运算是小学数学教学中的重点，作为培养学生数学思维

能力的一种主要方式，是提升数学能力的重要手段之一。教师要

使学生不再因为题目要求而使用简便运算，而是要使简便运算成

为学生的一种自然而然的意识，提高运算教学的效率。
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[摘 要] 简便运算不仅有利于简化运算过程，同时还能够培养学生的数学思维能力：学生在运算时，能够自然而然去采取最简便的计算

方法。本文探析了小学数学简便运算教学策略。
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