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引言

小学数学的学习过程中通过应用数形结合思想能够培养学生

的空间想象力和逻辑思维能力，所以，教师在教学过程中应当利

用数形结合的教学方法，以课本为基础通过课本与数形结合思想

的有效结合，来达到更高质量的教学目的。数形结合不仅是一种

学习数学的思想，也是一种培养数学素养的方法。通过数形结合

的思想解答数学问题进而提高学生的综合素质。

1、小学数学教学中数形结合思想的理论概述

数学的基本内容就是“数”与“形”，可以说数和形是组

成数学思维的两根基石。数，早期是古代的技术，现在表示数量

的概念；形，早期是古代的形状，现在表示空间的概念。这两大

研究对象是对立统一的，它们都是数学发展的内在因素，反映着

客观世界；它们相互依存，充分调动人脑的思维运作，进而激发

学生深入思考。因此，在数学问题解决过程中，常常需要学生正

确把握数学问题的已知条件和所求问题之间所存在的内在联系，

将数量关系同图形结构有机结合起来，然后分析解题思路，最终

使问题得以解决。数形结合的思维蕴含着丰富的辩证法思想，凸

显了相互依存、相互转化的关系，代数问题可以几何化，同样几

何问题也可以数量化。如果学生在小学阶段能够很好的掌握数形

结合的基本内涵和应用方法，那么这对于他对以后学习和生活的

思考都会有很多益处。此外，对于小学教师而言，如何通过教学

活动将数形结合的思想简单化，让学生更好的吸收数形结合的思

想，则需要在实践中进行充分的思考和总结。

2、小学数学当前教学现状

2.1教师教学模式单一，学生缺乏学习兴趣

我们不难发现，不少教师在教学过程中采取的是“灌输式”

的教学模式，即自己在讲台上一一分析教材知识点，学生则安安

静静地在讲台下听讲，这一教学模式看似课堂秩序良好，却很少

有人关注在这种模式下学生是否具备浓厚的学习兴趣，是否做到

了全身心的认真听讲，又是否从中真正理解并掌握了教师所传输

来的知识点。答案往往是否定的，“灌输式”的教学模式下，学

生的学习主体地位未能得到充分尊重与重视，他们更像一个个等

待被灌满知识的容器一样不需要思考，只需要等着教师倾倒过来

的知识就可以，这样一来，其数学学习兴趣势必非常低迷。

2.2教师重知识传授，忽视了学生能力的培养

当前小学数学教学中存在的另外一个突出问题在于，教师过

分注重学生的考试成绩，很少真正关注学生除了分数之外其他各

个方面的进步与发展，这样一来，“唯分数论”引导下的数学教

学自然陷入了重知识传授、轻能力培养这一尴尬状况，并不利于

学生的长远性进步与发展，同样这样的教学也不是真正意义上高

效益、高质量兼具的高效教学。

3、小学数学教学中数形结合思想的渗透策略

3.1以形助教，使学生明确概念

数学学科具备较强的逻辑新以及抽象性，其包括多种形式

化数学概念。由于小学时期学生的心智仍处在发育阶段，在认知

以及思维习惯层面较难接受海量的符号和数字，导致学生对抽象

数学概念理解较难。因此，小学数学教师可在概念教学中，凭借

实物或直观图形主体，将抽象概念具体化，以数形结合形式呈现

数学概念实质，从而达到调动学生兴趣，深化学生对于概念认知

的目标。例如，在乘法相关知识讲授中，引入和理解乘法概念是

教学关键。教师可利用课件为学生展示题目：一辆公交车上有三

个人，然后依次体现这样的第二辆公交车以及第三辆公交车，直

至第五辆公交车，如何确定车上所承载的人数？学生通过加法计

算后，教师再次呈现车辆画面，并提出问题：若拥有20辆车，40

辆车甚至是100辆公交车，应如何计算？还未接触到乘法知识的

学生，较难计算这一类型的习题。这时，教师可适时引入乘法概

念，为学生讲授乘法计算这一题型的方式。这一数形结合方式，

可形象地呈现乘法计算的最初形态，使学生群体更加了解乘法缘

由与意义，融合学生所掌握的知识，有效降低数学困难程度，提

升教学成效。

3.2提高学生分析问题的能力

学生数学分析问题的能力在数学学习中占有较大比重。想要

提高学生的数学分析问题的能力，应该让学生对数学这门学科感

兴趣。小学数学是学习数学的过程中的第一步，所以在小学时期

学生要打好数学基础，这样才能更好地学习数学知识，如果基础

打不好以后在学习数学的过程中会遇到很多麻烦。教师应该根据

现实生活，将数形结合思想融入到数学教学中，然后再针对每一

个知识点为学生讲解，帮助学生提高分析问题的能力。比如：在

学习加减乘除计算的时候，题目是小明和小冬进行接力赛，小明

跑了100米，然后传给小东，小冬以两米每秒的速度跑了5秒，问

小明和小冬一共跑了多少米？教师在讲述这道题时，可以让学生

用笔先画出小明跑的距离，通过计算得出小冬跑的距离，再把小

明和小冬的距离加起来。在这个例子中，教师可以引导学生利用

数形结合的思想来分析问题，解决问题。从而提高学生利用数形

结合的能力。

3.3“画”中体验数形结合思想

“数”和“形”是数学知识的两种表达形式，其中，“数”

是一种相对比较抽象的表达方法，而“形”是通过形象的比喻和

具体实物分析理解，“形”的表达方式更加的直观易懂，表现力

强，更容易理解和接受。低年级的小学生在初次接触数学是难

免会出现理解障碍的问题，这时候小学教师就需要有意识的在课

堂上引导学生通过数形结合的方式去分析理解以及记忆，较低年

级的学生喜欢画画，那么老师就可以通过学生的这一兴趣爱好，

将数学上的知识合理的转化成画图中的内容，启迪开发他们的数

学能力，带领学生理解数学，理解算理，初步形成数形结合的思

想。

结束语

综上所述，小学数学教学中，需要教师强化数学思想方法的

教与学，不失时机地为学生提供恰当的形象材料，将抽象的数量

关系具体化，把无形的解题思路形象化，不仅有利于学生高效率

的学好数学知识，更有利于学生数学学习兴趣的培养、智力的开

发和数学思想方法的渗透，使数学教学收到事半功倍之效。

参考文献

[1]刘雪霞.小学数学教学中数形结合思想的渗透研究[J].中

国校外教育，2018(19)：81+84.

[2]侯雪娇.分析小学数学教学中数形结合思想的渗透[J].新

课程(小学)，2018(07)：114.

小学数学教学对数形结合思想的渗透
陈福娟

(银川市永宁县闽宁镇原隆村回民小学 宁夏 银川 750104)

[摘 要] 数形结合思想即数和形之间的对应关系，经过数和形的互相转化，可将相对抽象的数学语言和直观的图形有效融合，并利用这

一方式处理数学问题的方法。数形结合思想作为数学中最基础以及最重要的思想，是处理多数数学问题的思想。鉴于此，文章结合笔者多年工

作经验，对小学数学教学对数形结合思想的渗透提出了一些建议，仅供参考。
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