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0.引言

随着教育改革的不断深入，教学活动逐渐受到广大教育工

作者的重视，在初中数学中利用教学活动，不仅可以活跃课堂氛

围，提高学生的学习兴趣，保证教学质量，同时还有助于培养学

生各方面的能力，为学生今后的发展打下良好的基础。

1.初中数学教学活动的优越性

数学作为一门应用性较强的学科，对培养当代学生的逻辑思

维能力、想象力、创造力有着重大作用。然而在我国初中数学教

学中，受传统教学观念的影响，教学一直采用的是以老师为主，

学生处在被动的接受知识的方法，这种教学方法不仅抑制了学

生主观能动性的发挥，同时也造成了课堂氛围沉闷，不利于教学

质量的提高。当前社会发展对复合型、专业性的人才需求越来越

大，为了更好地满足我国社会发展的需要，在初中数学教学中，

就必须积极的转变教学方法，以提高教学质量为目标。教学活动

作为一种有效的教学方法，教学活动注重发挥学生的主体作用，

通过以学生为主的活动来改造学生的主观世界，激发学生对知识

的学习欲望，进而促进学生的全面发展。教学活动打破了传统教

学的格局，不仅活跃了课堂教学氛围，保证了教学效率，同时还

能有效地达到动手与动脑结合的境界，为学生今后的发展奠定基

础。

2.新课标下初中数学教学活动策略

2.1情景教学

在初中数学教学中，紧张、沉闷的学习环境不仅不利于学生

自我监控能力的培养，同时还会加重学生的心理压力，进而不利

于数学教学工作的开展。而情景教学作为一种有效的教学方法，

在初中数学教学活动中，通过将生活化的场景带入到数学课堂，

以景宜教，让学生在生活化的场景中加深对知识的掌握和运用，

从而保障教学质量。例如，初中二年级教学时，我在讲解有关销

售问题的运用题时，在课堂上设置了一场日常售货的场景，由学

生自己扮演售货员和顾客。这种场景顿时就活跃了课堂气氛，学

生争先恐后的尝试这种体验。学生在这种活动中，不仅学会了计

算消费总数、找钱的方法，同时还掌握了购物流程，积累了学生

一定的生活经验。学生在这种轻松愉快的环境下既学习了数学知

识，又积累了生活经验，体会到了数学的生活型，提高了学生学

习数学的兴趣。

2.2转变教学方式

长期以来，我国初中数学课堂教学一直采用的是以老师为

主，学生处在被动的接受知识的方式，这种教学方式不仅抑制的

学生主观能动性的发挥，同时也不利于教学质量的提高。以这种

教学方式教导出来的学生已经很难满足当前社会发展的需求了
[1]。为此，作为数学教师，就必须深刻认识到这一点，为了为学

生今后的发展，为我国社会培养更多的人才，在数学教学中，必

须积极的转变教学方式，将“要学生学”转变为“学生要学”。

例如，在引导学生主动参与一元二次方程组的实践活动中，我根

据数学学科的生活性特点，设置了“现有长40米，宽30米的场

地，欲在中央建一游泳池，周围是等宽的便道及休息区，便道部

分的面积约是整块场地面积的五分之一，请给出这块场地便道的

宽度。通过这种教学活动，不仅让学生亲身体验到了数学教学的

趣味性，提高了学生学习的积极性，让学生积极的参与到数学教

学活动中去，同时也避免了以本为本的教学方法带来的负面效

应，丰富了学生的知识，增进了师生关系，提高了教学质量。

2.3推行探究式教学

探究式教学作为近年来我国素质教育中一种有效的教学方

式，探究式教学充分尊重学生的主体地位，发挥学生的主观能动

作用，注重学生的自我发展和互相启发[2]。在我国初中数学教学

过程中，推行探究式教学，通过师生之间的互动，不仅可以增进

师生关系，提高学生的学习兴趣，同时还能保障教学质量，活跃

课堂氛围。例如，我根据数学课程的特性，将课本知识的难点罗

列出来，再交由学生通过网上、图书馆等各种途径去查找资料，

加深对知识的理解，学生带着目的性去查找资料，在查找的过程

中养成了自己动手的习惯。在不断查阅资料的过程中培养自己的

学习能力。

2.4实施互动探析交流活动

教学活动是师生、生生之间的互动交流的过程，通过教学

活动，不仅有助于培养良好的师生关系、生生关系，同时还有助

于培养学生的交际能力，为学生今后的发展打下好基础[3]。在初

中数学教学中，问题是数学教学的载体，从发现问题，到提出问

题再到找出问题答案，在这一过程中需要教师与学生之间、学生

与学生之间的互动沟通。为此，老师在教学中要积极的与学生互

动，将问题探析的过程变为师生互动的过程。通过师生的互动探

讨、生生的互动交流，实现解题策略的有效掌握，解题效能的有

效提升。

3.结语

随着我国社会的进步与发展，对人才的需求也越来越大，

而教育作为培养人才的一种重要途径，在我国当前社会发展过程

中，教学的有效性对人才的培养有着重要作用。初中数学作为我

国素质教育中的重要组成部分，在初中数学教学中重视教学活

动，不仅可以确保教学质量，提高教学效率，同时也有助于培养

学生各方面的能力，为我国现代社会发展对人才的需求提供保

障。
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[摘 要] 随着现代化进程的不断深入，教育事业也随之不断深化改革，就以往的呆板应试教育而言，已经无法满足现代化的教学需求，

因此在不断地教学过程当中，教师需要不断丰富自身的教学经验，学习相关的教学技术，以此确保教学的时代性，毕竟教育是与时俱进的。就

现阶段学生的教学而言，是一个长期引导的过程，教师需要制定长远的教学计划，并且在教学过程当中，根据现实当中学生的学习状况，制

定适应于不同学生学习教学的教学章程，毕竟适合学生的才是最好的。要充分挖掘自身的潜力，调动积极性，投入到更加丰富多彩的教研活动

中，在相互学习，相互借鉴中，形成教有所长，学有所长，让我们教师体会收获的喜悦。
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