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“课程观”一词由来已久，曾经尝试把它理解为课程实施的

观念，不同的课程观会体现不同的课程价值取向，并呈现不同的

具体课程形式。在课程发展探究的历史上，出现过关于课程观的

诸多理解，但经过多年的教学实践和教学思考，把它们简单地理

解为两种最为基本的课程观。第一，课程是知识或学科。课程的

价值就是在于给学生提供学习的资源，为学生的生活成长奠基。

第二，课程是体验。即课程的价值就是在于为学生创设民主宽松

的学习环境，提供丰富的学习体验机会，让学生在趣味中学、在

操作中学，在经验中提升能力和知识水平。

一、借助地域资源，开发海棠体验课程。

金秋送爽，硕果飘香，校园里海棠树果实累累，红通通的海

棠期待与孩子们来一场属于秋天的约会。

（一）、邂逅海棠，感受唯美

我的家乡，黄河尾闾，红柳和芦苇的故乡，在校园偶见海

棠，着实让人赏心悦目，海棠果熟了，红彤彤挂满枝头，明艳艳

灿若云霞。也成为我试验田的种子，成为我的校本资源，让学生

们了解海棠，增加更多的生活体验，增进与大自然亲近，精心准

备之下，一堂堂精彩的海棠体验课生成了。在课堂展示里，海棠

如一位仙子，正向孩子们款款走来。

1、林中赏海棠

徜徉在校园里，孩子们排队游走在海棠树从中，或游戏，或

清扫树下的杂草落叶，或与红彤彤的海棠果合影，一路歌声飞，

一路笑脸扬，一种感恩在孩子们心头荡漾，那是对大自然馈赠的

感激。

2、图片识海棠。

一张张精美的图片，绿树红果，对比鲜明。对学生来说，

可以大饱眼福，充分吸引了学生的注意力，也进一步了解海棠的

浓厚兴趣。学生畅所欲言，把所看到的用自己可能不算太优美但

绝对真实的语言一一表达出来，既能增长见识，又能训练表达能

力。

3、诗词品海棠。

古诗词是中国古典文化之瑰宝，其诗词语言之美、音韵之

妙、意境之深远，真的是美不胜收。古诗词在景色描绘、情感表

达、意境铺陈上，与学生直观的观察相得益彰，更增加了学生对

海棠的了解。

4、美文悟海棠。

各类“海棠”美文作品，成为学生们美读的精品。学生在美

文中驻足，与作者共同见证海棠带给我们的快乐、忧伤。在美读

中，润物细无声，文学素养的渗透，给孩子们注入了海棠生机。

5、美言记海棠。

看一看，听一听，读一读，悟一悟，让海棠精神永驻学生心

田。“识海棠”的美文欣赏课，学生获益匪浅。既欣赏了海棠果

海棠树的美丽，也品读并背诵了优美诗词，受到了古典文化的熏

陶，还领悟了海棠在传达人类美好情感中不可或缺的作用。相信

他们以后会更加的爱海棠，并把所学知识加以运用。

（二）、海棠红透，快乐采摘

金秋十月，又是一年海棠成熟时，看见满校园里的海棠树上

红彤彤的海棠果，秋日校园的美丽呈现在眼前。我班举行了“海

棠红透，快乐采摘”活动，让孩子们亲自采摘海棠果实，体验丰

收的快乐。

阳光明媚的下午，海棠树下一片繁荣热闹，孩子们快乐而又

忙碌的身影来回穿梭，你摘我捡，你扔我接，大家协同合作，忙

的不亦乐乎，不一会儿，每个小组的小桶里就丰收了不少的海棠

果。孩子们有的抓住枝丫让伙伴们采摘，有的三五成群对比谁摘

的果大肉鲜，有的让老师帮忙抱起来，爬上了高高的枝头。“海

棠宝宝乖乖，跟我回家吧！”孩子们一边采摘一边和海棠“沟

通”，逗得老师哈哈大笑，大家玩得兴致勃勃、不亦乐乎。这堂

采摘体验课，为孩子们提供了探索大自然的好机会，让孩子们从

课堂走向社会，走进自然，使孩子们在大自然的怀抱中尽情地享

受了阳光的沐浴、让孩子们在亲身实践中体会到了辛勤的劳动成

果，更体验到了劳动带来的喜悦。

（三）、海棠美食，共话重阳

带着满满的收获，孩子们回家在家长的指导下动手制作美

食，一份份美食在孩子们体验中完成。海棠果酱、冰糖海棠罐

头、海棠蛋糕、海棠沙拉、海棠寿司……孩子们在和家人制作美

食的过程中，锻炼了劳动技能，体验了烹饪的乐趣。结合海棠采

摘、与家人制作分享美食活动，让孩子们拿起笔记录下对生活的

独特体验和感受，一篇篇生动的实践活动习作记录着美好的瞬

间，在字里行间我们欣喜地发现孩子们已悄然长大，懂得感恩分

享、尊敬长辈、孝敬父母……

《重阳节里话海棠》通过美食分享，将传统与现代巧妙地结

合，为尊老、爱老、助老的“老人节”平添一份节日气氛。开展

以“敬老、感恩、念亲”为主题的感恩敬老活动。

在重阳节这天，向爷爷、奶奶、外公、外婆致以节日的问

候，感谢他们为自己所做的一切；在日常生活中，从每一件小事

做起，关心照顾他们，多为他们着想。总有一天我们也会成为老

人。己所不欲，勿施于人。我们要把爱和守护，奉献和美好留给

身边的每一个人。

二、依托学科资源，海棠课程精彩绽放

在语文海棠课程上，孩子们走进古诗词、散文去了解海棠，

“只恐夜深花睡去，故烧高烛照红妆。”、“试问卷帘人，却道

海棠依旧。知否，知否？应是绿肥红瘦”一朵朵娇艳的海棠盛开

在孩子们的琅琅读书声中。让学生徜徉在诗词中，通过品读诗

句，于字里行间欣赏海棠果的美丽，体会所表达的情感，感受身

处的意境，使学生与无形之中受到古典文化的熏陶。古诗词在景

色描绘、情感表达、意境铺陈上，与学生直观的观察相得益彰，

更增加了学生对海棠的了解。

科学课上，孩子们对海棠树有了更深的了解，海棠树种类，

知晓了“海棠四品”的由来，海棠树的种植和管理，甚至学习了

种植密度、除草施肥、修剪整形、病虫害防治，一堂海棠科学

课，孩子们简直成了小小技术员，成就了一批海棠专家。

学生通过认真观察、分析海棠果的结构、外形特征，并能

进行具体细致的描绘。能准确表现一堆果子，体现树叶之间、树

叶与果子之间的遮挡和远近的空间关系。并且能够大胆地想象添

画，使画面表现的内容更丰富，表达了解自然，热爱自然的情

怀。

音乐课上，一个动听的“海棠花花语传说”故事带学生们

走进海棠神话中，通过对海棠的歌曲进行鉴赏，自编自演海棠歌

曲，培养学生亲近大自然，热爱大自然热爱生命的情怀。通过学

唱创作让学生体会歌曲中海棠花高雅的性格。孩子们载歌载舞展

现了娇小玲珑，芳香四溢的海棠花，学习了德国儿歌《海棠花》

的旋律委婉，感情细腻。欣赏了流行歌手潘田果演唱的《海棠

花》，在“芬芳海棠花”为主题的音乐欣赏展示课上，《海棠

花》的音乐旅程把海棠花的清香永远留在每个同学的心里。

若单从学科角度来教书，只能让学生获得一个客观的认识，

但通过海棠的系列课程，将学科教学、探究性学习和社会实践有

机结合，能促进学生自主学习，实现个性发展。据国家课程标准

和各学科特点，实现学科间的整合，统筹学科课程、传统文化和

实践活动等形成新的课程体系，力求实现全科育人、文化育人、

实践育人，全面提升学生的综合素养。

海棠依旧染秋风
——深挖海棠课程资源，落实大课程观
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