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一、引言

课前预习是学习数学非常良好的习惯，学生在进行课前预习

时能够大致了解教师讲解的内容，提前将必要的数学知识和数学

概念等熟记于心，使学生能够在课堂学习时临危不乱。但是现在

很多的教师并不重视学生课前预习习惯的培养，以至于拖慢课堂

上的教学进度，降低课堂上的教学效率。教师要重视小学数学的

课前预习，要向小学生讲解课前预习的正确方法，鼓励小学生能

够进行自主的预习，增强小学生的自主学习能力，教师要通过学

生的课前预习这个关键环节，为课堂的发展指引方向。

二、小学数学中课前预习现状的分析

在小学传统教育中，课前预习一直不是教学的重点，教师对

课前预习没有足够的重视。有部分教师没有培养学生的课前预习

习惯，使学生在课堂上学习数学知识时，不了解数学知识在课本

中的分布，只要教师有稍微的跳跃讲解，学生就找不到具体的知

识点，导致课堂的教学效率降低，不能很好的完成教学任务。有

的教师虽然会布置课前预习任务，但是对于学生如何进行预习，

预习的效果如何没有足够的关心，使学生的课前预习形同虚设，

虽然学生在课堂上能够定位教师所讲授的知识，但是因为在预习

时没有足够的思考。当教师进行知识扩展的时候，学生的大脑是

一片空白的，使学生不能及时的消化新的数学知识点，将问题遗

留到课下，当学生遗留的问题越来越多时，对数学学习的热情也

会降低，甚至最后会形成对数学学习的抵触心理。小学数学教师

必须重视课前预习，并能够用正确的方法引导学生去进行预习。

三、小学数学课前预习的实施策略

1.向学生讲解正确的预习方法。

当下的小学生其心理和生理都会有一定程度的早熟，他们

对现在的是非有了基本的评判能力，如果一项学习活动对课堂学

习能够有很大的帮助，小学生会很乐意去做的，但是在实际教学

过程中，教师因为自身不够重视课前预习，导致学生对课前预习

的方法以及预习要达成的效果不能够有很深的了解，由此导致学

生没有养成课前预习的习惯。教师要改变对课前预习的看法，重

视起课前预习，向学生传授正确的预习方法。在学生进行课前预

习的前期，教师可以将需要学生预习的内容整理成一页预习提示

纸，让学生在进行预习时有明确的目标和了解自己要预习达成的

效果，由此就可以慢慢培养学生的课前预习习惯并告诉学生课前

预习的方法，久而久之，学生就可以更好的掌握课前预习的要

领。

2.鼓励学生独立自主的进行预习。

教师可以通过预习提示纸的形式让学生养成课前预习的习

惯，也能够将课前预习的要点让学生慢慢的掌握。但是到了中后

期，教师就需要培养学生自主预习的能力，此时教师需要提供更

多的预习方法让学生能够自主选择适合自己的方法。在笔者实际

的教学过程中，总结了几种预习方法供读者参考。可以要求学生

使用不同颜色的笔对课本进行标记，绿色标记经过自己思考能够

消化的，黄色标记自己有疑问的，红色进行标记自己在预习过程

中完全没有思路的，学生将要学习的内容分为三个层次，可以让

学生在课堂上有目的的进行听讲，从而最大化课堂上的学习效

率。可以让学生准备专门的预习本，有的学生较懒惰，如果使用

分色笔进行标记的话，可能会胡乱标记一通，因此在应对这种学

生时，教师可以用抄写的方式让学生熟悉教学内容，数学定理和

公式并不是很多，学生进行抄写也不会使用很多的时间，因此这

种方法可以让学生对所学的知识有一个大概的了解，但是在抄写

的过程中学生有没有进行动脑思考，教师就不得而知了，因此此

种方法需要教师对学生进行检测。笔者在这里限于篇幅只能提供

两种预习思路，教师在鼓励学生进行自主预习的时候，一定要对

学生的预习方法不拘一格，适合学生的预习方法就是好方法，能

够提高学生的课堂学习效率就可以。

3.教师要掌握学生预习的效果。

教师提倡课前预习，要求学生进行课前预习，但是学生课

前预习的效果教师不能进行实时的了解，这对课堂的发展起着重

要的作用，因此教师需要通过一些方法来了解学生的预习效果，

以便教师能够在课堂上随机应变，照顾到所有的学生，让学生能

够学会所讲的内容。考虑到有的学生会针对老师的检查方法做一

些表面功夫，因此教师可以使用提问的方式对学生的预习效果进

行了解，让学生离开书本，回答一些通过预习就能得知答案的问

题，这样不仅仅能够在学生中间形成一种压力，让学生好好的进

行预习，还可以通过提问的方式让学生回忆预习的内容，以便更

好的开展课堂教学。

四、结语

综上所述，教学过程中课前预习的作用对于学生在课堂上的

学习效率和教师的教学效率提升有巨大的帮助，小学数学教师一

定要重视课前预习带给课堂的红利。小学生进行课前预习的方式

是多种多样的，不管是哪一种课前预习方式，只要能够提升学生

的课堂学习效率，就是适合学生课前预习的好方法，教师就一定

要提倡和鼓励。有效的课前预习能够最大程度的提升学生学习数

学的积极性，提高小学生对新知识的兴趣，使学生的学习效率能

够得到大幅度的提升，也就能慢慢改变传统的“填鸭式”教学方

式。老师在培养小学生的自主预习的能力时，不能急于求成，要

慢慢提高，让预习为小学数学课堂指引方向。
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[摘 要] 在现在的小学数学教育中，教师并没有将课前预习作为教学的重点让学生去实践，因此在现在的小学数学教学中普遍存在着教

师上课讲解知识点时，学生却不知教师所云，严重影响着小学课堂的教学效率。小学数学教师要重视课前预习，要能够体会到学生进行课前预

习后对课堂教学的巨大好处。本文通过对目前小学数学中课前预习现状的分析，提出小学数学课前预习的实施策略。
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