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引言

科学素养是国际上对于公众在科学方面综合素养的评价方

式，其中包含三个方面，了解科学知识，了解科学研究方法，了

解科学技术对人类社会的影响。从教育教学领域上来讲，科学素

养对于学生而言更加重要，这关系到日后学生的发展，也关系到

学生对教材知识的理解。目前，在初中生物实际教学过程中，实

验教学存在一定的欠缺，对学生科学素养的引导和培养不足，仅

成为学生得分的工具，这一现象必须得到改变。

一、培养学生对于生物实验的兴趣

兴趣是最好的老师，这一点在教育教学领域中是得到公认

的。初中生物实验教学同样要培养学生的兴趣，这样才能真正调

动起学生的学习积极性，使他们积极配合教师的教学工作，积极

参与到实验观察当中去，提高他们的实验成功率和学习质量。首

先，教师要明确一点，初中学段的学生还处于好奇心很强的阶

段，对他们的兴趣培养要从新奇、好玩角度入手。因此，教师可

以用一些有趣的、与实验相关的生物学知识来引起学生的兴趣，

从而顺利接入本次实验课程。其次，教师可以用课堂提问的方式

来引导学生进行与实验有关的思考，引起他们对于实验的兴趣。

比如：一颗种子发芽是根先出来还是芽先出来？植物的叶片会呼

吸，那么它们的种子也会呼吸吗？这样的课堂提问与实验内容有

一定的关系，又具有一定的趣味性，能够有效激发学生们的实验

兴趣，能够支撑他们完成时间跨度较长的实验，提高生物实验教

学的质量和效率。

二、使学生了解生物实验的目的

初中生物实验往往是根据生物现象来验证生物学规律的实

验，并不是真正的发现式实验，因此，有些学生会因为教材中已

经有了最终的结论而对实验的过程抱有轻慢的态度，导致学生在

实验课堂上浪费时间。教师要着眼于生物实验教学中学生的现

状，进行相应的优化指导。因此，教师首先要使学生了解生物实

验的目的，使学生了解到验证式实验的重点不在于最终现象，而

在于实验中的每一步，使学生养成良好的学习习惯，认真对待生

物实验，培养学生的科学素养。比如在藻类观察实验中，教师可

以先让学生明确本次实验的目的就是观察藻类的形态、结构、特

征，然后再大致讲一些藻类的相关知识点，要求学生对于细节进

行补充。这样反而更加有利于提升学生的观察实验质量和效率，

促使学生更加细致的进行观察，培养学生的观察能力，有助于提

升学生的科学素养。

三、提高学生在生物实验教学中的主体地位

生物实验教学与其他教学过程一样，都要以学生为主体，

以学生为实验推进的主要力量，教师只需要在适当的时候进行指

导，要让学生自己去观察、动手操作、去思考，只有这样学生从

实验中得到的知识才能达到最大化。以《观察鲫鱼》实验为例，

教师要先指导学生阅读和分析实验过程、实验现象文字信息，给

学生消化的时间，使学生对接下来的实验做到心中有数；实验开

始后，教师要给学生观察鲫鱼的时间，观察鲫鱼的鱼鳍、鱼尾摆

动，观察鲫鱼的鳃部动作；教师要在基础上加入对鱼体没有损伤

的显色剂，帮助学生观察带有颜色的水被鲫鱼吸入后从腮边流出

的过程，这一过程中教师不要给太多的言语，待学生观察发现后

再引导学生去总结鲫鱼呼吸的过程，引导学生自己总结知识点，

培养学生的科学素养。

四、充分发挥多媒体技术设备的作用

多媒体技术设备在教育教学领域中的作用十分巨大，能够

有效降低教师教学的难度和复杂程度。在初中生物课堂上，多媒

体技术设备能够将一些具有较高危险性、复杂性、观察难度的实

验更好地呈现给学生，也能够帮助教师营造课堂实验教学氛围，

引导学生更好地投入实验实操和学习当中去。以微生物相关实验

为例，并不是所有的学生都能够顺利完成微生物的显微镜观察，

实验过程中会出现各种各样的特殊情况，影响实验观察的质量，

也影响学生的实验学习兴趣。因此，教师可以制作一些有关微生

物实验的视频或直接在网上搜索、下载一些相关教学视频，在课

堂上进行反复播放，帮助学生填补实验观察的遗漏，补充学生知

识上的漏洞。除此外，教师还可以用动画效果的视频引导学生参

与进实验操作和观察中去，提高他们的实验观察质量和效率。例

如：日本动漫《工作细胞》是一部对人体内细胞、组织拟人化的

作品，其中的主角是红细胞、白细胞等工作细胞。动漫的第八集

主讲血液循环，以红细胞一个循环的工作过程来清晰阐述了血液

在人体内流动的顺序，包括在肺部交换氧气和营养物质，走过心

脏的各个心室、心房通过血管将氧气和营养输送给末端组织，毛

细血管狭窄到只能供一个红细胞通过等诸多部分都刻画得非常细

致，非常具有教育意义。教师可以用这一段动漫视频来激发学生

对于人体内血液循环、心脏结构、血液在毛细血管中流动等部分

学习实验内容的兴趣。

五、引导学生应用生物实验结果

初中生物实验多是验证性实验，学生通过观察生物学现象

来验证生物学知识和规律，那么反过来，掌握了生物学知识和规

律，就能够促使生物学现象更多或更少的发生，这是生物实验教

学的目的之一，也是科学素养的要求之一。教师可以在实验结束

后的总结阶段，引导学生思考生物实验结果在生活中的具体应

用。比如，结束了关于细菌、霉菌、酵母菌等微生物的学习和实

验，教师可以引导学生反思霉菌繁衍所需的环境特点，继而衍生

到日常生活中的食物保鲜方法和健康生活饮食习惯上，引导学生

总结出类似保持干燥、低温的保存环境，减少隔夜食物的食用习

惯，吃多少做多少、买多少的良好消费习惯，培养学生的科学素

养。

结束语

实验是初中生物教学中的重要内容，是学生掌握生物知识、

提高观察能力、提高实践能力的重要途径，也是教师培养学生科

学素养的重要方式。教师需要提高学生对知识的了解，使学生了

解掌握生物知识、生物现象的方式，使学生学会应用所学到的生

物学知识，这样才能实现学生的综合素质成长，使学生拥有更加

光明的未来。
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[摘 要] 生物是初中教育阶段的重点科目之一，生物实验是教学的重难点，也是学生深入了解人体、动植物的途径，必须引起教师和学

生的双重重视。本文主要分析和探讨如何在初中生物实验教学中培养学生的科学素养，希望可以为提高初中生物教学水平提供一些思路。
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