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音乐作为学生情感表达的一种重要的表现方式，也对学生

审美能力的培养具有积极的促进作用。因此，在具体的高中音乐

教学中，教师应当根据既定的教学任务通过丰富多彩的教学手段

来培养学生们的审美能力，充分的挖掘学生的音乐潜能。但是，

从目前的教学中来看，高中阶段音乐教学的内容较为单一，学生

们对音乐知识的掌握也比较薄弱，这还需要音乐教师结合高中教

学的实际情况的基础上来促进高中学生们的音乐的审美能力的形

成。

一、建构创新性的音乐教学体系

随着音乐新课程的稳步推进，传统的教学模式和教育理念

已经无法适应当前教育的需求了。而作为音乐教师，首当其冲的

就需要结合高中教学的实际情况来建构具有创新性的教学体系，

对已有的教学模式进行有效的评估，及时的调整当前的教学的模

式。虽然说，高中学生已经具备了一定的思维能力，但是，他们

对新事物的出现仍有着强烈的好奇心。所以在具体的音乐教学

中，教师可以结合高中学生的身心发展特点来建构具有创新性的

教学模式。在此，笔者建议可以通过课前问题导入--教学实际--

教学环境等等的方面入手，激发学生们的创新思维，促使每一位

学生都能积极自主的参与到具体的教学中，不断的提升自身的审

美能力。比如在教学《锦鸡出山》这节内容的时候，笔者就是这

样展开教学的：该教学内容中分别使用了几种乐器？都出现了什

么样的场景？等等这样一系列的问题，笔者通国鼓励的方式让学

生带着这样的问题走进具体的学习过程中，展现自己对该乐曲的

理解，营造良好的教学氛围，强化和培养学生在音乐教学中的审

美意识与能力。

二、灵活的运用音乐教学的模式

在高中音乐教学中，灵活的教学模式的运用也是必不可少

的，以此来促进学生对音乐知识的正确理解。当前，随着信息技

术的飞速发展，学生们接受信息的方式也在不断的发展着变化，

作为教师应当紧跟时代发展的脚步来设计出灵活多样的教学方

法，在结合实际的教学内容为教学的切入点，促进学生们对音乐

教学上的感性认识，引导学生吸收科学合理的音乐信息，为促进

学生审美能力的养成创造有利条件。比如在学习《流水》这节内

容的时候，笔者首先以《流水》的性质特点，为学生们列出了我

国的十大名曲，在引导学生鉴赏这些名曲的过程中结合相关的问

题来展开教学的。古曲在弹奏的过程中应掌握哪些技巧？古曲渊

源自哪里？接着再引导学生们结合课本中的知识总结和归纳，促

进学生们在古曲聆听过程中要领的吸收和掌握。通过这样灵活的

教学模式，不仅为学生营造出了良好的教学氛围，也促进了学生

们更加积极和主动的思考，在总结和归纳古曲弹奏的技巧上，为

学生审美能力的能力创设了良好的教学条件。

三、合理的利用多媒体辅助教学

毋庸置疑，将多媒体运用到具体的高中音乐教学中，对促进

学生审美能力的养成会发挥着不容忽视的重要作用。多媒体辅助

教学不论是在信息的获取和处理的过程中，还是在编辑和存储上

都有着任何教学形式无法比拟的优势。鉴于此，高中音乐教学善

于运用多媒体教学的优势，并结合课本内容将一些符合教学内容

的图片、资料和音频直观的呈现在学生们面前，刺激学生们的视

觉与感官，激发学生们对音乐知识的学习兴趣，缓解学习过程中

的压力，让每一位学生们能拥有一颗良好和健康的=的心态面对

高考的来临。另一方面，教师还可以通过与学生们的互动帮助学

生更全面的理解相关的音乐作品和知识，为培养学生的审美能力

不断努力。再比如在教学俄罗斯民歌的教学中，教师就可以利用

多媒体为学会们播放极具代表性的俄罗斯民歌《卡玛林斯卡亚幻

想曲》鼓励学生们积极的展开讨论：俄罗斯民歌的特点是什么？

与我国的民歌相比有哪些不同的地方？等等，亦或者还可以对俄

罗斯的历史发展和民族风情展开延伸，提升音乐教学的实效性，

促进学生审美能力的形成。

四、结语

综上所述，音乐作为素质教育中的核心内容，对培养学生

审美能力的形式具有积极的促进作用。通过笔者对在音乐教学中

培养学生审美能力的方法中得知：音乐教学不是单一性的，他对

学生们未来的人生发展有着很重要的现实意义。因此，作为音乐

教学工作者，要结合具体的教学内容，充分的挖掘学生们的音乐

的潜能，不断的培养学生们的审美能力。音乐教学作为关键性的

审美载体，在具体的教学过程中，还需要教师利用一切有利的因

素，为学生审美能力的培养提供更加广阔的平台。
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高中音乐教学中培养学生审美能力的有效方法
朱 丽

(诸城市实验中学 山东 诸城 262200)

[摘 要] 众所周知，音乐教学不仅可以丰富学生们的情感生活，还能缓解学生们的学习压力。在即将到来的高考背景下，高中的课时是

非常的紧张的，而学生们的思绪也处于高度紧绷的状态之下。为了能帮助学生们都有一个良好的学习心态。鉴于此，音乐教师理应积极的发挥

好音乐教学中的作用，同时在这个过程中为培养学生的审美能力做足功课，促进学生综合能力的提升。

[关键词] 高中音乐教学；审美能力；培养方法


