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新课程改革与立德树人的背景下，高中地理教学中培养学

生学科核心素养，不仅有利于培养和提高学生创造性思维，帮助

学生理解地理知识和提高地理学习能力，而且对于培养学生形成

正确的价值观、环境观念等也具有重要意义。在高中地理学科教

学中，传统的教学方式多以教师讲授为主，运用活动教学模式很

少，在新课改的背景下应该进行改革和创新，通过创设丰富多样

的学习活动，引导学生主动参与其中、进行自主与合作学习，在

这些活动中更好培养学生学科素养。

一、创新高中地理教学设计

高中地理教学中培养学生学科素养，教师首先需要改变传统

的讲授为主的教学方式，根据地理教学内容、教学目标与学生的

认知能力创新地理教学设计，创设多样的地理教学活动[1]。在这

个过程中，教师应该以高中地理学科核心素养为指导，着重培养

学生人地协调观，通过引入丰富的地理教学资源和指导学生分析

地区发展状况，提高学生区域认知能力和综合思维，同时在各项

地理实践活动中培养学生地理实践力；教师应该根据教学内容提

前设计好教案与学案，将学案下发给学生辅助他们预习，并根据

反馈情况及时调整教案；在各项活动中，教师应该监督和指导学

生，以便让各项活动顺利开展；在教学完成之后，教师还应该做

好总结与评价工作，指导学生自主总结、加强对学生学习效果的

评价。

二、展示生动情境开展探究活动

信息技术与互联网高速发展的背景下，教师应该充分运用多

媒体教学设施、教育软件平台、大数据与云平台等，结合高中地

理教学内容制作多媒体教学课件和微视频，以及创设网络教学模

式，以此为背景开展探究活动，引导学生通过自主学习与小组合

作的方式，探究教学活动中的各类问题、完成相关学习任务[2]。

教师可以先根据高中地理课程内容制作相应的电子课件，并

在课堂上展示出来，创设出生动的情境，并以此提出相关问题，

让学生思考和解答这些问题，从而导入新课教学或者帮助学生理

解相关知识点。例如，在人教版高中地理必修一“山岳的形成”

一课中，主要教学目标是：让学生掌握有关褶皱和断层的相关知

识、让学生认识火山的形成等知识、让学生理解山岳对于交通运

输的影响等；因此教师可以在电子课件中融入以下类似内容：

一是世界各地的著名山脉与山系图片，比如喜马拉雅山脉、安第

斯山脉、科迪勒拉山系等；二是世界各地著名的山脉图片，比如

瑞士阿尔卑斯山、樱岛火山、陕西华山、山东泰山、江西庐山

等；三是中国公路与铁路交通图，以及局部的铁路路线图，比如

青藏铁路、日兰铁路等；教师将电子课件展示在课堂上、提出问

题：请阅读课本思考图中这些著名山脉是什么类型的及其怎样形

成的？不同山脉或地形对于交通干线布局有何影响？青藏高铁和

日兰铁路为什么是曲线而不是直线？在生动的情境和针对性问题

的背景下，教师引导学生开展探究活动，让学生在思考、小组探

讨、搜集资料、分析与解决问题的过程中，形成相关地理学科素

养。

三、设计和开展地理实验活动

高中地理学科素养旨在培养和提高学生终身学习能力、地理

关键能力和必备品格，传统的以教师为主的教学模式无法高效率

地培养学生，因此在教学中应该设计和开展丰富多样的地理实验

活动，让学生在自主观察、思考、探究中循序渐进地提高相关方

面的能力，运用更好的思想观念和更为有效的方式解决各类地理

问题、解读地理现象等。教师可以结合高中地理学科知识内容，

将其与实际生活紧密地联系在一起，创设地理实验活动。

例如，在“营造地表形态的力量”一课教学中，教师可以

利用玻璃缸、不同颗粒大小的沙子、塑料槽、强力电风扇等模拟

“飞沙走石”的实验，主要是在玻璃缸中将沙子堆成小山形状，

用强力电风扇往玻璃缸中吹，让学生观察这个现象；提出问题：

该项实验中模拟和表现了哪些外力作用？沙子是怎样停下来的？

不同颗粒大小的沙子堆积位置有什么特点？学生可以根据实验和

问题进行探究，教师在学生回答之后进行总结，同时教师还可以

让学生根据本课内容自主设计其他实验。通过这项实验，能够促

进学生理解和掌握外力作用表现形式及其对地表形态的影响，培

养学生区域认识和综合思维等素养。

四、设计和开展学习实践活动

高中地理教学中培养学生人地协调观、区域认知、综合思维

和地理实践力等学科素养，教师还可以通过设计和开展各项学习

实践活动培养学生。一是设计和开展学习活动，教师可以根据地

理学科内容引入相关阅读材料、图片和视频等，并提出问题，让

学生以小组合作的方式进行探究，创设探究活动[3]；二是设计和

开展实践活动，比如就某一项议题，引导学生参与社会调查，写

出调查报告。

例如，在“交通运输方式的布局”教学中，教师可以引入最

新的高铁规划图和相关资料，让学生思考我国高铁规划布局的主

要原因；对于“家乡的农业园区”问题研究，教师可以让学生以

组为单位调查本地区的农业园区，写出调查报告。

结束语

综上所述，在学科素养培养下的高中地理活动教学模式，

教师应该创新高中地理教学设计，通过展示生动情境开展探究活

动、设计和开展地理实验活动、设计和开展学习实践活动等，更

好地培养学生地理学科素养。
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学科素养培养下的高中地理活动教学模式探讨
徐 波
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[摘 要] 高中地理学科素养包括人地协调观念、地理综合思维、区域认知、地理实践，教师在教学中应该运用活动教学模式培养学生地

理学科素养。本文主要探讨学科素养培养下的高中地理活动教学模式，主要包括创新高中地理教学设计、展示生动情境开展探究活动、设计和

开展地理实验活动、设计和开展学习实践活动等。教师应该将高中地理教学内容与学科核心素养有机地结合起来，运用多样化的地理活动教学

模式，进而更好地促进学生形成地理学科素养。
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