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一、高效生本课堂的基本概述

所谓高效生本课堂，实际上就是在新课程标准与教育改革的

背景下诞生的一种特殊教学模式，它主要围绕着以生为本的教育

理念，遵循学生的主体地位，强调发挥学生的主体作用，旨在实

现促进学生全身心健康可持续发展、保障课堂教学实效性、提升

学生知识水平等方面的教学目的。

可以说，高效生本课堂的构建可以克服以往教学模式的弊

端，将教师与学生所扮演的角色调整过来，教师所需承担起的是

课堂上的组织者、引导者等教学职能，而学生需要做到的就是成

为课堂学习的主人，发挥自己的主人翁意识，主动汲取和内化课

堂上的知识。

因此，就初中地理学科而言，构建高效生本课堂，可以让学

生成为地理知识学习的主人，教师要做到欣赏学生，并且从学生

的实际特征出发，引导学生进行有效的自主学习，改变传统地理

课堂上的各种教学问题，让初中地理课堂教学可以真正实现新课

程理念下的教学目标。

二、初中地理教学中依旧存在的问题探析

在新课改落实以后，实际上初中地理教学中还是有着一些教

学问题，让地理教学的进度遭受了阻碍。因此，初中地理教师要

审视当前自己的地理课堂上依旧扎根的问题，为接下来的教学优

化工作提供明确的参考方向。

首先，在义务教育课程改革如火如荼的当下，初中地理教师

所进行的地理课程改革已经获得了一定的进步与发展，但是在有

些教师的地理课上还是有着学生参与度不高的问题。学生要真正

成为学习的主人，则要求教师必须要关注学生在学习过程中的亲

身体验，要让学生拥有足够的自主学习空间，自主捕获知识、自

主思考问题、自主解决问题等等。而不少学生在地理课上的表现

还是欠缺了一定的学习积极性。

其次，有的初中地理教师虽然引入了新型的教学方式方法，

但是其课堂掌控力不足，或者搅动课堂学习热烈氛围的力度不

够，使其课堂教学形式比较呆板，缺乏灵活性与深度性，并不能

让学生从中挖掘深层次的知识内容，也不利于学生掌握好地理知

识的学习技能。因此，初中地理教师亟待正视这些问题，进而深

入解读新型教学方式的正确使用方法，要真正发挥新型教学模式

的效用。

最后，部分地理教师所开展的地理课堂还是存在课程内容单

调又乏味的问题，让学生在枯燥的学习过程中，缺乏足够的动力

来克服相关学习障碍，也难以克服学生的厌学心理。因此，初中

地理教师必须要从学生的学习驱动力这方面入手，让学生能够充

满兴趣地走进知识的殿堂之中，获取符合自身认知范围的重要知

识。

三、构建初中地理教学中高效生本课堂的有效方法

初中地理教师要构建起高效的生本课堂，就要充分解读当下不

断涌现的各种新型教学方法，结合实际教学需要与初中学生的认知

规律及身心特点，探索一套完善的构建生本课堂的教学办法。

1.通过思维导图来构建高效生本课堂

思维导图是锻炼学生思维能力和提高学生学习能力的有效工

具，将其运用到学生对初中地理知识的自主学习过程中，可以充

分发挥其应有的思维训练作用，让学生能够利用思维导图来构建

完整的知识结构，提高学生对地理知识的学习效率，同时也促进

学生思维能力的发展。因此，初中地理教师要构建生本课堂，就

要注重引导学生自主建立起思维导图，充分发挥学生个体的自主

学习能力。

如在初中地理澳大利亚知识教学中，教师就可以让学生围绕

着澳大利亚这个核心来建立思维导图。如澳大利亚的代表动物、

澳大利亚所处的地理位置、澳大利亚的标志性建筑物等。初中学

生的抽象思维能力比较薄弱，而思维导图却能够充分发挥学生的

形象思维能力，锻炼自己的发散思维能力，为培养学生的抽象思

维能力打下基础，同时还能够实现学生的整体性学习，系统地学

好应学的地理知识。

2.利用生活化教学构建高效生本课堂

若是教师能够将初中地理知识与现实生活进行联系，那么无

疑可以很好地提高学生对地理知识的理解能力，同时也提高学生

对地理知识的记忆能力，保障学生的知识学习效果。而在生活化

教学中，强调的是调动学生的生活经验与认知经验，意味着这一

教学方式符合以生为本的教育理念，教师可将生活化教学法运用

到高效生本课堂的构建过程中。

如在比例尺这部分知识的教学中，教师要让学生充分掌握好

比例尺的知识及其使用方法，为学生认识地理地图而夯实基础。

此时学生的理解能力有限，为了保证学生的学习效果，教师可让

学生借用周围的真实环境来进行自主思考，然后画出相关的比例

图。如有的地理教师让学生根据周围的建筑物画出比例图，为了

激发学生的参与积极性，教师可指导学生以小组形式来展开合作

探究学习，做好建模、绘画以及制作等方面的任务分配，彼此合

作，共同朝着相同的学习目标前进，有利于提高学生在地理学习

过程中的动手操作能力与空间思维能力，同时还能增强学生的团

结协作能力，有利于构建一个真正高效的生本课堂。

3.通过问题探究教学构建高效生本课堂

问题探究教学法始终是备受教师青睐的新型教学方法，旨在

让学生围绕着问题来展开自主探究活动，可以有效增强学生的问

题意识和问题探究能力。因此，初中地理教师要认识到问题探究

法在构建生本课堂方面的积极意义，并将其纳入到当下的以生为

本教育方法体系之中，推进初中地理高效教学的开展。

综上所述，初中地理教师如何构建起高效生本课堂，这是

非常重要的一个教学研究课题，教师需要采取多样化的教学方法

来完成这一教学任务，实现新课改下以生为本教育理念的教育目

标，最终促进学生在地理学习方面的健康发展。
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[摘 要] 立足于新时期初中地理学科的课堂教学新目标，地理教师必须要准确解读生本理念内涵及其要求，融入可以激活地理课堂生命

力的教育理念与教学方式方法。这些都是要构建高效生本课堂的先决性条件，要求初中地理教师对此予以足够的重视，并切实落实有效的教学

措施，为真正构建出高效的地理生本课堂而做出努力。
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