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经过长期的中学物理教学研究可以清楚的发现，物理课程的

教学质量和学生的学习效率都很低，这是初中物理教学工作的主

要问题。在物理课堂教学过程中，实现师生之间的有效互动，可

以更好地促进物理科目教学工作的总体效果。因此，在这一中学

物理的发展背景下，本文简要介绍了物理科目任课教师和学生之

间应该怎样进行课堂互动，为学生营造一个高质量的物理学习课

堂氛围。

随着信息技术、多媒体技术的不断发展和普及，物理任课教

师必须提高他们在这些新的教学手段应用方面的知识，改善传统

的教学方法和教学理念，只有这样，才能有效地激发起学生学习

物理科目的兴趣和积极性，实现物理科目教学工作的目标，建立

一个高质量、高效率的物理教学课堂。除此之外，物理任课教师

还必须根据学生对于物理知识的掌握、了解和学习情况，提供有

效的指导和教育。当然，这些都需要教师和学生之间建立起良好

的沟通交流机制，让学生们可以真正敞开心扉交流自己的迷惑和

问题，以便物理教师能够有效地、有针对性地提高他们的物理理

论知识的学习水平。

1.创设互动情境，激发学生兴趣

无论什么样的学科，想要更好地、更高效率的学习该学科都

必须通过激发学生的学习兴趣和学习积极性来实现，学生自觉主

动的学习是确保他们的学习质量和教师的教学工作的效率的重要

基础。为了在中学物理教学课堂中进行高水平的师生互动，物理

任课教师应当积极地创造一种轻松、活泼、愉快的教学环境，并

利用他们感兴趣的教学手段和教学方法，来吸引学生的注意力，

实现教学效率的最大化。在教学时，教师向学生提问：“现在把

桌上摆的这些东西依次放入玻璃缸中，哪些东西会沉到水底，哪

些东西又会浮在水面上？”这些生活中常见的东西瞬间吸引了学

生的兴趣，他们纷纷举手回答问题，根据自身生活经验回答哪些

东西会沉到水底，哪些东西又会浮在水面。在这种生活化的互动

情境中，学生会积极配合教师进行教学任务。

2.制定科学合理的教学方向，有的放矢地开展师生活动

为了在新课程改革不断深入的教育背景下，做好中学的物理

学科的教育教学工作，物理任课教师必须通过科学合理的方法，

制定以学生为中心的教学理念，有效地运用学生感兴趣的教学方

法，引导学生在课堂上集中注意力进行课堂学习，并且积极展

开课堂交流，帮助学生全面发展。因此，中学物理任课教师必须

提高自己的专业教学能力和课堂控制水平，以科学和正确的教学

管理方式，在传授给学生相关的物理学科知识的同时，组织学生

在课堂上积极参加课堂讨论活动，进而实现物理课堂教学任务。

传统的物理科目的教学工作仅仅是为了满足大部分学生的学习需

求，而对于那些理解能力和物理学习能力稍微弱一些的学生来

说，这种教学制度和教学方式是不适合整个班级的物理学习的。

教师应根据当前教授班级学生的实际情况，以及对物理学科的学

习掌握情况，制定更加科学和合理的教学计划。只有通过教师和

学生之间的通力合作，才能更有针对性地、高效率的开展物理科

目的教学。

3.加强课堂师生互动，发挥学生主体作用

在初中的物理课堂教学工作中，物理任课教师必须积极引导

学生培养起良好的物理学知识体系，但在当前的教学环境中，大

多数物理教师依然受到传统教学理念的影响，大部分教学情况下

还是使用灌输式的教学方式，教师和学生之间的关系是非常不平

等的，老师占据了课程教学中的主导地位，命令式的教学使得学

生很难对于课堂中的物理学习产生兴趣，大大的降低了物理学习

的效果。因此，物理科目的任课教师应当注重以学生为中心的教

学理念，建立起有效互动学习的方法，创造无拘无束、愉快和谐

的课堂气氛。

4.优化课堂导入环节，推进师生互动活动的进程

根据传统中学物理课堂的教学理念，大多数中学物理教师不

重视在物理教学课堂上进行重要理论知识的铺垫，甚至有些教师

在课堂上没有提及课堂教学目标的一些外延。然而，在课堂上进

行有关物理课堂知识介绍的作用是非常重要的，有助于提升学生

的学习兴趣和学习积极性，创造一种集中注意力学习的良好课堂

氛围。因此，在中学物理课堂教学过程中，物理任课教师应当有

效地探索高效率的教学新理念，能够在课堂教学中合理地运用先

导知识引起学生的学习兴趣。例如教师在讲解“看不见的光”这

节知识点引导学生初步了解太阳光谱，使学生对相关知识树立兴

趣，课堂导入环节中，教师可以引导学生“同学们，你们知道我

有神奇的魔力吗？”大部分同学会并持质疑态度，教师进行演示

实验，可以打开红外线夜视仪开关，然后播放音乐。或教师用手

阻断红外线音乐便戛然而止，学生感觉十分好奇，想一探究竟。

教师在此基础上再引入课堂内容，带领学生进行实践探究，通过

展示有趣的实验，使学生增强对本节课堂学习的兴趣，有助于提

高物理教学效率。所以教师必须充分挖掘教材中蕴藏的区位因

素，优化课堂导入环节，进一步提高课堂教学效率与质量。

5.合作学习，引导学生实践探索

在互动教学模式中，教师需要通过互动引导学生进行自主学

习与探索，从同时强化学生的知识实践运用能力。其中，学生与

学生之间的合作互动，能够促使他们更好地进行实践与探索。

6.注重内容与方式互动，优化互动教学

互动的一大优势在于能够简化教学内容，优化教学方法，物

理教师应当在实际教学中充分发挥这一优势，从而大幅促进教学

效果的改善。

7.结论

综上所述，我们能够看出在新课改背景下开展初中物理教

学，教师应当重视学生的课堂主体地位，也应当充分发挥自身的

引导与组织地位，有助于学生养成良好的学习习惯，进一步加强

师生互动探讨，提高学生的自主学习意识。
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[摘 要] 在新时代教育改革浪潮中，教学理念和教学方法正在发生颠覆性变化，新一轮的课程改革标准包括了更加广泛和具体的内容，

特别是对于传统上的教学方式以及针对学生的学习方法也在发生巨大的变化。在中学教学过程中，教师、家长和学生普遍反映的一个难题就是

物理科目，而如何提高物理科目的教学效果，如何建立更加高质量的物理教学计划是当前中学物理任课教师必须认真思考的一个重要问题。
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