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前言

基于全球经济化背景，促进各国人民之间的交流，英语作为

世界性语言，在跨文化交流中有着重要作用。而部分学者提出在

我国英语教学中中国文化缺失现象较为严重，对此在英语教学中

需要对传统文化与西方文化进行有机结合。当前，学校阶段学生

就已经开始接触英语，教学中教师应该注意传统文化融合，为学

生文化学习夯实基础。

1 英语教学中传统文化渗透重要性

在文化、经济全球化发展背景下，使得部分学生思想观念受

到冲击，开始接受并热衷于西方文化，比如，过圣诞节、追捧西

方服饰与发型等，使其在生活与学习中迷失自我[1]。此种现象极

易扭曲学生三观，影响学生健康成长。中国文化在价值观念、文

学意识以及思维方式等方面均体现出深刻内涵，对学生可以起到

启示与教育作用，对此，在英语教学中合理渗透中国文化具有重

要作用，学生在学习传统文化过程中，可以进一步提升自身文化

素养，并了解中国文化与西方文化差异，取其净化去其糟粕，提

高学生中国文化储备量，促使学生能够提高中国文化的英语表达

水平，承担跨文化交流责任。

2 英语教学中传统文化渗透必要性

在十九大报告中，对中国文化重要性和中国文化学习必要

性进行充分强调，“应该对中小学阶段学生中华文化学习情况加

以重视”，基于一带一路政策，我国在跨文化交流方面的人才需

求日益增加，因此在英语教学中合理渗透中国文具有一定必要

性，可以为国家发展提供人才保障。英语教学主要目标就是让学

生向外界传统文化，掌握跨文化交流能力。教师需要承担中国文

化教学责任，应该对英语教学展开全面改革，不仅需要讲解单

词、语法等基础知识，同时需要渗透一些中国文化与西方文化，

尤其需要渗透优秀文化，促进学生爱国意识、提高学生英语学习

兴趣[2]。事件证明，在英语课堂中采用英语对社会流行语言与热

点问题进行讨论，可以有效提高学生兴趣与教学实用性。比如，

讲解dog单词时，学生会联想到与狗相关的热点话题，比如a top 

dog、luck dog等。与教材中词汇相比，这些词语和学生生活更

加贴合，进而提高学生兴趣。通过此种方式可以有效促进学生学

习效率，在跨文化交流中向对方展示优秀的中国文化。

2 英语教学中传统文化渗透策略

2.1将中国文化渗透到教材中

学生主要通过教材获取英语知识，而在英语教材中基本上没

有中国文化知识，导致英语教学出现传统文化缺失现象。对此，

建议提高教材中中国文化内容比例，在各个单元中均编入一篇中

国文化内容，各个学校英语教学组可以结合本学校情况，适当编

入本地文化或是校园文化等知识。在选择教材时应该做到因地制

宜，比如，在湖北地区应该选择荆楚文化，同时结合学生兴趣与

特点合理挑选文化内容，提高学生学习传统文化的主动性与积极

性[3]。在内容方面教师应该尽可能挑选和社会热点与中国文化相

关话题，提高学生在中国文化方面的注意力与关注度，并引导学

生阅读此类文章，帮助学生在学习西方文化的同时也可以掌握中

国文化，并对中西文化进行对比，探索传统文化魅力，促进学生

对中国文化的英语表达能力，进而促进期跨文化交际水平。

2.2将中国文化纳入学生评价范围

当前，我国学校主要以测试手段评价学生，并且学生希望能

够在测试中取得良好成绩，因此可以将中国文化渗透到英语测试

中，学生为获得良好成绩会主动学习相关知识。另外，考核评价

不仅涵盖期中测试、期末测试，同时涵盖日常测试，拓展学生学

习中国文化渠道。开展英语教学时，教师需要对学生测试范围与

评价方法进行明确，同时告知学生在译、读、写与听等环节均会

涉及传统文化内容，促使学生主动学习相关文化知识，推动中国

文化发展。

2.3开展多样性文化活动

组织学生开展文化互动是在英语教学中渗透中国文化的重要

途径，可以开展传统戏曲学习活动、书法绘画交流活动等，同时

定期组织相关学者与专家开展交流活动，使学生了解戏曲、书法

以及水墨画等传统文化精髓，进而提高学生传统文化学习兴趣。

另外，为充分神通传统文化，需要提高文化活动丰富性。比如，

开展古诗词大赛、成立水墨画、书法等中国文化兴趣班以及开展

成语比赛等，帮助学生学习。教师还可以将传统文化英语资料推

荐给学生，比如，今日看中国、中国日报以及北京周报等，同时

观看相关英文电影，同时鼓励学生通过书面表达、阅读笔记等方

法表达展示阅读心得。同时以图文并茂形式将名言名句招贴到学

校网站、楼梯、走廊、教室以及宣传栏上，发挥教室墙壁作用，

通过此种潜移默化方式，滋养、熏陶学生接受中国文化，促进学

生文化素养。

2.4加强教师培养

英语是中国文化与西方文化连接的纽带，因此教师应该学

贯中西。教师在讲解、引进西方文化时，应该对中国文化加以了

解，进而在文化交流中彰显中国风范，有效避免文化失语现象，

另外通过学贯中西能够帮助教师进一步整合、评价文化，教师需

要积极更新自身知识结构和理念。要求教师跨文化交流水平与跨

文化意识更加突出，了解中国文化与其他国家文化的差异。然

而，部分教师并未完全掌握此方面技能，实践经验不足。对此，

学校应该为教师创造进修机会，强化跨文化交流培训，以促进教

师业务鞥里。对于教师，则需要主动、积极阅读流行、时代感强

并体现出中西文化的文章、报刊等。可以通过慕课或是微课等手

段学习相关文化，为教学有效性提供保障。

结语

综上所述，开展英语教学时，合理渗透中国文化，可以为

促进学生文化素养提供一条有效途径，并提高学生跨文化交流水

平。对此，教师应该积极提高自身专业水平，并通过将中国文化

渗透到教材中、中国文化纳入学生评价范围、开展多样性文化活

动等策略，提高文化渗透效果，努力提升学生母语文化和英语文

化平等精神于意识。
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[摘 要] 对于英语教学，人们非常重视其中文化教学环节，然而此种重视一般体现于英语国家的文化了解与学习方面，对英语教学中中

国文化渗透缺少重视。本文对英语教学中传统文化渗透重要性与必要性进行简单阐述，同时提出几点传统文化渗透策略。希望能够为相关学校

与英语教师提供参考，提高教学质量。
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