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一、对小学语文课堂教学实效性的认识和思考

（一）课堂教学实效性的含义

语文课堂教学的实效性主要是指我们的语文课堂教学是否能

够有效地引导学生进入我们课堂去探索知识，并获得知识。主要

体现在我们学生是否在学业上得到提高，是否在认知上得到提升

以及是否在情感上得到升华。

（二）当前语文课堂教学实效性的状况

新课程活跃了我们的课堂，给我们带来了新的理念，但随

着教学改革的深入发展，也产生了许多问题。能够真正领悟新课

程内涵的老师，就能够让我们的语文课堂变得精彩高效。但也有

部分老师对新课程标准领悟不到位，她们过于追求课堂教学多样

化，而忽略了教学的本质要求，让学生在难以有效地获取知识，

也达不到我们教学的最终目的。

近年来，课堂低效化的现象越来越突出了，因此我们必须

反思我们的做法和效果，在打破旧的教学模式，不断创新的同时

也应抓住课程改革的实质，认真研究出提高课堂教学实效性的策

略，打造一个有趣味性及高效性的精品课堂。

（三）影响课堂教学实效性的原因

1.教学环境因素。教学环境因素是提高课堂教学实效性的前

提条件。如果没有一个积极、融洽、和谐的教学环境，没有一个

浓厚的教学氛围，我们就不能很好的提高教学的实效性。我觉一

个良好的教学环境中，主要是要处理好教师和学生的关系，只有

教师和学生建立和谐的师生关系，我们的课堂才能够有效进行。

如在一节课上，教师总觉得自己高高在上，不跟学生做太多的交

流，而是非常严肃，几乎是不苟一笑地扮演整个课堂中“唯一”

的角色，那么这个课堂肯定会死气沉沉，同学们都会失去学习

的兴趣，不乐意参与到这个课堂中。教师是课堂教学中的重要角

色，但并不是唯一的角色，教师要与学生互相配合着上好每一节

课，只有在这种融洽的师生关系中，在和谐的教学环境道中，教

师才能教得好，学生才能学得好。

2.教师因素。教师在课堂教学中扮演着非常重要角色，一节

课能否上好，与教师有着密不可分的关系。首先我们教师不仅要

具备有专业的知识，而且也要与时俱进，不能因循守旧、固步自

封，要具有正确的新型的教育理念和教育手段，认真负责地教好

每一位学生，让学生在教师的教导下能真正的学到知识。此外我

们教师更要关注学生的个性发展，每个学生都是是独特的，我们

必须灵活地针对学生的特点，我们要因材施教，让每一位学生都

能获取知识。

3.学生因素。学生在课堂教学中是主体，所有的教学活动都

是围绕着学生进行，可见课堂教学离不学生的配合，需要学生积

极参与到课堂教学中，只有这样课堂教学才能真正取得成效。

二、提高小学语文课堂教学实效性的教学策略

（一）更新教学观念

1.更新课程观念。在新课程的背景下，我们必须更新我们

的课程观，不能一味的只传授书本的知识，而忽略了学生的兴趣

等需求。单方面的只注重书本知识的传授，那么培养出来的学生

很多都只会成为书呆子，其他能力却得不到培养。例如我们在学

习《井底之蛙》这个寓言故事时，我们不仅要传授书本原有的知

识，即怎样学习生字及如何流利地朗读课文，同时我们也要学会

知识扩展，告诉同学们眼光要放长远一点，不能像青蛙一样永远

只看到井里那一片狭窄的天空，也可以让同学们自己去思考去想

象：如果青蛙不再做井底之蛙，那么它在井外的生活又会发生什

么变化呢？这样的思考能给同学们带来更多的启发，也能让学生

的想象力得到最大的体现。

2.更新课堂教学观念。在旧的教学模式中，教师都是“包

讲”，学生都是“包听”，而忽略了师生交流的重要环节。实践

证明这种旧的教学模式已不适应当代的课堂教学，所以我们必须

更新课堂观念，而不要把老师讲了多少，学生听了多少作为衡量

课堂实效性的唯一标准，而是采用新的教学模式，让师生共同合

作，都积极参与到课堂，共同将课上好。例如在语文课上，我让

学生参与到课堂中，并请学生一起上台表演。比如在讲解“目瞪

口呆”这个词时，我会先做睁大眼睛直视，嘴里好像说不出话来

样子，让学生理解这个词的意思，然后再请学生上台自己表演，

这样更有利于他们记忆。这样的表演环节不仅能够激发学生的兴

趣，加强他们的记忆能力，而且能调动了课堂气氛，让学生能够

比较轻松地进行学习。

（二）优化教学环境

创设积极、融洽、和谐的教学环境，是上好一堂课的前提

条件。一个具有浓厚课堂气氛的环境能够让老师的教和学生的学

达到事半功倍的效果。优化我们的教学环境，最重要的是不管是

学生还是老师都必须要转变自己的角色，共同建立融洽的师生关

系。

（三）提高教师的素养

我们教师在课堂教学中扮演着重要角色，起着组织和引导的

作用，所以教师素养的高低也直接影响着一个课堂效率的高低。

1.教师的专业知识素养和能力素养是提高课堂实效性根本支

撑点。

如果老师连基本的专业知识都不具备，那么就很难顺利的开

展课堂教学，更谈不上提高课堂教学的实效性。因此，提高课堂

教学实效性的根本就是提高老师的专业素养。俗话说给孩子一滴

水，教师就要有一桶水，可见教师只有拥有了丰富的知识，才能

更好引导我们的学生。

2.教师的思想素养、职业道德素养和身心素养是提高课堂实

效性的有力保证。

我们的课堂绝不是教师一个人的舞台，是有四五十个个性鲜

明的孩子组成的大课堂。一个课堂是否有效进行，除了要求我们

教师的专业性要强，还需要我们的老师用爱去呵护每个独特的孩

子。

（四）学生要采用科学的学习方式

在新课程的不断深入下，我们必须要倡导学生建立新的学习

方式，让学生采用自主学习、合作学习、探究学习等科学的学习

方式，不断提高课堂教学的实效性。

三、结束语

综上所述，提高课堂教学的实效性，是当前亟待解决的问

题。所以我们必须认真查找课堂教学低效的原因，从而研究出提

高课堂教学实效性的教学策略，不断提高小学语文课堂教学的实

效性，让学生的学习效率也得到最大的提高。
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[摘 要] 在新课程背景下，提高小学语文课堂教学的实效性，是当前亟待解决的问题。新课程让我们的语文课堂充满了激情和活力，也

让我们的课堂教学变得更加精彩。但随着教学改革的深入和发展，也产生了令人担忧的现象。由于许多老师对新课程理念理解、领悟不到位以

及他们缺乏必要的教学经验，所以出现了低效性的课堂教学，如很多语文课堂虽然出现了教学新花样，但有些新型的教学手段却难见实效，这

就是课堂实效低的问题。面对这个突出问题，我们必须认真查找课堂教学低效的原因，研究出提高小学语文课堂教学实效性的教学策略，从而

不断提高课堂教学的实效性。
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