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一、引言

现阶段，素质教育和新课程改革在不断的推进，培养学生的

道德品质也成为了小学教学体系中最重要的教学目标之一，小学

德育课也在小学教学内容中所占的比例越来越高。但是在目前的

小学德育课程中，教师的教学方法出现了问题，更多的是注重对

于小学生道德理论的教育，缺少了与实际生活的联系，使得小学

德育课的教学与实际生活严重脱离，成为了一种形式，无法对小

学生的道德水平产生本质性的提高。

二、目前小学德育课教学出现的问题

1.教学方法落后。

小学德育课本应该是丰富多彩而又有趣味性的，但是很多

的学校对小学德育课没有足够的重视，让其他科目的任课教师兼

任小学德育课的教师，使得教师没有足够的精力去对小学德育课

的教学内容和教学方法进行备课，就使得小学德育课教师不得不

选择传统的教学方法，这种教学方法是很落后的，已经被公认为

严重影响学生的能力发展，这就使得小学德育课没有任何的趣味

性，反而变得枯燥和乏味。让小学生对小学德育课没有任何的兴

趣，甚至成为了小学生学习的负担。

2.教学内容严重脱离生活。

在目前的小学德育课教学中，教学的内容严重的脱离了生

活实际，使得小学德育课程成为了一种道德教学上的形式，没有

真正的为提高小学生的道德水平发挥应有的作用。教师在教学的

过程中，注重对于理论的教学，课堂中缺乏接地气的教学案例，

使学生能够明白什么样的道德应当是小学生进行学习的，而什么

样的没有道德的行为是应该被唾弃的，但是即使是小学生理解这

些，没有实际生活案例的教学，学生在实际生活中也不能很好的

去甄别和运用。

三、生活化的小学德育课的教学策略

1.做好德育课的理论教学。

虽然现在的小学德育课过于注重理论教学，但是如果没有

理论作为基础，即使有更多的生活化案例也无法对学生形成有效

的教育，因此教师必须做好小学德育课的理论教学。但是在理论

教学的过程中，应当改变传统式的教学方法，运用最新的教学理

念，为学生呈现小学德育课的饕餮盛宴。例如，在讲解“尊师重

教”的时候，教师可以利用多媒体向学生展示古往今来关于尊师

重教的名人名言和文章等等，让学生理解尊师重教是我国几千年

来的优良传统，让学生能够在传承中华文化的同时，接受道德的

熏陶。

2.探索小学德育课的生活化案例。

将小学德育课与生活进行紧密的联系，就需要教师去寻找与

小学德育课相关的生活化案例，在寻找案例的过程中，应当尽可

能的去寻找符合小学生的生活认知和生活经验的案例，以便能够

产生最好的教育效果。如果教师所选择的生活化案例已经超出了

小学生的认知，那么会对小学生的学习和理解产生很大的负面作

用。例如，在教学“社会公平”相关的课程时，如果教师将一些

刑事案件作为案例向学生进行传授，因为学生对于刑事案件无法

进行充分的理解，那么在讲解社会公平的时候就会让学生无法彻

底的去理解什么是社会公平。但是教师如果利用在生活中进行买

卖的时候，用钱去买东西，卖家得到金钱，买家得到物品，这就

是一种公平，这种公平存在于社会的各个方面，因为这个案例就

存在于小学生的生活身边，学生理解起来就会非常的容易。

3.创设生活情景，进行小学德育教育。

在教学的过程中创设生活情景进行教学，是非常良好的教

学方式，能够有效的调动起学生的学习积极性，让学生在学习的

过程中全身心的投入到教师创设的生活情境中，从而保证了学生

的学习效果和学习效率。教师创设的生活情境应当是从生活中来

的，应当是就发生在小学生身边的，应当是小学生利用已有的生

活经验和已有的道德常识就能进行正确的判断的，所以创设生活

情境是否符合小学生的认知就非常的重要。例如，在教学“孝

道”相关的课程时，教师可以先利用卧冰求鲤的寓言故事来告诉

学生，孝顺长辈是中华民族几千年的传统美德，到了小学生的这

个年代，也应当被传承下去，从而为小学生营造一种背负时代责

任的感觉，让小学生有动力去进行接下来的学习。然后，教师可

以向学生提问是否在家中会给老人捶背，帮助家长做一些力所能

及的事情。教师可以让学生对自己所做的关于孝顺的事情进行

一一发言，创设一种浓郁的孝顺的氛围，让学生在这种情景中能

够感受到孝顺的重要性，从而培养小学生的传统美德。

四、结语

综上所述，在目前的小学德育课程中，虽然存在很多问题，

但是通过小学德育教师的不断努力，小学德育课程一定会朝着更

加生活化和多样化的方向推进。小学德育教师也应当不断提高自

己的专业素养，为学生带来更好的课堂体验，从而帮助小学生提

升自己的德育水平，为小学生以后的人生发展打下坚实的基础。
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[摘 要] 在现代的小学教育学体系中，越来越重视对于小学生道德品质的教育，小学知识对未来学生的发展是有限的，而学生的道德品

质对于学生未来的发展则是有巨大的帮助。但是在目前的小学德育课教学的过程中出现了重视理论，偏离生活的误区，使得小学德育课教学成

为了一种培养学生道德品质的形式，无法有效的对学生的德育进行教学。因此，笔者根据自己多年的教学经验，对目前出现的问题进行分析，

然后有针对性的提出在新课程背景下小学德育课的生活化教学策略，以供读者参考和借鉴。
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