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引言

课改不断深化，教学理念开始得到更新，“以学定教”是新

理念的重要表现，注重的是学生主体性以及能动性的发挥，在数

学课中应用“以学定教”，让教和学的关系更加均衡。教师要加

强对“以学定教”的理念，在“以学定教”的基础上，对数学课

展开设计和组织，让学生在“以学定教”中，体现出自己的主体

性。

一、“以学定教”的主要作用

（一）树立学生为主体的意识

数学课中教师要发挥出学生的主体性。“以学定教”的核

心，就是学生要成为数学课的主体，教师要将学生的需求作为教

学设计以及实施的出发点。选择学生感兴趣的素材，让数学课更

加高效和科学[1]。在“以学定教”中，教师要尊重学生的个性以

及地位，结合学生的层次和能力，将学生作为数学课中的中心。

（二）教师要坚守正确的价值理念

数学课中师生要相互理解和相互适应，这是教师要具备的立

场。“以学定教”中教师就是要适应学生的需求和学习情况，教

学的各个环节，主要是为了促进学生的全面发展，成为学生各方

面学习的引领者，让学生的发展更加顺利。在“以学定教”中，

教师要具备良好的价值观念[2]。让学生经过对数学课的学习，实

现不断自我超越，促进学生形成对数学课的积极性以及自主性。

（三）教师要站在学生的角度

教师要对学生数学课的实际学习情况加强观察和了解，结合

学生本身的热值能力，采取学生感兴趣的方式和手段，让数学的

活动和内容更加有吸引力。数学课中很多概念和公式，对小学生

而言是抽象的，难以进行理解。在“以学定教”中，教师要结合

学生兴趣，尊重学生的认知特点。让学生有充分思考的空间以及

时间，提升数学课的有效性[3]。

二、小学数学课中“以学定教”的实施方法

（一）激发学生兴趣，关注认知发展

数学课“以学定教”中，教师要结合学生本身的身心特征，

将学生在数学课中的自主性充分发挥。小学生的好奇心是极强

的，在遇到自己非常感兴趣事物的情况下，学生会主动进行研究

和探索，然后形成自己的看法和认知，就会实现对知识以及技能

的获取。教师要利用好学生的这种心理，在“以学定教”中，分

析好学生的心理特点，结合学生的认知层次，把握学生的实际需

求，运用多样化的手段，激发学生在数学课中的兴趣。

游戏是学生十分感兴趣的，教师可以为数学课设计有趣的教

学游戏，引入竞争的规则，结合学生对事物的反应，对数学课的

内容进行确定。比如教师在教授“乘法的初步认识”，在数学课

前教师可以设计一些题目，让学生在没有事前预习的情况下尝试

是非常困难的，教师这个时候公布答案，学生会非常好奇，教师

是如何这么快就计算出来。兴趣激发是教师要掌握的一种手段，

再比如学习11-20数字的时候，教师为学生介绍数的顺序以及数

字大小比较方法，若是按照成年人的标准，学生会形成一定的逆

反心理，教师可以进行提问：你知道11-20这些数字吗？你会比

较这些数字吗？激发出学生探索欲望。

（二）以学生发展差异确定教学方法

日常数学课中多数教师会结合学生的实际发展，对教学策略

进行确定，但仅仅是对整体的情况展开了解，无法顾及到学生的

个性化发展。教师展开教学设计的时候，要对学生的差异性有一

定认知。在“以学定教”中，教师要关注的不仅仅是班级的整体

情况，还要明白学生的基础以及能力是不同的，个别教学是“以

学定教”中非常重要的部分。将班级的学生分成几个层次，每个

层次的学习任务以及作业布置，都是要有一定的差异性，满足学

生各自的学习需求，让学生在现有基础上实现进步和提升，逐渐

缩小与其他人的差距。

（三）为学生提供思考的空间

学生思维并不是天生的，后天的思维开发对学生的成长是

至关重要的。数学课中教师设置自己的问题，让学生进行问题思

考、分析以及解决，让学生有更多的思考机会，提升学生的思维

能力。比如教师在日常数学课中，锻炼学生的数学思维，设置问

题：学校里最高的一棵树，有多高呢？对于这个问题，若是用直

接测量的方式，对学生而言是不现实的，要想求出，要利用好比

例知识。不同的学生会结合自己的认知，找到各自的解决方式，

让学生有足够的空间发挥自己的思维，教师对学生思维的发展情

况有所了解，展开对数学课的设计以及备课，安排好有趣的教学

活动。

结束语

总之，将“以学定教”引入到小学数学课中，教师要加强对

“以学定教”的认知，将学生需求作为数学课设计以及实施的重

要原则，在数学课中给学生一定的自主权，并尊重数学课中学生

的主体性，激发学生在数学课中的主动性以及积极性，营造出师

生共赢的局面，让小学数学课在“以学定教”的支持下，取得不

错的效果。
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[摘 要] 小学数学课中引入“以学定教”的模式，将生本理念贯彻到“以学定教”中，尊重学生在数学课中的主体地位，并促进学生的

个性化发展。结合学生在数学课中的实际发展，对数学课的内容以及目标进行确定。本文分析小学数学课中“以学定教”的有效策略，借助

“以学定教”，提升数学课的有效性。
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