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在步入师范这个领域时，就已经了解了“师范”的含义：学

高为师，身正为范。随着工作年限的不断增长，我对它有了更深

刻的了解：任何比你学识高的人都可以为师，正所谓“三人行，

必有我师焉”，但只有有真正大品德的人才能为范，才能去培育

国家的下一代，才适合做一名合格的奠基人。因此，在实际工作

中，一直将该词作为自己的座右铭，时刻提醒自己。

医生可以挽救人们肉体上的病痛，但救不了心灵上的伤痛，

教师作为人类灵魂的工程师却能从小影响一个人的一生。从呱呱

坠地的婴儿到独当一面的成人，人生的任何一个阶段都离不开师

长的陪伴。很骄傲也很自豪自己能成为教育工作者，虽然我没有

先贤大能那样的智慧和大爱，但是我也在用属于自己的方式去感

染着、教育着我的学生。

做一名老师难，做一名好老师更难。课堂是检验老师基本功

是否扎实的第一战场，上好一节课对每个阶段的老师来说都不容

易，因为他们多面对的个体是存在巨大的差异的。因此我从以下

几个方面来谈一下如何切实做一名好老师：

一、虚心听课

俗话说“三人行，必有我师焉”，作为一名初出茅庐的教

师在上每节课的时候都应该主动去向前辈请教，去听他们在课本

知识的处理上的细节，同时也可以学到新知识和自己掌握不完全

的旧知识。作为一名已能步入江湖的教师，更应该去听前辈的课

堂，只为能更进一步了解课本的掌握和学生的驾驭之道，让自己

全方位得到提升；作为一名江湖老者的前辈也需去听年轻教师的

课堂，时代在进步，年轻的血液会带来年轻的生机，应从他们身

上汲取青春的气息，让自己已经平稳的心重焕生机。

二、精心备课

教师作为知识的传递者，首先应该自己对整个知识体系有

一个全盘的认识，不留死角。这就要求教师在备课过程中不放过

教材中的任何一个字、任何一句话、任何一个图。不懂不会的知

识就要想方设法的去掌握，不能带着疑惑进入课堂，更不能带着

疑惑给学生传递疑惑。现今的社会，经济、科技的飞速发展，新

一代年轻人应多利用便捷的信息技术手段来强大自己。第二要用

心，教师是一个良心职业，对你来说“铁打的学校，流水的学

生”，但是对于家庭来说，你手里握的是一个家庭的希望、全

部。所以在工作中，一定要用心，用心做实，用心做细。

三、用心授课

课堂中，教师作为引领者，由于所面对的群体以及个体有一

定的差异，因而不能用一成不变的方式去传授每一堂课。针对不

同的个体，我们一定要分层教学，做到有的放矢。学生作为课堂

的主体，一定要培养学生自主学习的能力，培养学生的求知欲，

不能像倒豆子一般一股脑的将知识全部抛向学生，这样会适得其

反。不要你觉得，要学生觉得才行。

四、踏心总结

不论你处于教师岗位的那一个阶段，必须回顾过往，总结经

验，才能继往开来。上完每一节课，考完每一次试，比完每一次

赛，都应该认真总结其中的得与失，取其精华，去其糟粕。人不

能害怕的就是失败，只有在失败中反思，才能真正的强大起来。

尤其是每堂课后应该认认真真的进行课后反思，课后反思对于每

一位老师来讲都是一次进步，整节课中的成功与失败只有你自己

最清楚，为何要将这样重要的经历弃之不顾呢？

五、爱心待人

尊人者，人恒尊之；爱人者，人恒爱之。孩子作为家庭的

希望，民族的未来，而老师又作为祖国未来的领路人，为何要带

着有色眼镜去看人呢？作为老师，就是一名正义、公平的智者，

对待每一个孩子都应该用自己最诚挚的心去关爱他们。每一个人

在自己的成长的道路上怎么可能不犯错呢，但知错能改，善莫大

焉，将一个经常犯错的人领上一条康庄大路上才是一名老师必备

的品格。

作为一名新时代的年轻教师，我们要用自己年轻的心态去

改变落后，固化的思想观念，让新一代的孩子们做一个乐观、正

直、积极向上、有爱的人，除了知识上的洗礼，更重要的是精神

上的升华。

做一个有大爱的人！
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[摘 要] 教育乃民生之本，是民族发展之基石，是社会发展之源泉。正是因为有了教育，世界各类文明才能在世界舞台竞相开放；正是

因为有了教育，世界人民才能探索更神秘的域外文明；正是因为有了教育，人类才能从茹毛饮血的原始社会过渡到今天的文明时代。但是教育

绝不是人们之间普通的口口相传，那只是人们之间传递最基本的生存之道罢了，教育是一代又一代的先贤大能们用自己毕生的心血在传递自己

的薪火。正所谓“教化人心，育人心智”，他已经成为进化人类肉体与精神的力量源泉。
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