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1.引言

小学数学最为小学生的入门学科，已不再像过去那样单纯

的让小学生学习基本理论知识，计算某些简单的数学问题了，而

是将目标逐渐转向数学问题与生活实际的结合方面，让学生更多

地利用数学解决生活中遇到的实际问题，从而将所学的数学知识

理念进行很好的升华。虽然小学数学教学经历了许多次改革，取

得了一定程度的进步，但也暴露出了一些问题，如教学理念不正

确，教学方法老旧等，导致小学生的思维方式和学习能力在一定

程度上受到了影响。因此，我们不能忽视这些问题，并提出改进

措施，推动小学数学教学的前进[1]。

2.存在的问题

2.1 教学方法尚待提高

小学数学的教学方法虽然经历了多次改革，但仍存在严重

的传统的灌输式教学现象，不少小学教师为了省事、节省课堂时

间，还是以教师讲为主、学生思考为次进行教学，一堂课下来，

教师“教”的任务完成了，也不管学生听没听得懂，有没有学

会。这种教学方法，教师基本占据了整个课堂时间，成了课堂的

主体，长时间下来，学生是一堂课没学会，堂堂课都不懂，导致

学生逐渐失去了对数学最初的兴趣，认为数学不过是一些数字和

公式，并没有实际的大作用，严重影响学生学习数学的态度，对

培养学生的学习能力和思维方式产生极大的负面影响[2]。

2.2 忽视学生的学习主体地位

传统应试教育我国许多小学数学教师采用“填鸭式”的教

学。在教学过程中，以老师的灌输为主，学生只能跟着教师的思

路进行学习、思考，完全没有自己的思考时间，有问题也不能很

好地同教师进行交流。教师忽略了学生的学习主体地位，认为只

有按照自己的思路，学生才能学好数学，致使学生成了学习的机

器，按照教师讲述的方法复制到别的问题上，不利于发挥学生的

主体地位。

2.3 课堂练习单一，缺少多样化

许多教师认为，学生只要多做题，多练习，学会了解题方

法，数学就能拿高分，所以他们通过布置大量的学习任务，留大

量的数学作业来对学生进行锻炼，让学生变成了做题的机器。教

师忽略了这种做法的弊端，长期给学生布置海量作业，不仅对学

生的学习成绩没有好处，相反还会给学生带来巨大的压力和负

担，让他们对学习数学产生畏惧和反感，从而改变对数学的认

识，认为学习数学就是一味的做题、背公式、做计算。

3.解决措施

3.1 加强课堂上的师生互动

小学数学的教学，并不是教师一个人的演讲，教师在教学

过程中要加强同学生之间的互动，以便更好地了解学生对所学知

识的理解程度。小学生的学习知识和理解问题的能力有限，对于

一些稍微复杂点的问题有时不能很快理解，教师应随时对学生进

行提问，确保大多数人都能听懂所讲的知识。同时，教师还要鼓

励学生多问问题，对于课堂上不能理解的问题要及时提出来，争

取当堂课上学的东西都能消化吸收。此外，加强课堂上的师生互

动，对营造积极的课堂有一定的帮助，对增进师生感情也有促进

作用，能激起学生学习数学的动力，主动参与到学习数学的队伍

中[3]。

3.2 加强学生的主体地位

教师在教学过程中，要注意突出学生的主体地位，教学要

随着学生的理解程度进行，而不是牵着学生的鼻子走，到最后走

到哪里都不清楚。教师在教学中，起的是辅助和引导的作用，随

时对学生遇到的问题进行解答，保证课堂高效地进行。一堂课不

要安排过多的教学内容，要给学生留出时间来思考问题，消化知

识。如果教师整堂课下来都在讲述，学生得不到喘息，最后真正

学到的寥寥无几，事倍功半。教师要认清，学生是学习的主体，

教学的重点在于让学生真正学到知识，并能够将所学的知识实际

运用。同时，教师还要鼓励学生自主学习，采用表扬、鼓励的方

式增强学生学习自信心，让学生主动学习数学，热爱学习数学。

3.3 采用多样式的教学方法

小学生毕竟还是处于贪玩的阶段，想要让他们投入到学习数

学的课程中去，最重要的是抓住他们的思维方式和学习兴趣。显

然，传统的教学方法不能吸引他们的目光。教师可以通过采用多

媒体教学、分组合作学习等方法进行数学教学。多媒体教学打破

了以往的文字式教学，可通过引入图片或小视频对一些文字无法

表述清楚的题干进行解释，如“鸡兔同笼”的问题，小学生单靠

想象可能无法想象出鸡两条腿、兔子四条腿，教师可引入图片进

行解释，简化问题。此外，分组学习也是提高教学质量的一种方

式，通过分组讨论来解决问题，在活跃课堂气门的同时，锻炼了

学生的合作意识[4]。

3.4 加强课堂练习

课堂练习是加深学生学习印象的重要途径，对学生的课后的

复习以及对知识的运用都有一定的促进作用。因此，教师在当堂

课的教学任务完成后通过分组讨论、知识抢答、做小游戏等方式

进行一些课堂练习，不仅巩固了当堂课的教学内容，对学生的反

应能力和知识运用都是一种锻炼，更重要的是加快了学生消化吸

收知识的速度，较少了学生可下的学习压力，无形中推动了数学

教学[5]。

4.结语

总之，教师在进行小学数学教学时，要保持严谨的态度，随

时发现教学中的问题，并及时采取改进措施，与时俱进，保证教

学高效、顺利的进行，不断推进小学数学教学的前进。
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[摘 要] 小学数学是小学课程教学的重要组成部分，同时也是学好其它课程的基础。对小学生思考和问题的能力有着很大提高作用，对

培养小学生的创新能力至关重要。目前，小学数数学教学虽然取得了一定的成绩，但也存在一些不容忽视的弊端。本文首先分析了小学数学教

学中的问题，然后结合本人的教学经验，分享了一些解决措施。
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