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所谓语文教学生活化，就是要让语文教学与生活实践紧密联

系，在生活中学，再把学的知识应用到生活中去。

一、语文教学要表现生活

语言来源于生活，在生活中学语文，这是“大语文教学观”

的需要。小学语文教材中的课文，大多数是贴近生活实际的。所

以要理解、读懂它们并不难，难点在于如何通过文字体会其中的

思想内涵。在教学时，可采用儿童喜欢的方式，把课文中所描

述的情景搬到现实生活中来，让他们通过现实的情景去对比书中

的内容，使学生如临其境，愉快地、创造性地解读文本内容，真

切地体会到作品语言文字所表达的思想情感，感受到学语文的乐

趣。如教学《将相和》一课时，让学生表演“负荆请罪”一段，

揣摩体会廉颇和蔺相如的表情、语言、动作、心理，当学生把文

中的人物表演得惟妙惟肖之时，学生的情感已得到了升华，心灵

自然得到了净化。

二、创设生活化的教学情境

著名的教育家乌申斯基说过：“儿童是用形象、声音、色

彩和感觉思维的。”现代社会，信息技术迅速发展，为教师讲课

达到形、声、色结合创造了条件。教师可以运用多媒体展示许多

课文所描述的内容，让学生身临其境，感悟生活，感悟语文。如

《燕子》一课的教学，在学生充分想象的基础上，用多媒体展示

出一幅和风拂面、桃红柳绿的春景图以及如音符般优雅的燕子的

身影，再配以燕子欢快的啼鸣，伴着这如诗如画的意境，《春天

在哪里》的旋律响起，学生一边表演一边齐声欢唱。从学生优美

的动作、沉醉的表情中可以看出，他们心中感受的已不只是黑白

的文字，而是充满了生命活力的春的世界。这个画面演示的整个

过程就是课文所要讲述的内容。学生在优美的画面和音乐中沉

醉，心灵与“春天”碰撞，自然也就理解了要学习的内容，而且

会印象深刻，自己还会对课文内容有更多的想象，这也培养了学

生的想象力与语文情操。

三、通过语文对学生进行思想教育，感悟生活

道德教育是世界各国政府普遍关注的问题，语文学科是“文

道结合”、“文以载道”的学科，能够体现道德价值观念的课文

比比皆是。在实际的教学过程中，多数语文教师的道德教育远离

了学生的生活实际，抽象空洞，结果是收效甚微。那么，如何

“寓德于教”呢?

在道德教育的过程中忌“大”、“空”，应从小处着眼，

应与生活联系。如教学《虎门销烟》一文，通过学习应让学生认

识到虎门销烟的伟大意义，培养学生爱祖国、御外侮的精神和拒

绝毒品的意识。在学习本课前，可以让学生通过查资料或上网查

找林则徐的生平和毒品的危害等。学完课文后，引导学生联系今

天的现实进行探讨：今天还有很多人在吸毒，吸毒有哪些危害

呢?我们应该如何阻止毒品的漫延?这节课程不仅仅是对历史的回

顾、对文学的品味，更是一次人格情操的教育，升华了学生的爱

国之情。

四、动手描绘，美化生活

小学语文新课标指出：“语文是最重要的交际工具，是人类

文化的重要组成部分。”在我们的小学语文教材中很多诗文画面

优美，意境深远。教师应该鼓励学生多动手，发挥想象画一画，

多动口，用美丽的语言描述这些景物，让优美的文字倾注于柔和

的线条、绚丽的色彩，又会别有一番景象。此外，教师还可以设

计许多其它的活动，例如通过一次春游让学生对比眼前的春天是

不是跟书上写的有相似之处，或者让学生按照文本编一些小话剧

等。只要根据学生的特点、课文的内容，让学生活动，开放课堂

教学，让阅读教学生活化，就能让学生产生求知欲望，促进学生

萌发创造力、创新力和想象力，为学生以后的学习打下基础。

五、课外活动生活化

苏霍姆林斯基指出：“不要让学校的大门把儿童的意识跟

周围世界隔绝开来，这一点是多么重要。我竭尽努力，使在儿童

时期的所有年份里，都让周围世界，自然界不断地以鲜明的形

象、画面、知觉和表象来滋养自己的意识……”儿童的生活是最

美的，课堂上让学生学会课本知识不是最终的目的，能将所学运

用于生活，尤其是创造性地运用，才是我们追求的目标，而实践

是达到这一目标的基本途径，要让学生亲身感受生活。我们应以

课外实践为凭借，引导学生走向社会、走向生活。在生活中，教

师要使学生有一双善于发现的眼睛，引导学生留意身边的人、

事、实物，创造条件带领学生到大自然中感悟语文，把大自然演

奏出的美妙语文引入教学，使学生对自然、对语文有更感性的认

识。如带领学生郊游，听树叶沙沙作响、小溪欢快流淌、鸟儿放

声歌唱，让学生在碧绿的草地上嬉戏，感受湛蓝的天空、明媚的

阳光及嗡嗡飞舞的蜜蜂。这样能潜移默化地提高学生的语文感受

能力、想象能力和创造能力。同时，教师还要积极为学生创设主

动参与语文实践活动的机会，还可以在学校开展各种兴趣小组，

让有同一兴趣的学生多做交流，共同提高。教师还应为学生提供

学以致用的机会，让学生到生活中去实践、去练习，这样他们在

完成某一件事后会更有成就感，更能激发他们对学习的兴趣。同

时，这些活动也显示了学生的潜能与个性，让他们增加了一份自

信、一份创造的渴望。

文学即人学，语文是我们日常生活中最常用到的，生活中处

处有语文，正所谓“一切生活皆语文”。教师要解放教学思想，

改变教学理念，做到“语文生活化”，让学生从小学就学会在生

活中学习语文，将语文学习还原到生活中去，从此让语文和生活

在学生心中成形，生活在语文中开花，语文在生活中结果。

参考文献

[1]付佳佳：优化小学语文教学评价体系的探讨[J].才智，

2016，(3)：74.

[2]栾贻爱：语文教学评价标准的历史嬗变与现实启示[J].

教育测量与评价(理论版)，2014，(6)：29-35.

浅析小学语文教学生活化
赵亚磊

(河北省承德市宽城满族自治县化皮镇中心校 河北 承德 067600)

[摘  要] 《语文课程标准》指出：“教学内容应重视与学生生活经验相结合，加强语文课与社会生活的联系。”《学会生存》一书中指

出：“小学教育的共同趋势是必须把理论、技巧和实践结合起来，把脑力劳动和体力劳动结合起来，学校不能和生活脱节，儿童的人格不能分

裂成为两个互不接触的世界——在一个世界里，儿童像一个脱离现实的傀儡一样，从事学习；而在另一个世界里，他通过某种违背教育的活动

来获得自我满足。”每一句都体现着小学语文教学必须生活化的要求。本文从语文教学要表现生活；创设生活化的教学情境；通过语文对学生

进行思想教育，感悟生活；动手描绘，美化生活；课外活动生活化等方面分析。
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