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如果文章内容很长，小学生往往只对文章中讲述的故事产

生兴趣，会忽视掉文章中的知识点。另外如果在有限的课堂时间

内，将长文章中所有知识点讲授给学生，这也是不太现实的。这

导致在讲授长文章时，课堂的效率不高。所以，如何将长文章化

繁就简是教师教学过程中的一个比较困难的点。本文从实际出

发，融合了自身在教学过程中教授长文章时的经验，分析了在课

堂上将长文章化繁就简，抓住重点，使课堂上的教学效率得到提

升的方法。

1、制定正确的教学目标

教学目标的制定应该符合小学生的自身情况、阅读能力等，

制定的教学目标要适中，既不能过高又不能过低。另外，应该深

刻了解教学内容之后，再制定合适的教学目标。在教学过程中，

依据教学目标和计划，对文章进行讲解。

比如，对于《卖火柴的小女孩》这一篇文章，制定的教学目

标可以是让小学生认识理解掌握文章中出现的词语。当小学生能

够完成这一目标之后，教学目标可以转换为让小学生能够感受到

小女孩内心的绝望和悲惨的命运。小学生对于这类文章，往往只

关心在小女孩的身上发生了什么故事，但并没有考虑到小女孩在

那种处境下，内心是多么地悲凉和痛苦，小女孩是多么地可怜。

那么这篇文章在讲授时比较困难的地方就在于如何让学生感同

身受，了解主人公生活的环境，我们要珍惜现在的美好时光。为

了实现这个教学目标，我首先让学生读一遍文章，然后讨论小女

孩的生活条件，最后让学生回忆文章中小女孩的生活和经历的困

难。再结合现在的生活条件，让小学生理解生活的美好，要珍惜

当下。

2、有所取舍

长文章很明显的一个特点就是长，因此教师应该采用正确的

方法将文章的内容进行缩减。长文章中可能包含了很多个语文的

知识点，比如对于人物的描写手法、文章中表达的情感、采用的

叙事方法等。因为时间限制和小学生精力的限制，教师不可能在

课堂上把一篇长文章中包含的所有语文的知识点进行讲解。这就

要求教师能够在深刻理解文章的基础上，从众多的知识点中选取

最有价值的若干个知识点进行讲解。比如《狼牙山五壮士》这篇

长文章的知识点既包含了对人物的描写方式，又包含了叙事方法

和写作情感。作为教师，应该有所取舍。比如主要关注文章中的

叙事方法和写作情感。

首先，应该让学生对于文章有一个大致的了解。在读完一遍

文章后，让学生根据自己的想法对文章进行分段并讨论分段的依

据。经过讨论，便可以明确文章的段落划分。这篇文章可以分为

5个部分，分别描述了狼牙山五壮士从得到任务到最后牺牲的过

程。经过对文章进行分段，便可以确定文章的叙事顺序。

另外，可以根据主要的关注点，从文章中找到相应的知识

点，有针对性地进行讲解。比如我们主要关注人物描写，便可以

针对对人物进行外貌、性格、动作描写的句子进行分析，对每个

知识点的集中讲解分析，有助于学生对知识点的理解和掌握。如

果主要关注表达方法，可以将所有使用表达手法的句子标注出

来，集中进行讲解。比如在《嫦娥奔月》这篇文章中，使用了大

量的表达手法。比如将星空和明月分别比喻成嫦娥的生活和嫦

娥，体现了嫦娥的孤独。同时还使用了很多拟人的表达手法。

3、从文章主线出发

在向小学生讲授内容较长的文章时，最重要的一点就是要抓

住文章的主线，从主线出发，将文章化繁为简。文章的题目是确

定文章主线十分重要的线索，所以必须要对文章的题目进行分析

解读。虽然文章所要表达的中心思想等往往需要深刻地理解文章

内容，但是题目能够反映一篇文章主要讲述的故事。通过主线提

出问题，可以帮助学生梳理作者在写这篇文章时的思路，在了解

到文章的主要脉络之后，会更容易体会到作者所要表达的思想。

比如在讲述《将相和》这篇文章时，题目中涉及到了‘将’

和‘相’，主要讲述的是他们之间‘和’的故事。可以想到如果

要和，之前必有矛盾。那么从这个题目中我们就可以确定文章的

主线是：将与相因为某些事情产生了矛盾，后来在经历了一些事

情之后，将相和好。之后便可以根据这个主线讲授文章。教师可

以通过主线，让学生带着问题阅读文章。这篇文章主线中涉及的

问题包括以下几个：将和相是哪个国家的，分别是谁，他们是因

为什么原因产生的矛盾，是什么契机或者事情令他们和好的呢？

通过这几个问题，学生便可以了解到这篇文章讲述的大概故事。

最后再引导学生体会文章中想要表达的思想，因为蔺相如的心胸

宽广，以大局为重的品质，他们才能和好。而廉颇在认识到自己

的错误之和，主动道歉的品质也是十分值得学习的。

4、从文章重点出发

每一篇文章都有作者要讲述的重点内容和重点表达的情感，

文章的重点内容是帮助理解文章内容很重要的一个环节。文章重

点可以帮助学生分析作者表达的思想感情。比如在《地震中的父

与子》这篇长文章，在讲解的过程中，可以侧重分析每一个任务

描写，可以引导学生对于重点句的掌握。然后一句句地分析这些

重点句，分析句子使用的描写方法。通过重点的引导，可以让学

生掌握对于人物外貌、性格和动作的描写方法，进一步提高学生

在作文中对于人物的把握和描写能力。

总结

综上所述，在小学生对长文章的理解过程中，教师起到了

十分关键的作用。教师应该结合实际，采用有效的方法帮助学习

理解较长文章讲述的内容和作者表达的思想。教师可以同时从以

下四个方面进行长文章的教学：精确制定长文章的教学目标、有

所取舍地教学、从文章的主线出发、从文章的重点出发。这些方

法都将促进学生对于长文章的理解，进而可以提高小学生的阅读

量，促进学生沟通表达能力的提升。
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浅谈小学语文教材中的“长文短教”策略
陈兴龙

（广西防城港市防城区茅岭镇中心小学 广西 防城港 538023）

[摘 要] 随着教育改革的不断深入，越来越注重学生综合素质的培养，对于小学生的阅读量也有了更高的要求。小学生的阅读量越大，

他们将会更容易理解文章内容，从文章中获得的课外知识越多，眼界会更加开阔。另外通过阅读，也能够增强小学生日常生活中表达能力。小

学语文教材中有些课文讲述的故事也十分有趣，有些内容很新颖丰富，但存在文章内容很长的问题。这就导致很多小学生没有兴趣读完文章，

对学习有些排斥。所以，在向小学生讲授较长的文章时，教师应该以文章讲述的主要思路和重点为出发点，去繁就简，使得教学质量得到提

升。
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