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学习自主性培养就是指让学生们在学习过程中能够有主动

性，有学习的欲望，学习的积极性，而不只是跟着老师的教导一

步一步地展开学习。教师们在教学过程中一直都注重对于学生们

自主学习能力的培养，具有自主学习能力的学生在学习过程中也

能够收获较好的成果。因此，自主学习能力是教学中的重要一

环，也是关于学生们学习水平的重要因素。在农村学生们学习自

主性较差，他们大多都是留守儿童，父母一般来说学历也并不是

太高，所以对于他们接受教育这一个方面可能本身也不是太过重

视，尤其是长期跟着长辈一起生活，他们无力指导学生们的学

习。所以对于农村儿童来说，尤其是留守儿童，让他们认识到学

习重要性，掌握自主学习的能力更加重要。

一、基于微课视频的学习兴趣激发

想要让学生们实现自主学习，首先需要让学生们对学习产生

兴趣。数学这一学科本身较为抽象，学生们在这一学科学习过程

中两极分化非常严重。其实对于小学数学来说，想让学生们获得

好的成绩其实并不难，但是有一些学生早早放弃了数学的学习，

导致他们的学习效果一直不理想。因为每个学生在学习的过程中

他们的关注点都是不同的，有的学生喜欢探索，所以他们的学习

水平也会较高，学习效果较好。关键就在于如何让对数学不感兴

趣的学生对数学产生兴趣从而自主学习，这就需要让老师投入一

定的时间和精力去专研适合他们的学习模式。微课视频是现在教

学过程中经常遇到的一种教学工具。因为小学生们在学习过程中

很容易被外界的事物所吸引，他们整天对着老师新鲜感逐渐就匮

乏了。但是在微课视频中他们会看到不一样的教师，不一样的授

课模式，他们的学习兴趣就会被调动起来，甚至可以通过一些微

课视频对某一个知识点进行详细的讲解，这样也会勾起他们的好

奇心，激发他们的探索欲望，让他们深入学习，自主探讨。

例如，在学习角的初步认识这一部分内容时，我通过微课

视频向学生们展示了生活中的角。因为对于生活中的一些事物，

学生们是很有兴趣的。通过这个微课视频，让学生们认识的我们

的生活充满了数学知识，如果他们努力学习能够对生活中的一些

问题一些现象有更加深刻的理解和认知，能够解决更加高级的问

题，这样一来就会让学生们认识到学习的重要性，认识到数学学

习的神秘，有自主学习的欲望。

二、基于微课视频的学习思路引导

在数学学习的过程中，一些习题的解答需要学生们具有思维

的连贯性，而对学生们思维进行培养是非常困难的，因为学生们

受到自身学习能力的限制，教师在课堂讲解时难以做到针对性地

按照每一个学生的知识接受程度来进行教学，当然，不可否认这

是教学课堂的一种缺陷，也是难以解决的一个难题。但是在微课

进入课堂后，这种难题可以迎刃而解了。因为微课作为一种网络

资源，学生们可以根据自己的时间，根据自己的学习进度、知识

接受程度对微课进行反复的观看，这样一来学生们就可以通过微

课视频对解题的思路和技巧进行认真的学习直到掌握为止，对于

学生们的知识接受程度有很大的提升。而且学生们可以也进行知

识的扩展，收集其他的视频自主进行学习，补充自己知识的薄弱

部分，或者是有能力的同学进行知识的进一步延伸，帮助自己可

以掌握更多的知识。

三、基于微课视频的学习知识巩固

课堂上学习到的知识点总是非常有限的，锻炼学生们的自主

学习能力，除了上文的让学生们自主观看微课视频来实现对于知

识点的掌握，还有一个重要的环节就是知识点的巩固，依然可以

通过微课视频来实现。可以通过一些复习类的微课视频，由视频

中的教师来提出一些问题，引导学生们回忆所学习到的知识点。

在这样一个过程中，学生们能够知道自己学习过程中的薄弱之

处，找到自己没有掌握的知识点进行巩固和学习。

例如在学习克和千克这一部分内容时，我找出了关于这一部

分内容的复习的微课视频，在这个视频中有很多习题，在视频播

放的过程中学生们就可以同步完成习题来检查自己在之前学习过

程中对于相关知识点是否掌握，然后能够有针对性的弥补自己的

不足。这样就能够实现让学生们自主学习的开展切实有效，而非

流于形式。

四、基于微课视频的知识学习互动

在让学生们自主学习过程中也需要给他们设置一定的激励，

一定的动力，这样才能让自主学习引起学生们的重视。所以教师

可以让微课视频成为学生们学习过程中的一个主要工具，然后通

过知识互动来提升学生们对于自主学习的重视程度。就是让学生

们在对一段微课视频的内容进行学习后，在学生范围内进行知识

的讲解和互动，让学生们在相互交流的过程中能够对知识点有一

个正确的解析和认识。

例如在学习图形的运动这一部分内容时，我先从网络上找了

一个微课视频，让学生们观看视频自主进行学习，然后学习结束

以后在班级内以小组的形式展开讨论，总结在视频里体现出的知

识点以及自己不理解的地方。在小组讨论的过程中，每一个学生

都能够将自己学习掌握的知识点分享出来。当然会有一些学生对

于知识点有错误的理解，其他同学就会进行纠正，说出自己的观

点，然后在相互争论的过程中得出正确的结论。这样就是告知学

生们在今后自主学习过程中，可以主动与其他学生进行探讨，分

享自己的意见。

总之，对于农村留守儿童来说，提高他们自主学习的能力，

首先要加深他们对于学习重要性的认识，让他们意识到学习对于

他们的一生的重要作用，只有这样才能给他们一个更好的发展平

台。对于农村留守儿童来说，他们的学习环境是不容乐观的，

所以教师更应该重视他们的家庭环境的塑造，重视学习氛围的营

造，让他们能够有自我约束力展开相应的学习。
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基于微课的农村留守儿童小学数学自主性学习探讨
陈 颖

(湖南省衡阳市珠晖区和平乡湖东小学 湖南 衡阳 421000)

[摘 要] 农村留守儿童一直是教育工作者在研究教育模式时所重点关注的一个对象，因为在农村教学资源和学生自身学习意识与城市的

儿童有着较大的差距，严重影响了他们的学习水平。这也是寒门再难出贵子的原因之一。伴随着经济的发展，城乡之间的差距却是越来越大。

这种隔阂的消除一直以来都是非常困难的一项任务，但是也正因为经济的发展，网络也变得更加发达，新形势之下网络的利用可以尽可能的缩

小城乡之间的教育差距，让农村儿童接受着高水平的教育。所以，在教学过程中教师应该重视对于网络技术的应用，让学生们可以找到学习的

方法，提高学习效率。所以本文主要从小学数学这一学科对学生们的学习自主性的培养展开探讨。
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