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对于化学有机物这部分知识特点与其他领域的知识有着很大

程度的不同，因此，对于这部分的学习方法及策略也要与以往学

习方法不同。因为这些不同的原因最主要还是因为有机物它本身

比较特殊，因为一个有机物它本身所具有的结构特点决定了它能

够具备什么样的特殊性质，能与什么物质发生什么类型的反应等

等。所以学习过程中就会出现很多情况为记不住有机物的名称，

结构以及反应等等。

1 需要熟练掌握的基本概念

掌握结构的书写方法。众所周知80%的有机物会存在着同分

异构现象，那想要表达出同分异构体光靠书写分子式肯定是行不

通的，能够熟练书写构造式并且将其进行命名是我们化学有机物

的重要基础。在平时的书写构造式时最为常见的就是用每一根键

将分子连接起来，但这样的弊端在于过于复杂，因此我们通常会

在此基础上将一些不必要的键进行省略，也就是平时所说的键线

式或者是缩写式。

形成立体碳原子思维。通常我们的学习时会将构造式画在纸

上，也就是分子本身的立体构造式投影到平面上的样子，但这样

的弊端在于我们从中完全看不出分子具有怎么样的立体结构。就

好比如二氯甲烷具有两个立体结构式，但如果我们没有形成碳原

子立体概念的话，很有可能会将这两个构造式认成是两个同分异

构体。

有机物的结构与所对应的性质关系。首先我们需要明确的是

所有的有机物中，一种有机物本身具有的特殊性质取决于它能够

具有什么样特殊的结构，从而将这些有机物归成同一类化合物，

方便我们对其进行学习与归纳。就好比如炔烃的学习，首先我们

要明确这类化合物结构上具有碳碳三键以及它能够发生加成、聚

合、氧化等反应的特征，其次要碳碳三键在发生不同的化学反应

时他在那个反应中发挥的是什么样的性质，最后要学会利用这个

反应过程中碳碳三键在结构上的差异进行比较性质上也具有的差

异。

2 学习策略与方法

2.1强化概念、比较异同

对于有机物概念这部分的学习，我想所有人在学习时都深

有体会。有机物概念虽然比较多，但这其中可以整理出一定的规

律性。就好比如在进行理解有机物概念时我们可以利用它的结构

简式、结构式、甚至是最简氏、电子式和化学反应式来帮助我们

充分的了解它的概念含义。当然可以的方式也适用于书写构造式

时，可以结合同分异构体的概念、类型甚至可以结合系统命名法

来一起练习。随着我们对于这些知识的理解不断深入，也会学习

到一些难度加大的知识，例如学习同系物，为了将知识进行更好

的横向与纵向方面的拓展，可以结合同分异构体以及同位素等概

念进行比较，这可以在一定程度上帮助我们了解它们之间的相似

性与差异性，即做到了延伸知识也做到了复习与巩固知识。

当然，学习化学有机物也会涉及到很多的有机反应，在学习

过程中可能会出现对这些反应类型的概念没有一个正确的认识因

此也不能够进行有效的记忆等问题。因此，我们要善于总结与归

纳，例如可以采用形象编码法将这些反应类型的概念进行理解便

于记忆。打个比方，如最常见的取代反应——等价替换式；加成

反应——开健加和式等等，利用这些编码的方法，最大的益处就

是可以保持比较长久的记忆时期，并且能够明确这些概念将这些

内涵进行更好的延伸。

3 掌握关键法宝——结构决定性质

学习有机物时最常听的一句话就是结构决定性质，性质反

应结构，因此我们要好好利用这句关键性的话进行学习，才能够

取到更好的学习成果。烷烃属于是有机物中最为基础也是最为简

单的一类化合物，它的单键结构决定了这类化合物本身的性质比

较稳定，而作为这类化合物最具有代表性的反应就是取代反应；

在烷烃的基础上学习烯烃以及炔烃时，最大的不同就在于烯烃所

具有的是双键，炔烃具有三键，这些特殊的键都比较容易发生断

裂，这也是为什么不饱和烃化学性质不稳定的缘由，活泼的化学

性质能让它们容易发生加成以及加聚反应；苯以及苯的同系物在

结构上与烷烃、不饱和烃具有非常大的差异，通过结构我们可以

直观的了解到苯环既具有不饱和键又具有饱和键的特征，因此它

能够像前两者一样既能发生取代反应又能发生加成反应；而对于

难度系数相对较大的烃的衍生物，不同的官能团决定了不同烃的

衍生物能够具有什么样的特性，因此对于这部分的知识，我们只

需要通过官能团来进行分析就可以了。举一个学习中最常见的例

子，甲酸丙酯与葡萄糖，这两者之间所具有的最大相同之处在于

两者均能发生银镜反应，但这并不是按照化合物分类来进行的，

而是因为它们都具有相同的官能团——醛基，因此决定了它们之

间能够发生一样的化学反应。因此，对于有机物反应这方面的学

习，我们可以总结为结构、性质、用途。

4 善于预、复习

无论是什么领域的知识，想要融会贯通就得肯下功夫。当

然，化学有机学也不例外，我们要学会预习下一章的内容，因为

这就是一个自我学习的过程在预习的时候你可以了解到自己有哪

些方面没有看懂或者是还没有完全掌握，在这个过程中我们可以

仔细进行预习，例如从一个点到一个面的学习，有一个局部到整

体的学习，但在这个过程中，我们也需要将纸笔运用起来，讲不

明白的地方进行标记。在学习完该章节之后，我们可以尝试着去

复习，将自己的所学运用思维导图画出属于自己的复习框架，这

样有利于我们更好地掌握与理解化学有机物等知识。

结束语

面对知识点这么多的知识领域，我们要学会在这么多的知识

点里面找到一些学习策略及方法，帮助我们有规律的进行学习、

理解以及记忆。综上所述，在学习常见化学有机物时要善于总结

出规律，运用结构式、结构简式等方法进行更深层次的学习，才

能帮助我们对于这块领域的学习打下良好的基础。
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常见化学有机物学习策略及方法
李聚星

(辽宁省朝阳市第一高级中学 辽宁 朝阳 122000)

[摘 要] 有机化学作为一门在学习阶段过程难度较大的学科，对于这门学科的知识我们需要熟练的掌握常见化学有机物的名称以及每个

有机物的结构特点是什么，具有性质以及分类，能发生的反应类型等。因此，本文将从常见化学有机物方面入手，进行阐述常见化学有机物的

学习策略及方法。
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