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引言

新时期，由于国家对人才的培养提出了新的要求，指出新时

期的人才既要有知识含量，也要具备综合能力与素质，使得各科

教师纷纷踏上了优化教学设计的探索道路。从而通过教学设计的

优化来改变教学的侧重点，让自身教学理念与时俱进，符合新时

期教学发展的趋势，从而在提高教学效率的同时促使学生向复合

型人才转变。

一、明确教学目标

通常情况下，对于处在小学阶段的学生来说，他们需要在

教师的依赖和帮助下才能进行学习，因此教师需要充分发挥好自

己的主导力量，明确教学目标，让学生在教师的有效引导下快乐

学习[1]。在面对不同内容的教学时，教师需要分别进行教学目标

的设定，比如针对古诗，教师要将“诵读儿歌、儿童诗和浅近的

古诗，展开想象，获得初步的情感体验，感受语言的优美”作为

教学目标；针对散文，教师要将“带领学生掌握文章大意，并分

析重难点语段进行赏析，感受语言文字的精美”作为教学目标；

比如针对文言文，教师可以将“流利地通读全篇，掌握最基本的

文言常识，明理悟情诵读，感受古韵”作为教学目标等等。只有

明确了每一节课的教学目标，教师才会设计出适于本堂课的教学

环节和互动，学生才会在适于自己接受范围内享受学习语文的过

程。以统编版小学语文古诗《望庐山瀑布》为例，这首诗是李白

隐居庐山时写的一首诗，诗的前两句概写遥看瀑布悬挂峰前的全

景；后两句从近处细致描写瀑布急泻之态，并且运用了比喻、夸

张的手法，构思奇特，语言生动形象，洗练明快。因此教师需要

在课堂上进行一步步的引导，如先为学生展示一张庐山瀑布的图

片，然后开始进行古诗前两句的教学。学生朗读完前两句后，教

师可以提出问题：李白到庐山看瀑布，他看到了什么？学生可以

根据自己的理解进行独自思考，然后给出回答。这样通过画面了

解庐山瀑布，可以加深学生对诗的理解和感悟。

二、完善教学形式

完善教学形式从教师具体使用的教学方法入手，将以往传统

教学模式下落后的教学方法进行创新，从而丰富了教学内容，帮

助学生更全面地发展。因此教师在完善教学形式时，可以从以下

几个方面进行：

（一）借助情境来激发学生的学习兴趣

借助情境，一方面可以增强学生对语文知识的理解，从而

减轻他们的学习负担，另一方面可以激发学生的学习兴趣，让他

们爱上语文学习[2]。教师需要注意情境的丰富性和新颖性，避免

同一个情境长期反复使用，而是通过各种丰富有趣的情境来随时

变换，比如可以创设游戏情境、故事情境、角色扮演情境等等。

以统编版小学语文课文《难忘的泼水节》为例，教师可以创设两

种情境，一是通过谈话的方式来创设情境：中国是由56个民族组

成的大家庭，除了汉族外还有55个少数民族，而少数民族都有自

己独特的风俗习惯。今天我要带领大家一起去参加傣族的泼水

节。二是通过图片来创设情境，先出示一幅傣族人民过泼水节的

图片，并提问：图上的人们在干什么？学生：人们在一起过泼水

节。然后继续提问：在前面加上“难忘”二字是为什么呢？那我

们进一步展开学习吧！通过上述情境的引入，实际上为学生接触

这篇课文之前设置了悬念，并用不同的方式激发了他们的探究欲

望，并扩大了知识面，得到双赢效果。

（二）结合教材，培养学生的想象力

语文教材的存在不仅为教师的教学提供了有效的依据，也成

为了学生学习语文过程中必不可少的工具书。教师只有在结合了

语文教材的前提下，才能提高学生的预习效率，才能设计出有效

的教学方案。当学生在预习环节就对相关内容产生了浓厚的兴趣

时，就可以引发他们进行有效的思考，促使他们想要在课堂上认

真听讲，获得更多的体验。同时，有了教材的辅助，学生的自主

学习才会有一定的支撑，从而在课堂上得到更高的学习效率[3]。

因此，教师必须充分发挥教材的作用，打造高效的课堂模式。以

统编版小学语文课文《卖火柴的小女孩》为例，教师可以先让学

生朗读这篇课文，朗读过后寻找学生说出这篇课文讲了一个什么

故事，提高学生对课文的感知能力。然后，教师在最后拓展延伸

环节中，让学生回家改编这篇课文，谈谈这个小女孩最后的命运

除了死亡还可以是什么样的，让学生打开想象力的大门，在拓展

思维的过程中加深自己的理解。

结语

总而言之，优化教学设计是每一位教师工作的重要任务，

也是他们长期进行不断总结和积累教学经验的重要过程。小学语

文教师必须在不同的时间来改进和优化自己的教学设计，使得自

己的文化科学知识和语文能力在每一次优化过程中得到进一步提

升。
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[摘 要] 随着我国时代的不断发展，各科教师在现代化教学理念的指引下开始格外注重自身教学设计需要哪些方面的优化问题。尤其对

于小学语文教师来说，小学阶段的语文教学既是学生奠定基础的最佳时段，也是学好其他科目的基础。因此，本文就小学语文教学设计的优化

策略进而展开深刻探讨，为当前小学语文教师提供新的思路。
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