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引言

随着时代的发展以及新课标的改革，我国的经济与教育水平

得到了显著地提升，高中化学教学工作也同样如此。同时教育部

门逐渐加大了对同学们综合能力的重视程度，为此在实际的高中

化学教学过程中，教师应采取有效的教学方法，促进同学们的全

面发展。此外，为了有效避免传统教学理念中常见的一些问题，

越来越多的高校将实验探究式教学法融入日常的教学过程中。笔

者以多年教学经验为基础，就如何在高中化学教学过程中正确开

展实验探究式教学模式展开讨论，希望为取得良好的教学效果做

出努力。

一、开展实验探究式教学模式的意义

（一）夯实学生的知识储备

对于高中化学而言，教材中涉及很多像化学概念、理论、公

式等基本知识内容，为了帮助更好地帮助同学们提升学习效果，

便需要教师在日常的授课过程中，采取有效的教学方法，指导学

生充分掌握所学的知识内容，打好高中化学的学习功底。同时，

教师需要清楚地认识到，夯实同学们的知识储备的过程不应采取

死记硬背的教学方法，这种错误的教学方式不仅无法帮助同学们

充分理解所学的知识内容，还达不到良好的教学效果。为了有效

避免此类问题的发生，便需要指导同学们先对教材内涉及到的知

识点加以深刻的理解，所以，教师可以尝试将实验探究式教学模

式融入日常的教学过程之中，便于更好地加深同学们对于化学基

础知识内容的掌握程度，夯实学生的知识储备，有效提高课堂学

习效率，为学生营造出良好的学习氛围，便于取得良好的教学效

果。

（二）提高学生的综合素质水平

对于化学而言，其教学目标便是培养同学们形成良好的实

践、动手、想象与思考的能力。所以，为了提高高中化学的教学

质量，便需要教师在实际的授课过程中，通过有效的教学方法，

提高同学们的化学综合素质水平。而利用化学实验探究式教学

法，可以令学生在实际的动手实践过程中，掌握正确的学习方

法，并形成良好的实践与思考的能力，不仅符合高中化学的教学

目标，还可以令高中化学的教学质量产生质的飞跃。

（三）引导学生形成良好的情感态度

学习从不是一种被动的过程，对于化学学科而言，被动的

学习方法将无法取得良好的教学效果。为此，教师应在日常的教

学过程中，充分掌握不同学生的学习状况，并采取针对性的教学

方法加以指导，使得他们在学习的过程中提高对此学科的学习兴

趣，令学生能够在兴趣的驱使下自主地进行学习。但是笔者经过

长时间的调研后发现，由于化学学科难度极大，导致大部分学生

在学习过程中遇到挫折与困难时便打起退堂鼓，甚至产生厌学的

心理；其次，有的同学对高中化学的学习仅仅是三分钟热度，没

有以一种科学严谨的态度进行学习。为了有效避免此类问题的发

生，教师应在实际的高中化学教学过程中，有意识地培养同学们

的学习态度，指导他们在实际的实验操作过程中以科学严谨的态

度进行动手操作，加深他们对于所学知识内容的掌握程度，便于

取得良好的教学效果。

二、开展实验探究式教学模式的方法

（一）改变教学方式

为了在实际的高中化学教学过程中正确开展实验探究式教学

法，便要求教师在实际的授课过程中摒弃传统的教学理念，并探

讨出新颖的教学手段开展教学工作。对于教学理念而言，不仅仅

是一种具备思维导向性与前瞻性的指导性思想，还是顺利开展教

学活动的前提。随着新课标改革的不断深入，各个学科的教学方

法均做出了相应的调整，打破传统教学理念的束缚，令教学过程

变得更加丰富多彩。所以，教师应在实际的授课过程中，将“能

力本位”作为首要的指导思想，利用这种教学理念，可以令同学

们更好地顺应时代的发展与社会对人才的需求，提高高中化学的

教学质量。

（二）培养学生的学习兴趣

正所谓：“兴趣才是最好的老师。”只有学生对某件事情

具有足够的兴趣，才会自主地进行探索；反之，如果缺少兴趣，

将会导致同学们产生厌烦与抵触的心理。所以，教师在开展实验

探究式教学模式之前，应该通过有效的教学方法，激发同学们的

学习兴趣，引导他们更好地融入课堂之中，提升学生的学习自信

心。比如，教师可以在授课之前为学生讲解化学学科的发展历

程，通过介绍有关化学的小故事的方式，充分吸引学生的注意

力，便于更好地激发他们的学习兴趣；或者，教师可以根据教学

内容为同学们设计出相应的教学情境，便于引导他们更好地参与

其中，令学生对化学学科产生浓厚的学习兴趣。例如，当教师为

学生讲解“二氧化碳”的相关知识内容时，可以根据同学们生活

中常见的现象提出问题：小明在踢过足球后买了一瓶可乐准备

喝，打开后却发现里面冒出了很多的气体与泡沫，这种现象是怎

样产生的？通过这种教学方法，可以充分引发学生的思考，并且

能够自主的展开探索，不仅可以有效加深学生对于所学知识内容

的掌握程度，还可以取得良好的教学效果，使得高中化学的教学

质量产生质的飞跃。

结束语

通过以上内容可以看出，随着新课标改革的不断深入，教育

部门对高中化学提出了全新的教学目标，为此，教师可以尝试将

实验探究式教学模式融入课堂之中，通过这种教学方法，充分吸

引学生的注意，提高他们的学习兴趣，不仅可以有效提高课堂学

习效率，还可以为学生日后的学习生活打下坚实的基础。
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[摘 要] 随着新课标改革的不断深入，教育部门对高中化学提出了全新的教学目标，要求教师在实际的教学过程中，不仅需要采取有效

的教学方法，指导同学们充分掌握所学的知识内容，还需要在此过程中，指导他们形成良好的实验操作能力，便于有效提高学生的化学综合素

质水平。对于化学而言，是一门实验性极强的学科，为此，教师应在日常的授课过程中开展探究式等实验教学工作，激发学生的学习兴趣，便

于取得良好的教学效果。
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