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一、利于小学生学好语文的方法

学好语文是很有必要的，所以，如何学好语文，方法只能

取决于个人的学习习惯和自己接受语文教育的能力。但有一种方

法，确切地说，是一种良好的学习习惯，它也是教育界公认的教

育模式，即，加强阅读。也许有些学生懒惰，不愿意阅读，认为

阅读是浪费时间和精力。小学生不完全了解学习方法和习惯，或

者，没有认识到阅读在学习汉语中的重要性。这就要求教师在日

常生活中，加强“阅读的重要性”的观念。

二、加大小学生的阅读量的策略

小学生是生命中智力和身体发育的重要时期，在这期间大脑

很容易接受各种思想和智慧。此外，小学生对世界充满好奇和兴

趣。孩子对世界上的各种现象只有很肤浅的认识，只知道事物的

表面，不能理解事物的本质。因此，只有通过阅读，他们才能找

到他们需要的答案。此外，不像中学生，小学生没有学习很多的

课程，他们必须面对高中和大学入学考试的压力。因此，孩子们

有很多私人时间。所以，无论是兴趣、需求还是阅读时间，增加

阅读量都是一件非常简单的事情。

1.语文课阅读

小学生的语文课是连续两节的，这样上课的时间就比较充

足，就会有时间来阅读课文。老师通常要求学生课前预习，让小

学生对生词有一定的了解，这样，阅读就不会很难了。老师除了

教孩子使用新词，也要传达文本的中心思想给学生，因为，一篇

文章的中心思想是灵魂，只有理解作者的感情才可以体会出来。

第一，以《荔枝》一文为例。荔枝虽然写在这篇文章里，但它表

达了作者对母亲的思念。教师可以先用PPT给学生播放，或者，

自己在课堂上阅读，以陶冶每个学生的情操。第二，加强学生的

阅读，最实用的方法是让学生大声朗读，用自己的声音和耳朵感

受作者的真实感情。学生可以分组阅读，或发表个人演讲。这

样，学生就可以在每节语文课上阅读课文。一个学期后，阅读量

自然会增加。

2.充分利用早晨和晚上的阅读时间

俗话说：“一年之计在于春，一日之计在于晨。”每个学校

都会安排早读，有些学校会安排下午阅读，这是增加学生阅读量

的宝贵时间。更重要的是，学生早上有一个良好的记忆力。他们

早上读的东西会在他们的脑海中，留下深刻的印象。因此，这不

仅增加了汉语阅读量，而且，给学生提供了很多知识。午间阅读

虽然时间不太长，但午间朗读课文，可以驱除睡意，还可以锻炼

口才，这对学习汉语有很大的帮助。

3.课后阅读

小学生喜欢讲故事，这是众所周知的，事实上，读故事对语

文学习有很大的帮助。老师和家长应该鼓励孩子多读书，而不仅

仅是故事书，因为，汉语不仅仅是学习故事。我们还需要鼓励孩

子们阅读其他书籍，以此来丰富知识的储备量，丰富的课外阅读

对写作会有很大的影响，阅读科学书籍有利于加强逻辑思维，有

利于孩子们连贯地思考事情，也是语文教学的任务。建议小学生

多读唐诗宋词也很好，这些诗词具有历史文化遗产。汉语是历史

的传承，它的学习是对中国文化的认同。

三、课堂内外阅读的意义

良好的语文成绩在一定程度上是朗读出来的，学生在课堂内

外的阅读有利于学习普通话，普通话是与人交流的基本语言，很

多人通过朗读练习自己的普通话，并有勇气与人交流。阅读在考

试中，有利于准确判断出题人的测试点，即使，小学生的文学基

础不如写文章的作者，但阅读积累到一定量，理解作者在文本中

寄托的感情并不困难。阅读更有利于作文的写作，积累材料和感

情的积淀，可以让学生为自己的作文积累丰富的素材。

现在社会的快速发展，互联网文章已经不罕见了，有条件

的学生可以在网上阅读，而它可以通过聊天软件与他人交流，或

者，发表自己的阅读感受，这些都是学习汉语的另一种新方式。

无论如何，教师们应该鼓励学生读书，但是，反对把孩子培养成

书虫，这是不值得的。学生的课堂内外阅读需要时间和数量的积

累，而不是一两天的事情。只有坚持量的积累，才能实现质变。

总之，生活是最精神的课堂，是一切情感的源泉，作为教师

应该紧跟时代的变革，注重学生的实践，充分调动学生现有的学

习汉语的思想，体现学生的充分，有效的参与，使学生享受学习

的乐趣，真正体现课堂的实效性。
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浅议小学语文课内外阅读与积累的研究
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[摘 要] 《语文课程标准》指出：“语文课程的目标是提高学生的综合素质。也就是说，“综合性”的体现是新世纪语文教学的新理

念。语文综合素质是指，能够满足生活需要、具有综合性和可持续发展前景的素质。要培养以促进人的发展为目标的学生的综合素质，就必须

把小学语文教学与学生的生活结合起来。语言积累的方式，就是听和读；语言的表现形式是说和写。这就需要语文教师引导学生，能够在读书

的基础上，走出课堂，广泛开展课外阅读活动，吸收名家的语言精华。开展语文课外阅读不仅有利于学生开阔视野，陶冶情操，而且，它是学

生积累语言、丰富知识的有效途径。
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