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在英语教学过程中，阅读占有相当重要的地位，阅读技能也

被认为是最重要的语言技能之一。课程标准二级目标对小学阶段

的阅读要求是：能借助图片读懂简单的故事或小短文，并养成按

意群阅读的习惯。因此，在小学阶段尤其是中高年级，开展阅读

教学已经成为小学英语发展的必然趋势。

一、当前小学英语阅读教学现状

（一）阅读教学方法失当

相比中学和大学的英语阅读的要求和训练，小学英语阅读部

分常常被忽视，中学和大学对学生英语阅读的严格要求和高强度

训练是小学英语达不到的，小学生也承担不了这么大的阅读学习

量，因此，小学英语阅读教学方法比较薄弱。在课堂上，教师比

较重视词汇和语法教学，不重视阅读整体以及文化背景的输入，

这就容易导致学生们只会死记硬背，不能真正理解词汇背后的文

化意义，学习的只是点，无法连成线、形成面。

（二）小学生英语阅读兴趣不高

小学生处在初步接触英语的阶段，由于英语和小学生们从小

接受的汉语存在各种各样的差异，小学生在学习英语时就存在心

理上的畏惧和退却，加上自己初学英语得不到成绩，小学生就会

越来越失去对英语的学习兴趣。另外，在当下的小学英语阅读教

学中教师侧重对学生知识的传输，而忽视学生的课堂阅读互动。

学生在缺乏互动的课堂之下无法真正掌握学习的内容对学习英语

失去兴趣而整个课堂也会因为缺少互动而显得死板和沉闷。

二、小学英语阅读教学策略

（一）注重词汇的积累

词汇的重要性相信作为英语教师都是知晓的，没有词汇就无

从谈起语言的任何延伸。对于小学生来说，词汇的学习也是提高

其阅读能力的重要部分如果学生缺乏大量的应学词汇对于阅读英

语文章来说便会困难重重。因此，词汇的提高也是教师对学生的

重要要求对于词汇的提高教师可以根据学生的自身情况制定分层

次的词汇背诵内容，同时也可以指导学生制作词汇卡片开展一些

与猜词有关的竞猜小活动等激发学生的学习兴趣的同时还可以有

效提高学生的词汇量。当然对词汇的把握还需要教师运用一些记

忆小技巧，让学生可以高效记单词。

（二）运用多种方法激发学生兴趣

阅读学习本身就是一个综合性较强、难度较大的学习活动。

小学阶段的学生刚开始接触英语，整体来说，英语基础比较薄

弱，阅读水平不高，加上受到母语思维的不利影响，在把握英

语阅读材料方面是非常有限的。这就造成现在一些小学生一看到

密密麻麻的英语字母，就感觉无从下手，也失去了阅读的兴趣。

因此，教师需要结合小学生的英语基础、认知特点，激发学生的

阅读兴趣。例如，在学习小学英语五年级上册的 Unit 3   Our 

animal friends 时，在 story time 部分，教材用生动且简单

的语言向学生介绍了学生们比较熟悉的动物朋友，小学生大部分

对小动物是比较感兴趣的，很多学生也喜欢养宠物。教师根据

这一情况，在组织学生阅读教材时，就先让学生尝试着用英语

介绍自己喜欢的小动物。有学生说：“I like my dog，it is 

black.”有 的 学 生 说：“I have a white rabbit，it has 

two red eyes.”学生们纷纷争着发言，思维非常活跃，对小动

物的知识也进行了必要的准备，在接下来阅读story time部分

时，学生可以比较顺利地由旧知进行迁移，阅读理解也就非常容

易了。

（三）掌握并运用正确的阅读方法

正确的阅读方法，不仅可以帮助学生获得知识，开发智力，

还对学生思想品德的提高，情感和意志力的培养有很大的帮助。

在阅读教学过程中，教师要尽可能地培养学生自主阅读的能力，

并鼓励他们在阅读中不断地探索和研究。古人云：授人以鱼，不

如授之以渔。如小学英语教师应该引导学生形成边读，边记，并

且边思考的阅读习惯。学生通过朗读动手做笔记。思考，让小学

生能够多个器官的参与到英语的阅读学习过程中。让学生通过器

官学习在

阅读中处于主动的主体地位，让学生在读的过程中，引发积

极主动的思考，而且即使动笔进入下自己的所想和所得。因此，

在平时的阅读教学中教师要帮助学生掌握并运用正确的方法，才

能为他们终身阅读奠定良好的基础。

（四）英语阅读教学与听、说、写相结合

听说读写各项能力是相互制约、相互促进的。哪一项能力

的发展滞后，都会影响到其他能力的发展。阅读只是一种语言输

入，最终应该形成语言输出，阅读才有意义。否则，阅读就成了

图书收藏了。而“说”和“写”是语言输出的主要形式。因此，

在阅读教学中，教师应合理设计教学活动，采用各种手段引导学

生“以读促说、以读促写”。小学中高年级的阅读应首先听录音

看范文，大体理解文章人物、事件和内容。然后在教师的指导

下，阅读讲解文章，对文章内容有更详细的认识后，再分组或分

角色诵读文章。在进一步理解文章后，完成课后练习并能复述或

表演所学内容。教师可以让学生提笔续写或改写短文，作为语言

的输出。听、说、读、写是一个有机的互相联系的整体，因此在

阅读教学中，应根据学生的实际，合理地结合听、说、写，来提

高阅读教学的效果。

总之，在小学阶段的英语学习中，需要把阅读教学置于重要

的地位，培养学生的英语阅读兴趣，教会学生阅读技巧，灵活多

样地开展英语阅读教学活动，让学生真正参与到阅读学习中，在

全面理解阅读材料内容主题的同时，训练学生的英语思维能力，

使学生的英语阅读水平不断提升。
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[摘 要] 阅读是小学生英语学习的重要组成因子，科学合理的英语阅读教学有利于学生巩固已学知识，拓展学生的英语词汇量和文化储

备。本文分析了当前小学英语阅读教学中的现状，提出了提高小学英语阅读教学的策略：注重词汇的积累；运用多种方法激发学生的阅读兴

趣；掌握并运用正确的阅读方法；英语阅读教学与听、说、写相结合。
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