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引言

高中阶段的现代文教学有效开展离不开教师的有效引导，教

师在教学过程中应当不断对自身的教学方法进行革新，并在教学

实践中不断发现新的问题，结合学生身心发展的实际情况制定有

效的教学方式，并在长期的实践中形成有效的教学模式，使学生

能够更好的掌握学习目标，更有效率的完成学习任务。同时通过

现代文阅读来培养高级的审美情趣，陶冶自身情操。

1、高中阶段的语文现代文教学现状

（1）现代文阅读没有系统化

高中语文阅读教学要求要培养学生认读能力、理解和分析能

力、综合能力以及鉴赏水平以及对文章的评价能力。能力的培养

是一个长期的过程，需要在长期的实践中才能更好的掌握的，现

阶段，许多教师没有对语文现代文阅读的教学有系统化的认知，

也没有认识到这项系统工程的重要性，例如一些教师忽视教材，

没有重视教材中的篇目对学生在现代文阅读能力培养的基础作

用，反而选择课外材料来培养学生的阅读能力，这样舍本逐末的

方式对于学生的能力培养没有任何帮助。高中语文教材中的阅读

材料在篇目的选择上重视了文体、艺术鉴赏、文学流派的展现，

旨在循序渐进，从基础开始逐步提升能力，而教师选用课外材料

来提升阅读能力，无异于空中楼阁。

（2）阅读教学脱离“高考”实际

高中语文现代文阅读和“高考”阅读考试目标不相匹配是

目前高中语文现代文教学中的突出问题，究其主要原因，是日常

阅读教学和训练与“高考”对阅读的考察目标之间缺乏联系，对

“高考”考察的阅读目标做出分析来指导现代文阅读教学，不是

回到“应试教育”，这知识为了实现“高考”目标而做的日常训

练，在日常训练中加以教学大纲和考试大纲的辅助，能使学生在

学到技能的同时达到全面发展的要求。

（3）教学形式单一

在目前的语文现代文阅读教学中，教师大多采用传统的教

学模式，教学模式的单一，难以激发学生的兴趣，这对阅读教学

的有效展开是具有不利影响的，一些文章的写作背景有其时代意

义，教师如果不注重让学生了解文章中的时代背景，学生难以理

解文章中包含的感情。这样会使得学生的阅读体验大打折扣，甚

至不知所用，这样也不能达到有效教学的目的。例如，在学习

《记念刘和珍君》这篇文章时，如果学生没有对那个时代有所了

解，就难以对刘和珍这样的仁人志士引起情感上共鸣，难以体会

“真的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视淋漓的鲜血。这是

怎样的哀痛者和幸福者？然而造化又常常为庸人设计，以时间的

流驶，来洗涤旧迹，仅使留下淡红的血色和微漠的悲哀。在这淡

红的血色和微漠的悲哀中，又给人暂得偷生，维持着这似人非人

的世界。我不知道这样的世界何时是一个尽头！”包含的思想和

意义，只能留下“鲁迅的文章难懂”、“句子读不通”这样的印

象，这样就难以促进学生对于文学作品中的思想情感进行提升。

2、高中语文教学中现代文阅读教学提升方法

（1）明确阅读内容和目的

高中语文中的现代文类型丰富，囊括了诗歌、戏剧、散文、

小说等多中国文学体裁。特别是在“高考”的阅读理解考察篇目

中，现代文的材料多是一些名家或具有成熟社会经验的成年人所

写，高中生由于社会阅历和人生经验以及身心发展的限制，很难

深入理解。因此，教师在教学过程中要指导学生将多样的、抽向

的阅读内容形成几个主要方面，并在长期的实践中形成系统，在实

际的教学活动中，教师要深入挖掘教材，将课文篇目按照一定的标

准进行分类，在日常教学和训练中对学生展开专项教学，以此锻炼

学生对文章进行分类的能力，通过分类，学生能够利用相应的技能

去解决问题，这样才能够有效促进现代文阅读的学习质量。

例如教师按照“抒发爱国情感的诗歌”这样的标准，将《我

爱这土地》和《祖国啊！我亲爱的祖国》等归来在一起进行专题

教学，教会学生如何对这类诗歌进行赏析，通过训练的，学生掌

握了基本方法，在测试中再遇到这种类型的文章就能知道自己需

要从哪些角度来进行思考，进行分析。

通过这样的归类方式建立系统，使学生能走入到文章当中，

感受其中的人物形象，跟随人物一起经历事件，从而促进对文章

感情的体验和感悟，以此提升对文章的理解能力。

（2）注重知识的相互联系

现代文中各类型的同类题材中包含的知识是具有关联性的，

教师在教学过程中要注意将这些知识关联起来，让学生在阅读同

类型的文章时利用学过的知识对文章进行分析，在此过程中，利

用已经学过的知识来对新的文章进行分析能为学生提供多角度的

思考方式，为学生分析文章提供参考思路，学生能够通过已学知

识对文章进行联想、推理，从而更好的把握文章的主旨和思想。

在实际的教学活动中，教师可以利用通过文言文和现代文

教学中相同的体裁包含的同样知识点来进行互用，通过这种关联

性来帮助学生进行现代文阅读能力的提升。例如，教师在教学高

中语文中的经典篇目《六国论》和《师说》等篇目教学时，通过

现代文的表达方式来帮助文言文翻译。同样，教师通过对《六国

论》这种体裁为“论”的问题进行结构分析，帮助学生理解议论

文的一般框架，通过在文言文中学到阅读技能来帮助学生理解现

代文中的议论文，学生学完《六国论》之后，在掌握了议论文的

一般行文思路之后，将这种思维能力运用于《记念刘和珍君》的

分析中，利用议论文的分析思维来理解现代文中的额议论文，也

能帮助学生提高现代文阅读能力。

除此之外，注重知识的相互联系，还要求教师在教学过程

执行把握“高考”对现代文的考察目标以及紧扣教学大纲进行教

学，能够促进学生对知识的关联性有更进一步的提升。

（3）引导学生有效思考

高中语文的现代文篇目中，设计的文章都是名家大作，意境

深远、语句优美、行文流畅。在教学中，教师可以让学生声情并

茂的朗读或者进行表演的方法来让学生培养语感，再次过程中融

入自己对文章的思考，以此提高对文章的感知，从而促进现代文

阅读能力的提高。

在实际运用中，教师可以让学生通过分角色的阅读方式来

对课文进行朗读，学生在朗诵过程中，能沉进文章中的角色，与

高中语文教学中现代文阅读教学提升方法
唐杰光

（湖南省永州市道县第五中学 湖南 永州 425300）

[摘 要] 阅读教学是高中语文教学的重要组成部分，现代文阅读则是语文阅读教学的重点，有效开展现代文阅读不仅能帮助学生更好的

完成“高考”考察任务，更能让学生通过阅读感受到语文的学科中包含的人文素养和情怀，有利于学生更加全面的发展和培养学生的良好品

格，以此更加适应社会的需要。

[关键词] 语文阅读高中语文；现代文阅读；教学方法
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教师在教书育人中，除了言传，更要身教，用自己的示范行

为来教育学生，这就是为人师表。为人师表在必须角度上看，主

要是强调教师要言行一致。要求学生学习的知识自己应当精通；

要求学生崇尚的行为，自己应当行之；要求学生反对的行为，自

己应当坚决杜绝。正所谓”其身正，不令而行”否则，”虽令不

从。”身教这种教育方式比批评、责骂与训斥效果好得多，能达

到无声胜有声的教育境界，特别是在培养学生非智力因素方面具

有深远的影响。

师德是教师素质的重要组成部分。我个人认为，教师素质好

是顺利完成教学任务，培养高水准人才的基本。

一、做好表率

“教师的一言一行无不给学生留下深刻的印象，有的甚至影

响学生一辈子”因此，教师一定要在思想政治上、道德品质上、

学识学风上全面以身作则，自觉率先垂范，真正为人师表。”教

师凡是要求学生做到的，自己要率先做到；要求学生不能做的，

自己坚决不能做；要求学生不迟到，预备铃一响，教师就提前到

教室门口等待等等，看似区区小事，实则细微之处见精神做表

率。为人师表对学生是一种无声的教育，它爆发的内驱力不可估

量。因此，为人师表是当好人民教师最基本的要求。

二、艰苦创业、爱岗敬业

我在教学中，自始至终都按照“教学六认真”的要

求——检查自己，在工作中，坚持走进学生中了解学生、关

心学生、帮助学生、教育学生，耐心地给他们做工作，在学

习上、生活上我都成了他们最知心的朋友。

三、奉献精神

“人类灵魂的工程师”、“燃烧着的蜡烛”等称号，是社

会对教师职业的高度评价，高一学年也正是我所在学年，我深切

体会到李成花主任对自身的要求。一位师德高尚的老师，不只是

爱少数学生，而是爱每一个学生，爱全体学生，尤其要关心、爱

护、帮助家庭有困难、学习落后、身患疾病的同学。教师要具备

这种心态，不能高高在上，对学生指东点西，把他们当作指挥的

工具来使唤。教师在教学中的服务心态，不应只为少数优等生服

务，而应该平等对待那些后进生，因为他们同样也是“财富”的

源泉。教师甚至要给予他们最优惠的服务，设法调动全心全意的

积极性和上进心，善于捕捉他们身上的闪光点，把他们培养成为

合格且有特色的“产品”。此外，教师的课外辅导，上门家访，

以及与学生的抵足谈心等，都可以看作是这种服务心态的具体表

现。只有当我们的教师具备了这种心态，才会在日益激烈的行业

竟争中立于不败之地，并使“太阳下最光辉的事业”更焕以光

彩。

四、终身学习

我深刻地认识到：要给学生“一碗水”，自己就要有

“一缸水”，只有努力学习，不断更新知识，提高自身素

质，才能适应新形势发展的需要。因此，我注意加强学习，

一是学习有关教育教学的法律法规，让自己在教育教学过

程中“有法可依”；二是学习专业知识，以充实自己的专业

知识，武装自己的头脑，争取做到“术业有专攻”。通过学

习，我发觉自己的确长了不少知识，在教育教学中也得心应

手了。

教师所从事的事业——平凡而伟大。“言必行，行必

果”，行动实践远胜于说教。师德，不是简单的说教，而是

一种精神体现，一种深厚的知识内涵和文化品位的体现！其

实，在日常的教育教学工作中，我们教师都在用行动诠释着

师德师风的真正内涵。师德需要培养，需要教育，更需要的

是——每位教师的自我修养！让我们以良好的师德，共同撑

起教育的蓝天。
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[摘 要] ”学高为师，身正为范”，良好的职业道德是教师职业活动最基本的要求，教师是学生增长知识和思想进步的导师。教师队伍

建设的核心是教师的师德，教师的师德又决定了教师的素质，教师的师德同时又决定了教育的质量。因此，加强师德建设的工作是时代的需
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角色一起经历事件的变化，从而加深自己对文章的理解，例如在

教学《雷雨》这篇文章时，教师为了让学生更好的理解封建资产

阶级家庭的腐朽，并有效的学习、感受戏剧艺术的个性化的戏剧

语言及戏剧冲突，教师在进入课堂后，首先利用多媒体播放话剧

《雷雨》，让学生对课文内容有直观的感受，接下来让学生对课

文进行自主阅读，在阅读过程中区分人物性格，注意事件发展中

作者是如何实现戏剧冲突的，接着让学生惊喜分角色朗读，通过

这样的方式使得学生能更加深入地感知人物情感和心理，同时更

好地感知课文情感，逐步加深对课文内容的理解。

结语

只有教师首先进行有效教学才能促进学生在现代文阅读能力

上的提升。同样，现代文阅读能力的培养和提升是一个长期的过

程，教师在教学过程中要不断革新自身的教学理念以及方法，在

实际的教学活动中结合学生的实际来加以训练，这样才能促进学

生在现代文阅读能力上的不断提升。
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