
·678·

文 渊                                 教育天地                   2019年7月

从现阶段的数学教育中可以发现，数学教师的教学方法会

决定小学生掌握数学知识的程度和学习的成绩。教师深化教研教

改，让小学生能够在有效的教学方法中学习数学知识，提高学生

在课堂中学习数学的效率，小学生的数学学习能力才会不断获得

提高。在此，我将对如何在小学数学教育中深化教研教改来构建

小学生的高效学习课堂展开研究讨论。

一、转变教学理念与方法

新课程标准中明确指出，教学活动的开展应当充分贯彻“以

人为本”的原则，面向全体学生，重视学生课堂主体地位，以课

堂教学策划者的身份投入小学数学教学之中，彻底改变过去单一

枯燥的教学模式，视学生为课堂的主人，积极引导学生主动参

与教学，引发学生思考，让学生动手实践，深入的探究问题。为

此，为了构建高效的小学数学课堂，老师应当积极转变自身的教

学理念与方法，勇于放手，为学生学习提供广阔的空间与时间，

增进学生对知识的理解，而不是采用死记硬背方式，更好的巩固

所学知识，并深化新知的学习。

二、出示目标，明确任务

构建小学数学高效课堂，教学目标的出示有着十分重要的意

义，开展一节数学课程，教师需要给学生教什么内容？学生能够

学到什么？这些其实就是实现教学目标的关键，对一节课的最终

教学效果的评价，就要看学生在整节课程当中到底学到了什么？

会什么？教学目标的出示让老师明白自己本节课的任务，让学生

知道这节课他们的学习目标是什么，只有这样，教师对教学做到

了有的放矢，循序渐进，达到“随风潜入夜，润物细无声”的效

果。教学目标的出示教师可以写在小黑板上，也可以口头说明。

三、开展生活化的小学数学教学，让学生体验数学学习的乐

趣

心理学研究表明，小学生学习具有情绪化的特点，往往对

那些熟识的、贴近自己生活的事物感兴趣。如果数学课堂能创设

具有生活色彩、符合孩子认知特点的教学情境，使孩子在熟悉的

生活环境中发现数学问题、感知数学的应用，将会激发学生的学

习积极性和求知欲，调动学生思维的主动性，提高教学效果。如

在学习《小数的初步认识》一课时，教师可设计一个“生活小超

市”教学情境，将一些孩子常用的、喜欢的玩偶、文具、食品、

生活用品等摆在课桌上，让部分学生扮作售货员，部分学生扮作

顾客，真正体验一次课堂购物活动。这样的活动，由于与孩子的

生活紧密相关，所以他们表现得都很活跃，都愿意积极参与其

中。有同学负责选购商品，并讨价还价、付款，有同学负责拿商

品，同学们面对着琳琅满目的商品，个个热情高涨，抢着认读商

品的价格，整个过程有序、紧张、顺利、愉快地完成了。但是在

清点商品售出情况时，发现售价是整数的商品全部售完了，而那

些售价带小数点的商品一个也没有售出，而且在购买的过程中，

还经常为了一个小数点而不断争执，确认到底是多少钱，结果互

不相让，只好把商品剩下了。看到这一情况，教师在活动结束后

马上明确提出该问题，并引导学生结合教材内容去认识今天新的

知识点――小数，导入新课。在师生互相配合下，仔细分析小数

的特征、表示方法、意义及应用等。由于学生在活动中遇到了小

数的困扰，所以听起课来十分认真，理解更深刻，所以教学效果

也非常理想。通过这一教学活动的设计，建立起了数学知识与生

活实际的桥梁，构建了具体问题与抽象概念的联系。让学生切身

感受到数学对生活的指导意义，激发了学生的数学学习情绪，促

进积极、愉悦地投入其中，真正实现了乐学和乐教，让学生体验

到了数学的乐趣。

四、引导学生积极探索，培养学生的数学思维

在小学数学教学中，教师应从学生已有的认知出发，分析

其认知规律和特点，紧密结合教材，创设探索性数学问题，释放

学生的学习激情，提供更大的学习空间，强化实践操作，加强生

生间、师生间的互动、配合，调动学生手、脑、眼等多种感官，

共享学习乐趣，培养学生的数学思维，让学生在做中学，在学中

做。通过一系列的实践活动，获取新知，得到发展，构建高效的

数学课堂。

为让学生进一步理解平移的方向性和距离，教师可制作一个

多媒体课件：青蛙跳格，设计多个等距、等大小的方格，然后在

课件中操作青蛙不时跳来跳去，之后让学生说明青蛙跳的方向以

及跳的距离，这也就是平移的方向和距离。接着将学生分组，让

各小组在格子本上画出与屏幕一样的青蛙跳跃示意图，并进行组

内讨论、交流，画出正确的结果。通过动手操作实践，激发了学

生的主动性和探究欲望，锻炼了学生的思维能力，在积极的探索

实践中不断分析、求证、思考，最终形成正确的问题结果，使学

生们更深刻地理解了平移的概念和意义，加深对本节知识内容的

印象，不仅激发了学生学习的兴趣和主动性，同时也培养了学生

协作配合的团队精神，这样的教学是有效的、有趣的、充满正能

量的，教学效果也是显而易见的。

结束语

在小学数学的教学中，小学数学教师应该特别注重教研教

改的深化，提高自己的教学素养，从而在数学课堂的教学中保证

小学生的数学学习效率。当小学数学教师在教研教改中进行教学

反思，不断的挖掘出有效的教学方法时，教师可以在这个过程中

发现自己的教学不足，也能够不断的深化改进自己，只有让自己

变得更优秀，学生才会在优秀教师的指导下高效率的把数学知识

掌握并且高效率的运用数学知识，早就真正的高效率数学学习课

堂。同时，学生也会在数学教师的成长中获得有效的学习帮助。
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[摘 要] 在教导小学生学习数学知识的过程中，小学数学教师只有不断的去钻研教学方法，深化好教研教改，进行正确的教学反思，教

师的教学能力才会不断的加强，同时给予学生的数学学习帮助才会更加的有效。对于小学生而言，只有教师实施适合他们学习的教学方法，他

们才能够课堂学习中学习到更丰富的数学知识，从而让数学课堂成为高效学习的课堂，在高效课堂中提高数学学习的效率。
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