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1 初中道德与法治学科核心素养的内涵

学生核心素养的培养打破了以往“基于课程”的思维方式，

着眼于学生基于完整生命个体的基本属性，从“必备品格”、

“关键能力”和“价值观念”的培育入手实现对学生的培养。作

为这一理念的具体化，学科核心素养的关注焦点，是基于学科基

本问题实现学生核心素养的培育。具体到道德与法治学科，“从

三维目标到核心素养整合的效果就是：在政治认同方面，培养有

立场、有理想的中国公民；在科学精神方面，培养有思想、有理

智的中国公民；在法治意识方面，培养有自尊、守规则的中国公

民；在公共参与方面，培养有担当、有情怀的中国公民。”要实

现这一目标，就要变学生的被动学习为主动探究，从关注学生的

知识掌握转向关注学生的学科能力表现和核心素养培育。

2 加强初中生道德与法治教育的必要性分析

初中阶段是学生由儿童向青年过渡的重要时期，这一时期

的青少年更容易在心理上和精神上出现迷茫的状态。同时，处于

青春期阶段的学生还呈现出内心敏感、模仿能力强的特点，这一

时期学生的人生观、价值观尚未真正确立，极易受到不良社会风

气、不良生活习惯及错误价值观的误导，从而偏离正确的人生轨

道。因此，以青春期学生为重点开展道德与法治建设是十分必要

的。

对初中生开展道德与法治教育可以使其以正确的价值观做指

引来面对世界范围内思想文化交流、交融、交锋形势下的价值观

较量，可以使祖国的未来一代在更具民族凝聚力和向心力的价值

观中找到自己的人生方向，可以使当代中学生以自己的实际行动

为中国民族伟大复兴的中国梦而奋斗，更好地扛起建设有中国特

色社会主义的大旗。

3 初中道德与法治课程中核心素养培养的具体策略分析

3.1 从教材出发，引导学生树立价值观念

“部编版”道德与法治学科教材的内容编排与目标设定，

都紧密围绕着新时期学生核心素养的培养。因此，在对学生进行

道德与法治教育的过程中，从教材入手、尊重教材、发掘教材依

然是教师提升课堂教学有效性的主要通道，更是德育教师引导学

生树立正确价值观的重要方式。例如，在教学“部编版”九年级

上册第三单元第五课“守望精神家园”时，教师需要引导学生了

解中华文化的产生、中华文化的内容以及守望中华精神文化的意

义；更要引导学生对中华文化形成文化认同感，产生较强的归属

感，并在此基础上实现民族文化自尊心、自信心与自豪感的提

升。基于上述教学目标，在教学过程中，教师就可以在教材信息

挖掘的基础上，建立教材资源与课外资源之间的联系，使学生在

感知中华文化博大精深的同时，增进对中华文化的认同感，了解

中华文化的使命感，并肩负起继承和弘扬中华文化的历史责任。

在这个过程中教师可以适当播放《国家宝藏》的视频片段，使学

生在敬畏之心的驱动下主动参与到守望精神家园的队伍中。

3.2 贴近生活，创设情景

生活化情景教学是具有能动性的，是充满生活气息的。在进

行道德与法治课堂教学时，教师应精心选择一些贴近学生生活的

事例，注意挖掘生活事例的教育价值，借机对学生进行本学科的

价值渗透。这样能使枯燥的内容生活化、趣味化，唤起学生的学

习积极性、主动性，使学生的思维得以延伸和深化。当然，教师

也可以运用多媒体手段创设生活场景，吸引学生的注意力，让学

生更快地融入到所创设的情景中，并对情景中所展现的教学内容

有更深刻的认识，提高学生的课堂学习效率。还可以巧妙地运用

游戏方式进行教学，让学生在快乐中学习、在笑声中提高。

3.3 从实践出发，引导学生落实道德行动

任何理论知识的学习都是为了指导实践，在提升学生学科核

心素养的过程中，教师还应该为学生创造实践机会，使学生将道

德与法治观念落实在行动中，在实践中进一步深化道德与法治意

识。例如，在教学完“部编版”九年级上册第二单元第三课“参

与民主生活”时，可以鼓励学生用民主决策的形式管理班级内部

事务，使每一项班级决定都成为学生的民主决策。甚至在教学过

程中，教师也可以指导学生就班级管理中的事件或课堂教学中的

事件展开民主讨论，并召开专门的民主决策会议。如本课程学科

代表的选举，教师可以让班长在课前将《关于道德与法治学科课

代表选举的提案》（以下简称《提案》）张贴在班级公告栏中供

学生查看，并在《提案》中明确标出提案的提案者、案由、案据

以及方案的具体实施步骤，倡议有选举意识的学生按照提案内容

做好参选准备。教师和同学们约定时间就本课程学科代表的选举

进行民主投票，先让有意愿学生发言，其他学生根据每个参选者

的优势与劣势进行自主分析，并根据自己的意愿将选票投入选举

箱，全程由道德与法治教师进行监督。学科代表的选举是与学生

利益密切相关的问题，同时也是发生在学生身边的事件，教师以

此为切入点，引导学生通过实践感受民主生活的内涵，体会民主

选举的价值，将更有利于学生民主意识的觉醒，并自觉承担起自

己的民主责任。

4 结论

总之，在初中阶段，道德与法治课程可以很好的结合教学

情况，密切联系学生核心素养的培养。教师和校方应加以关注和

重视初中道德与法治课程与学生核心素养培养的关系，采取合理

科学的策略方法努力提升培养学生。本文从此出发，通过研究分

析，阐述并总结了初中道德与法治课程中学生核心素养的培养策

略方法，以期能够帮助学生全面健康良好成长发展。
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初中道德与法治核心素养的培养策略
赵莎莎

(天镇县张西河中心学校 山西 大同 038299)

[摘 要] 在初中道德与法治教学过程中，如何提升学生的核心素养，是每一名初中道德与法治教师共同关注和关心的问题。要培养学生

的核心素养，需要对整个教学体系进行改革，进而培养学生的综合素质，实现教育取向和学科取向的综合，最终实现有效的知识建构与学生核

心素养的全面提升。文章以初中道德与法治学科教学实践为切入点，对如何提升初中生的道德法治核心素养展开细致探讨，以期达到提升道德

与法治教学质量，促进初中生身心健康成长的研究目标。
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