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前言

国内的经济进步十分迅速，教育部门开始注重课改的力度，

小学数学课将生活化作为改革的方向，教师要在数学课中，采取

有效的组织方式，对学生在数学课中的学习活动展开指导，探索

小学数学课与现实生活的紧密联系，将生活元素引入到小学数学

课中，提升小学数学课的科学性以及高效性。

一、小学数学教学生活化存在的问题

（一）小学数学教师对生活化的认知不足

小学数学课中，很多教师对生活化没有明确认知。现阶段诸

多教师对生活化教学存在误解，一方面一些教师认为，生活化会

导致学生难以对数学重点知识进行把握，另一方面教师认为在生

活化模式中，对学生的评价不是十分合理。很多教师认为，数学

生活化会占用太多课堂时间[1]。让学生对理论学习会时间不够，

因为应试压力，很多教师不愿意将生活化运用到数学课中。

（二）教师依旧重视对数学知识的讲解

现阶段小学数学课中，教师还是重视对理论知识的讲授，教

师在数学课的开展中，忽视了生活化方式对学生的启发作用。理

论讲解占用了数学课多数的时间[2]。另外因为教师对教材十分熟

悉，加上传统教学的限制，让教师习惯于进行知识灌输，借助生

活化方法，会让教师在备课中花费更多的时间，让学生主体性被

忽视。很多教师认为，对小学生展开数学教学，只要进行简单理

论讲授就可以，让学生能对教学内容有正确理解，这样的想法，

让很多教师仅仅关注理论讲授，忽视了学法的引导，也忽视了数

学课的氛围营造。

二、新课程背景下小学数学课中生活化教学的探讨

（一）创设教学情景，实现数学教学生活化

新课程下小学数学课展开生活化改造，需要创设出合适的生

活情境。小学数学课与现实生活有着十分紧密的联系[3]。在实际

的教学中，教师要将自己的关注点，从理论转移到现实生活中，

可以寻找到与教材相关的生活素材。小学数学课中营造出轻松

灵活的教学情景，让学生可以融入到数学课中。比如在小学数学

课中，遇到“第几个”的问题，很多学生无法这个问题进行准确

表达，教师可以结合学生在班级内的座位，经过竖排学生位置排

号，用小组的方式对学生展开提问，然后让学生说明自己在所处

的竖排中，是第几个。用这种生活化情境，学生会对一些抽象的

知识深入理解，在数学课中的活跃度更高，激发学生对小学数学

课的浓厚兴趣。

（二）有效地将课本知识和生活实际结合

过去的小学数学课中，教师通常情况下，会借助课本对学生

展开灌入式教学，但是新课标下教师会借助课本知识和现实生活

的结合，将生活化融入到数学课中。小学数学课中教师需要了解

学生现实生活的情况，将知识点和学生的生活建立紧密联系，让

学生可以对生活和数学的紧密联系有正确认知，提升学生对数学

知识的深入理解。比如教师对学生讲解数字的时候，可以让学生

对班内男女生数展开统计，促进学生计算能力的提升，并列举现

实生活中要用数字解决的一些问题。此外教师要对学生的兴趣加

强关注，比如在丢沙包的游戏中，涉及到长短以及快慢的内容，

教师可以对这些生活素材展开充分利用，让学生提升对数学的理

解能力，在提升学习效率的基础上，学生解决数学问题也会更加

高效。

（三）为学生布置生活化数学作业

小学数学课中教师可以为学生布置适当的生活化作业，这对

小学数学课实现生活化，也是十分有帮助的。小学数学课的课后

作业，是学生巩固知识的主要渠道，在课后作业中，教师可以加

入生活化的素材，帮助学生对要学习的内容加强理解，另外也是

可以借助实践操作，让学生对一些数学知识加强理解，促进学生

数学成绩的提升，让生活化学习得到延伸。

（四）多媒体与生活化教学的融合

生活化教学和多媒体技术的结合，可以让小学数学课更加丰

富，教师要借助对小学数学课的合理设计，借助信息技术，让小

学数学课的内容更加丰富，同时为学生营造出更加生动的生活情

境。比如对“元角分”展开学习，教师要积极结合生活场景，人

民币的使用，本就是在现实生活中常见的案例，教师要让学生加

强对人民币的认识，并对各个面值的人民币计算规律进行掌握，

从而让学生在对涉及到人民币计算问题进行分析的时候，可以正

确运用自己学习到的知识。教师可以在多媒体中，为学生创设购

物的场景，展示各类的商品，让学生经过计算，告诉教师要如何

进行支付。多媒体可以让生活化场景更加逼真，给学生更加生动

的学习体验。

（五）遵循学生主体性

将生活化运用到小学数学课中，教师要发挥出学生的主体

性。新课标之所以倡导生活化教学，是因为新时代的教育，不仅

仅是知识以及技能的传授，最重要的是让学生对知识有实际应用

的能力，借助自己学习到的知识，可以解决各类的问题。小学数

学课中教师要给学生更多自主发挥的机会，从而让学生体现在小

学数学课中的主体性。教师为学生设计生活化情景，要符合学生

的兴趣和爱好，并积极组织学生参与到生活化活动中，丰富学生

在小学数学课中的情感体验以及亲身实践，提升学生在小学数学

课中的主体地位。

结论

总之，小学数学课中对生活化教学展开设计和组织，教师要

加强生活化模式在小学数学课的合理应用，为学生创设出合理的

生活情境，并帮助学生融入到生活化学习活动中，提升学生对数

学知识的体验，在解决问题中，将数学知识内化到学生的知识体

系中，提升学生对小学数学课的学习质量，让学生的思维和潜能

得到充分激发。
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[摘 要] 新课改下小学数学课中运用生活化方式，便于学生对数学知识的充分理解，提升小学数学课的品质和效率，促进数学成绩的提

升。新课改不断实施。让数学课的生活化授课，成为诸多教师的改革方向。建立数学课与生活的紧密联系，学生感受到数学学习的很多乐趣，

和在生活中数学的现实意义。目前小学数学课中生活化的实践面临诸多问题，需要教师展开反思，将生活化教学顺利引入到数学课中。本文分

析小学数学课中生活化方法的应用，提升数学课的有效性。
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