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小学教育作为学生参与校园集体生活的初期阶段，对其学习

能力的提升、学习习惯的养成以及未来的发展方向都起到至关重

要的影响，因此如何使学生在更加高效的课堂教学活动中完成学

习任务，已经成为需要广大教育工作者研究的问题。数学作为小

学教育体系中的主要学科，不仅内容严谨而且需要学生具备较高

的逻辑思维能力，因此使不少学生在学习起来感觉十分吃力。这

就需要教师能够寻找充分调动学生学习积极性的教学途径，使学

生能够在更加轻松的学习环境更好完成对知识的学习，从而在构

建高效数学课堂的过程中，促进学生的更好发展。

一、阻碍小学数学课堂教学活动有序开展的原因

小学生思维意识活跃且具有强烈的探究积极性，因此更容易

被新鲜的事物吸引注意力，并在教师正确引导下形成正确的学习

习惯与思维意识。但不少教师在开展课堂教学活动时，往往受陈

旧教学理念的桎梏较深，因此经常会将重点教学精力放在研究如

何提升学生考试成绩中，使课堂教学活动虽然看起来开展的如火

如荼，但实际的教学成效仍然无法取得有效进展，学生的学习积

极性也在教师灌输式的教学模式下逐渐丧失，进而严重抑制其思

维意识的延展与创新能力的提升。另外，不少教师在授课时仍然

选择单一的教学方式，既没有结合教学改革对新型的教学模式进

行学习，也没有结合教学实际对授课内容进行延展与创新，使学

生在以教师为中心的学习活动中，无法有效的发挥自身主动参与

课堂学习的主体地位，并逐渐养成依赖教师参与学习活动的不良

习惯。在这种现实条件下，不仅严重阻碍构建数学高效课堂工作

的落实，也会在一定程度上影响小学数学教育事业的更好发展。

因此，如何能够通过对现实问题的深入分析，寻找积极构建高效

课堂的具体途径，已经成为需要广大数学教师一同解决的问题。

二、营造小学数学高效课堂的具体途径

1.突破陈旧教学理念桎梏，革新教学理念

为了保证高效课堂的顺利构建，教师在开展教学方案设计工

作时，需要意识到陈旧教学理念对自身的桎梏，只有随着教育体

系改革的浪潮对自身的教学理念进行革新，才能保证数学课堂教

学活动的高效开展。这就需要教师能够充分发挥自身课堂引领者

的地位，能够改变以自身为教学中心的错误理念，通过对学生课

堂主体地位的尊重，使学生在充分发挥学习热情的同时，能够更

好的参与到课堂学习活动中，进而达到构建高效课堂的目的。

例如在开展“直角的认识”教学活动时，本节课需要学生能

够在初步对直角进行了解的同时，通过仔细观察寻找现实生活中

直角的存在，并能够通过动手实践，在三角板的帮助下可以画出

直角并判断直角，使学生在扎实掌握知识的同时，感受到数学源

于实践的精神。为了保证教学活动的顺利开展，教师可以利用小

组合作学习的形式，鼓励学生通过主体地位的发挥，在与小组成

员的交流讨论中，自主完成对知识的探究与学习。学生在这种边

思索、边交流、边实践的学习环境中，不仅可以有效提升课堂主

体地位，也可以在激发学习数学知识积极性的同时，保证高效课

堂的顺利构建。

2.创新教学手段，打造多样化高效教学课堂

随着我国教育体系改革工作的日益深入，各种新兴的教学手

段如雨后春笋般纷纷涌现，并受到了广大教育工作者的青睐。因

此为了保证构建高效课堂工作能够顺利落实，教师首先需要对班

级内学生的实际学习需求与认知水平进行联系，然后结合实际情

况对自身的教学手段进行创新，以打造多样化的高效教学课堂。

由于小学生年纪稍小且更容易被各种有趣的故事吸引注意力，因

此教师可以通过对课前导学环节进行设计，将各种新鲜有趣的故

事寓于数学知识中，使学生能够在快速进入学习状态的同时，保

证教学效率的切实提升。

例如在进行“1-5的认识和加减法”的课堂教学活动时，教

师在设计导学问题的过程中，需要结合小学生思维意识仍处于象

形阶段，因此可以将数字比喻成学生现实生活中的实际物品，并

将其编成朗朗上口的儿歌，使学生可以快速完成对知识的学习。

如“数字1像画笔，能够描绘出美丽；数字2像鸭子，快快乐乐水

中游；数字3像耳朵，帮助我们听声音；数字4像国旗，需要我们

大家来爱护；数字5像挂钩，脱下衣服要挂好。”学生在朗读儿

歌的过程中，不仅可以快速对本节课需要学习的数字进行快速掌

握，这种在游玩中记忆知识的教学手段也更容易提高学生的学习

热情，进而在有效提升其学习质量的同时，保证高效课堂的顺利

构建。

三、结束语

虽然当前数学课堂教学活动的有序开展仍然面临着阻碍，

但教师需要结合实际情况，积极寻找能够营造高效课堂的具体途

径，引导学生能够在兴趣的激发下，不仅可以保证学习效率的快

速提升，也能在潜移默化的过程中对其思维意识进行健全。这就

需要教师能够结合学生的学习需要与学习能力，创设出学习环境

更加轻松的课堂环境，使学生可以在充分发挥课堂主体地位的同

时，保证构建高效课堂的工作顺利落实。
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[摘  要] 作为对学生逻辑思维能力与探究意识要求较高的数学学科，不仅其内容本身具有较强的逻辑性，也需要学生能够在学习知识的

同时，可以学以致用的解决现实生活中的实际问题。因此如何保证课堂教学活动的有效性，并营造高效数学课堂，已经成为需要广大数学教师

重点解决的问题。本文从阻碍小学数学课堂教学活动有序开展的原因入手分析，并探究构建高效课堂的具体途径，以期能够为其他教师提供些

参考建议。
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