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前言

学习本身就是学生本身的事情，学生自己必须要参与到学习

中，从而才能够不断地提高自己的数学能力。但是，在实际的数

学教学中一般都是教师为主，教师在有限的时间里完成了教学任

务而忽视了学生的学习质量。教学体验式主要是学生自己去探索

研究知识，而不是仅仅是听教师的讲解。在体验式教学中学生学

习的不仅仅是知识，还能够锻炼到数学能力。教师在体验式数学

教学中只是充当一个辅助者的角色，当学生遇到问题时能够及时

帮助学生解决问题。在体验式的数学课堂秩序容易发生混乱，教

师要组织好学生。

一、数学教学中体验性的含义

体验顾名思义主要是让学生有个切身的感受，让学生自己

去探究不同的知识。体验式教师是让学生主动地参与到知识的学

习过程中，去发现问题解决问题。体验式的教学中能够有效提高

学生的思维能力，让学生能够对自己的学习不断地进行反思与感

悟。体验式的教学相较于传统的教学方式有根本的不同。传统的

教学学生感觉自己主要是以听课为主，对于知识学习的投入度不

够。体验式教学是让学生自己思考，让学生在一次次地体验中不

断地提高自己的能力。体验式教学提高的不仅仅是学生的数学知

识，还能够有效提高学生自身的综合实践能力。体验式教学对于

学生数学的学习过程中具有重要的作用。首先体验式教学能够让

小学生明白学习是自己的事情，自己付出多少的努力就能够取得

怎样的成果。从而让小学生在以后的学习中都能够积极地参与到

各种学习活动中。其次，体验式教学还有助于小学生对于数学知

识的理解与记忆。很多小学生在课堂的学习过程中以为自己听懂

了，但是，在实际的做题过程中却发现自己有很多知识并没有深

入地理解。最后，体验式教学能够使小学生获得成就感。当小学

生获得成就感时能够有效提高学生对于学习参与的积极性。因

此，教师在数学教学过程中采用体验式的教学方式，可以有效提

高小学生的数学教学质量。

二、小学数学教学中体验性教学的策略

1.采用探究式的教学方式

探究式的教学方式就是体验式教学的一种体现，教师在教

学的过程中让小学生自己去探索知识。很多教师认为小学生的年

龄较小，能力还较弱让小学生自己去探索知识并不合适。但是，

小学生的能力是无限的，而且，小学生学习的知识本身就是依照

小学生的年龄特点进行设定的，探究式的教学方式对于小学生具

有非常重要的锻炼。在探究式的教学方式中，教师要为学生制定

好探究式的内容以及探究式的模式。一般情况下小学生都是以小

组合作的形式开展的探究教学。在小组合作的学习中，小学生之

间可以互帮互助，共同努力学习。在探究式教学的过程中学生会

存在参与积极性不高的情况，教师在教学中要结合学生的学习兴

趣，将学生引入到探究的过程中。

2.采用情境教学

情境教学主要是教师为学生创造一个学习的情境，提高学

生参与到学习中的积极性。情境的创造需要教师和学生的共同参

与。为了提高小学生的计算能力，教师在教学的过程中会准备一

定数量的数学题目。单纯地让学生做题目会使学生感觉到枯燥无

聊，教师在教学中可以竞赛的形式，激发学生的胜负欲让学生参

与到题目计算中。而且，为了提高小学生的积极性，教师也可以

准备为学生准备一些奖品。学生在竞争的情况下，能够有效激发

学生各方面的潜能。这样的教学方式让数学课堂不再枯燥无聊，

而且还充分地提高了课堂的有效性。同时，利用竞赛的形式教师

也可以准备一些数学知识的竞赛，帮助学生复习知识。

3.采用手工的数学形式

在数学的学习中几何部分是必不可少的部分，为了让学生

理解抽象的几何图形教师在教学中要融入体验式教学的概念。在

教学中教师可以采取搭积木、捏橡皮泥等形式，让学生亲自动手

去模拟各种图形，让学生能够对图形的理解更加明显和直观。而

且，学生亲自参与到其中，既能够学习到知识，又能够感受到乐

趣。但是，教师在教学过程中也要重视对于手工尺度的把握，不

能够让学生只顾得玩忘记了学习。手工教学的形式是体验式教学

重要的方式，既能够让学生动手体验，也能够让学生在学习的过

程中体验。

4.教学结合实际

为了提高学生对于学习的体验，教师在教学中要学会结合

实际进行教学。教师可以引导小学生利用自己所学的知识去解决

生活中遇到的各种问题。例如，在学习了长方形和正方形的面积

时，教师就可以引导学生利用所学的公式去计算一下教室的面

积，让学生活学活用知识。生活中处处都存在着各种数学知识，

例如超市里的每个商品价格都是一个数学，也是学生学习的重要

资源，教师要引导学生将数学学习与生活结合起来，从而可以随

时随地学习数学知识。在结合实际的过程中，教师也可以引导小

学生将生活中遇到的数学问题分享给班级里的学生，从而班级里

的学生就可以进行讨论。生活是学生数学体验性的重要场所，教

师要引导学生学会利用生活中的资源。

总结

数学在学生的学习过程中占据了重要的地位，教师在教学过

程中要结合学生的学习特点，让学生参与到数学的学习中，体现

数学教学中的体验性。学生在体验式教学中非常有利于学生能力

的提高，同时也能够加深学生对于知识的理解深度。教师在教学

中必须要让学生体验到数学中，从而才能够不断地提高小学数学

的教学质量。
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[摘 要] 数学在学生的学习过程中既重要又难，教师在教学中要重视对于学生数学的教学。传统的数学教学主要是以机械式地灌输知识

为主，学生主要是一个听众的身份，缺乏一定的体验性。学生的体验性主要是指学生的参与感，学生亲自参与到了数学的学习中。文本主要研

究了小学数学课堂教学中的体验性教学策略。
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