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计算教学是小学数学教学的重要部分，各类型的课都离不开

计算。如何加强计算教学，提高计算能力呢？

一、重视口算，加强训练，为熟练进行计算奠定基石

培养学生的计算能力，首先要重视基本的口算训练。口算是

笔算、估算和简便计算的基础，也是计算能力的重要组成部分。

坚持口算训练是提高口算能力的关键。

中年级，计算量变大，如果学生的口算能力比较薄弱，那么

计算速度肯定会滞后，而且计算准确率也不高，所以提高学生的

口算能力不容忽视。新课标的教材很重视口算的训练，在笔算教

学前都有专门的口算教学课。比如在四年级教学三位数乘两位数

之前，先安排了几百几十乘整十数的口算，目的是让学生熟练地

掌握口算方法的基础上，对后面学习三位数乘两位数起到铺垫作

用。因此，教师不能忽视这些比较简单的课，只有口算能力提高

了，才能提高计算的速度。

二、强化估算训练，提高学生的数感

估算，就是不需要或者无法得出精确结果的时候，对计算结

果进行估计。在日常生活中，人们经常使用估算解决现实生活中

的实际问题，所以教师要充分认识估算的作用，加强培养学生的

估算习惯和意识。估算是为笔算服务的，在每个计算教学前，教

材都安排了“你能估计一下吗？”的教学环节，它对提高计算正

确率起着重要作用，还可以在无形中让学生养成利用估算检验的

好习惯。

比如说在教学三位数乘两位数145×12中，教材先安排学生

估算，把12看成10，积大约是1450，把12看小了，所以准确的积

肯定比1450要大，如果计算出来的得数是435就肯定是错误的，

误差过大时学生就会重新计算。让学生每次计算这类题型时，先

把估算的结果写在旁边，再让学生独立进行竖式计算，最后让学

生把自己算出来的得数与估算的结果进行对比并判断正确与否，

长期训练，学生的计算准确率一定会大幅度提高。

总之，教师不要把估算的教学当作单一的技能训练，培养

估算意识远比训练估算技能重要。如果能准确把握估算的重心，

计算中出现的各种问题将会迎刃而解的。因此让学生养成估算的

习惯，提高学生的数感，让学生们体会到数学与生活是息息相关

的，学以致用，为生活服务，解决生活中的实际问题。

三、明晰算理，优化算法，实现算理与算法的统一

算理，简单的说就是计算过程中的道理，是一种思维方式，

而算法则是计算中人为规定的操作方法。算理是算法的理论依

据，算法是算理的提炼和概括，算法必须以算理为前提，算理必

须通过算法实现优化，它们是相辅相成的。计算教学应把重点放

在算理的理解上，学生只有理解了计算的道理，才能“创造”出

计算的方法，掌握法则，再以法则指导计算。

如在教学《两位数乘两位数》中，例题是：一套书12本，每

本24元，一共要付多少钱？学生列式：24×12，学生经常会出现

这样的错误：

这是学生最容易犯的错误，主要原因对乘法的意义不清楚，

所以教学时首先要让学生明白根据乘法的意义24×12就是求12个

24连加是多少？ 12可以分成10和2，结合点子图来理解算理，

可以先算10本书的价钱，也就是10个24，再加上2本书的价钱即

2个24，合起来就等于12本书总共的价钱。也就是把24×12转化

成已经学过的两个乘法计算24×10和24×2，最后把两次算的得

数加起来，计算的过程有三个算式：24×10=240，24×2=48，

240+48=288。学生理解两位数乘两位数计算的道理，有了这个

算理作为依托，学生在列竖式时，就明白为什么用十位的数字

“1”去乘的时候，积的末尾应该和十位对齐，因为“1”在十

位，表示的是1个十，写在竖式中的“24”实际上表示的是240，

只不过省略了末尾的“0”。从而归纳出两位数乘两位数的计算

法则：先用个位上的数去乘上面的两位数，积的末尾写在个位

上；再用十位上的数去乘两位数，积的末尾写在十位上；最后把

两次乘得的乘积加起来。真正落实算理和算法的统一。

四、培养良好的计算习惯，提高准确率

计算习惯的好坏直接影响计算的准确率，让学生养成良好的

计算习惯是预防计算错误的主要途径之一。力争让学生在做每一

道计算题时都做到：一看，二估，三算，四检查，这样可以降低

错误率。主要做法如下：

一看：看运算符号、看数字特点。经常有学生把加法写成减

法，除法算成乘法，连最基本的运算符号都没看清楚；还有学生

经常抄错数的现象，如把“8”抄成“0”，把“5”抄成“3”等

等，这些问题反映了学生做题不够细心。

二估：计算的最终目的是要使计算正确，在平时的学习中，

要注意培养学生估算的习惯，估算的结果为准确计算初步确定了

范围，同时方便检验计算结果是否正确。

三算：指的是一步一个脚印踏踏实实地算，要分析清楚先算

什么，再算什么，再动笔写，每一步都要做到仔细认真，最好让

学生把思维过程在算式中体现出来。

四检查：检查结果是否正确。由于学生过于自信，所以学

生做完题目没有检查的习惯，尤其特别是平时的练习和单元的测

试中，都会在计算方面失分。针对这一不良习惯，教师最好让学

生养成在草稿纸上验算的习惯。如做除法时用乘法去验算，相当

于又多练习了一道乘法，既能检查对错，又能加强知识之间的联

系。

总之，小学数学教学中，学生计算能力的培养，不仅仅在

于提高学生的计算能力，而更重要的是发展学生的思维，为后续

学习打好基础。学生计算能力的提高并不是一朝一夕就可以提高

的，必须打持久战，教师要当好课堂的组织者、引导者、合作

者，让学生对计算教学产生浓厚的兴趣。
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经历过程，明“理”得“法”
闵燕群
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[摘 要] 计算是学生学习数学最基本的技能，是学习数学和其它学科的重要基础。它在数学中占很大的比例，数学知识的学习离不开计

算，计算能力是每个人必备的一项基本素养。在计算教学中，教师要让学生明晰算理，正确了解算理和算法的关系，从多方面提高学生的计算

能力，培养学生的数感，让学生喜欢计算，切实提高学生运算能力。
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