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引言

在教学的实践中，提高课堂效率是历史教学以及各科目教

学的出发点和落脚点，如何能让学生更好的理解课堂知识并参与

到课堂中来提高对于学生的兴趣是教师应当努力的方向和最终目

标。这不是填鸭式教学能够解决的问题，而是要必须根据学生的

特点和科目的特点调整教学方案，通过多种方式让学生提高对于

课堂的参与度和主动性。对学生自主学习能力的培养与传统的理

论教学相结合，才能够全面推进新课程的改革且不断落实，以及

探索素质教育提高的全新方法。

一、通过课前自学环节对内容产生疑问，提高主动性

兴趣是最好的老师，如何能让学生在繁重的课业压力下仍

对历史这一学科感兴趣应当是教师着重思考的问题，要想解决这

个困难，其中一个比较好的办法就是让学生通过课前预习的方式

主动去探索接下来将要学习的内容，让自己产生疑问之后就会激

发其去解决疑问的兴趣，如此就能够主动地让学生期待课堂，期

待教师的讲解。在教学前提出一些问题让学生思考并组成讨论小

组，这样就可以让学生自己先去预习课文，并给出预习任务，让

学生在预习的过程中自己去解决这些问题，并给出答案在课堂上

分享，在这个过程中学生能够激发学生的求知欲，对知识的探索

也会更为深入，对历史以及历史人物的了解也会更加清晰。学生

的知识储备是有限的，如果没有解决的话，可以让学生把问题记

录下来，等待老师来讲解，在老师讲解后，学生茅塞顿开，对这

一知识的印象也会更为深刻。通过这样设置问题与寻找答案的方

式，能够让学生及时的获得满足感，这样能够让学生对于历史产

生浓厚的兴趣，也对于教师的在课堂上的讲解更为期待。同时在

预习解决问题的这一过程中，也能够让学生对课本之外的历史事

件有更深一步的了解，通过查阅相关资料来解决自己心中的疑

惑，也是历史学习的一个非常重要的途径。

二、在课堂上增加展示环节，让学生积极参与进来

在传统的课堂上教师是课堂的主人，学生只是被动的接受

者，教师讲什么学生就听什么，这样的学习模式没有主动性可

谈，全程是被动的，填鸭式教学非常不利于学生历史素养的提

高。要想增加历史学习中的主动性，教师一定要把课堂归还给学

生，让学生成为课堂的主人。在学习历史课本中内容时，就可以

将班上的学生分为几组，每组设置不同的任务情景，通过小组合

作展示情景方式来还原一些历史事件，以及当时历史人物的内心

活动。教师可以给学生一些准备时间，之后在课堂上进行公开展

示，也可以做成汇报演出，参与学校的大小文化节日。这样有利

于学生主动去探索还原当年的历史事实，并且通过角色扮演的方

式也能够清楚当时的人物到底是什么样的想法，尽量避免局外人

看局内人的偏见。以这种感同身受的方式，能够让学生对历史大

势有更加深刻和主动的认识，这是初中历史教学中提高学生主动

性一个非常有效的方法。

三、鼓励自主思考培养学生历史感的独立性

所谓历史感，就是后世不同的个体对于历史事件有属于自

己的感知，每个人的历史感都是不一样的，教师没有必要强行统

一，而是要尊重个体化的差异，这样才能够让学生感觉到独立思

考的成果是应该被肯定的，而不是随波逐流。传统的教学通常注

重意义的讲解，实在提倡独立自主学习的今天，教师可以让学生

阐述自己关于历史事件的看法，在发表自身观点的过程中，其他

的学生和教师都不要打断，应当给予足够的自主探索的空间，让

学生全身心的主动投入到历史的学习中去。待学生发言结束，教

师根据发言来深化教学内容，这样不仅能够让学生切实参与到课

堂中，而且能够对知识具有更为深刻的理解。

四、结束语

综上所述，在初中的历史教学过程中学生自主能力的培养是

教师应当努力的方向，也是义务素质教育一项极为重要的工作。

教师在此过程中作为引领者，而不是独裁者。对学生要进行科学

的评价，要能够给出合理有用的建议，如此才能激发学生对历史

知识学习的欲望，使学生能够在以一个友好而轻松的氛围中掌握

并学习自己喜爱的历史知识，从而全面提高我国初中历史教学的

质量和水平。
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[摘 要] 在新课改之后的新课程标准要求下，初中历史教学有了全新的目标和培养模式。要求教师在传授学生历史知识的同时，也应当

充分尊重和突出学生在课堂上的主导性，注重学生自主学习能力的培养。这种能力与传统的教学理念不同，是一种崭新的、主动的、有活力的

学习方式，也是素质教育在初中历史教学阶段的重要体现。历史是初中义务基础教育中十分重要的学科，教师在历史教学过程中不仅要让学生

对中国以及世界的历史有大致的了解，而且要锻炼自己对于历史的独立思考，能够做到独立学习，以此不断提高自己的综合素质。
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