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引言

在当下的教学体系中，无论传统教学的模式，其终究的目的

都是以学生为主体，让学生自主进行学习比教师在课堂上单一进

行授课的效果要好很多，因此在小学数学的教学体系中，培养学

生构建反向思维的教学方法促可以进学生对数学学习的兴趣，帮

助学生解决数学的疑难问题，给学生提供自主学习的帮助，当然

科学合理的教学方法也需要合理的运用，这样才能达到事半功倍

的效果。但从目前的小学数学教学体系中，很多教师并没有意识

到新课改后的反向思维教学模式的重要性，使学生无法感受到数

学学习的兴趣，进而降低学生学习的积极性，接下来我们就来具

体探究一下把反向思维渗透到小学数学教学体系中的重要性及反

向思维多元创建的举措。

一、小学数学教学中渗透反向思维的重要性

在小学数学教学中，培养学生多元创建反向思维，不仅能

够提升学生对数学的热情，也能帮助学生提升数学能力，因此把

反向思维渗透到小学的数学教学中是占据非常重要位置的，接下

来我将从四点进行分析，以促进小学数学教师对反思思维教学的

重视，其一，反向思维的模式在传统的的顺向思维上进行改变，

使其增强了学生对数学学习的范围，让学生能够在数学教学中发

散自主创新的能力，让学生可以自主的进行对数学问题的分析，

以提高学生能够自主的解决数学问题的能力。其二反向思维可以

提高学生的数学综合能力，还以传统模式的思维模式分析，教师

在课堂的教学方法中，以重点知识为目标，把课堂作为主体，认

为把重点知识传授到位就可以了，却忽视了学生是否有接收的能

力，而通过培养反向思维的教学方法，把学生看作是主体，让学

生能够在顺向思维的接收知识同时，给予学生提供更多的思考方

式和方法，让学生能够发散思维的创新想象，提高学生数学的综

合能力。其三反向思维的培养可以促进学生创新性思维能力，数

学这门学科本身就比较抽象化，所以在某一部分的学习中是需要

学生发挥出创新思维的想象，以不同的角度去分析问题并解决问

题，进一步的扩宽学生的逻辑思维能力。其四就是培养学生的反

向思维可以提升学生对数学学习的兴趣，现在很多学生对数学这

门学科并不感冒，因此想要提升学生对数学的兴趣和敏感度，就

要利用反向思维的模式，让学生找寻出适合自己的学习方法，只

有自主性学习才能提高学生自身的学习热情，从而提高自主学习

的能力。通过上述四点对反向思维的应用，可以了解到构建反向

思维的教学模式渗透在小学的数学教学中，是非常重要的。

二、小学数学教学中反向思维多元创建举措

（一）利用课本知识，培养学生反向思维

数学这门学科是具有抽象化的，因此在小学数学教学中，

想要提高学生的学习质量就要善用合理的教学方法，实现多元化

思维能力，培养学生自主性学习增强教师的教学效果，首先教师

可以引导学生在数学课堂上，熟悉掌握数学的概念以及相关公式

的定律及性质，并且培养学生养成反向思考问题的能力，从多方

位的角度去分析，提高学生的解题效率，而且教师在实际的教学

中，还应该对数学的基础知识进行双向性的讲解，让学生对反向

思维有一个正确的认识，从而提升学生的反向思维运用能力，举

个简单的例子，学生在学习100以内加减法的时候，可以设置教

学活动，比如说某班级有15名女生，而这个班级的男生比女生少

5人，教师可以给学生提出问题，问这个班级中男生有几人，这

道题对于很多同学可能很容易就算出来了，但是从这道题中，教

师可以引导学生进行答案的反向检查，就是通过得出男生在班级

中人数为15-5=10人，总人数为25人，减去男生的10人，剩下的

人数就是女生的人数，以15-10来说，男生的人数在这个班级确

实比女生少5人，通过反向思维能力渗透在小学数学教学中，可

以帮助学生加深对数学知识的记忆，提高学生对数学知识的创新

思维能力。

（二）灵活变形公式，实现反向思维有效培养

小学数学的教学中，很多同学对数学公式记忆不佳，为此很

多时候学生会因为公式的不熟练而影响数学的学习能力，因此教

学可以利用反向思维进行对数学题的解题，并且要是学生对该公

式的逆运算方法，不能紧靠着死记硬背的方法对学生进行指导教

学，要通过题目灵活变形公式，让学生加深对公式的印象，使学

生能够通过反向思维进行解题。

（三）构建知识结构，增强反向思维的有效应用

利用书本的知识变通公式的方法，让学生进行反向思维能

力的确是可以增进学生对数学学习的能力，当然在小学数学的教

学过程中，教师更应该帮助学生构建知识的结构，让学生重视数

学的基础知识，尤其是简便的加减乘数的运算，要让学生了解到

运算的规律同时也要让学生懂得如何使用，增强学生对反向思维

的能力，举个例子来说，让学生计算出25*13*4，可以利用反向

思维把4与13进行互换，并将13分解为10和3，融合了乘法的交换

律，也把加减法运用上，助于学生更好的理解知识结构的构建，

使其提高对数学反向思维的能力。

三、结束语

结合以上内容的叙述，我们可以了解到在小学数学的教学

体系中，培养学生创建反向思维，不仅能够提升学生对数学的兴

趣，同时也能提升学生的数学能力，也可以说反向思维作是当下

数学教学中的重要组成部分。教师应该重视反向思维的应用，加

大学生的思维能力训练，使其学生可以得到全面综合素质的提

升，让学生自主构建出科学的知识结构，重视数学的基础知识，

为学生今后的发展奠定有效的基础。
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[摘 要] 在小学的数学教学中，通过创建多元化的反向思维可以激发出学生对数学学习的兴趣，同时也能增进学生的创新思维能力。随

着新课改教程的改革，把反向思维的教学方法应用在小学数学的教学中，可以改善学生在数学学习中遇到的困难，同时也能帮助学生独立的完

成数学问题，但好的方法也需要合理的运用，所以本文将以小学数学教学中的反向思维的具体方法加以分析探究，全面提高学生的综合素质能

力，并促进教师的教学质量。
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