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在初中语文教学中，教师应当大胆突破常规，有目的地引进

社会生活中丰富的语文教学资源，以丰富教科书所要求的实践活

动内容，同时打破课堂界限，有计划地把竞赛、游戏、表演等语

文实践活动引入课堂，让每个学生通过各种形式的实践掌握教材

内外的知识，提高语文能力，体现出真正意义上的教学质量。

一、把语文课变成活动课，加强实践性

语文是一门工具性很强的学科，必须营造一个有利的交际

环境，给学生提供良好的语言表达氛围。从这个意义上讲，语文

课其实就是语言实践的活动课，教师要指导学生学习语言、运用

语言、发展语言。而传统的语文教学采取注入式，学生缺乏自主

的实践，导致了语文课堂气氛沉闷，导致学生学习兴趣下降，导

致语文教学适应不了现代社会的需要。而语文活动课侧重以学生

的学习活动为中心组织教学。在教学内容上，它强调语文的实用

性。在教学方法上，它强调学生的自主实践性。如，社会开展

“新闻发布会”“语言的艺术——广告”“错别字普查”“手抄

报比赛”等专题活动，既让学生感受到语文在现代生活中的应用

情况，又加强了学生实际应用语文的能力训练，学生学得兴趣盎

然，又实实在在。不少学生反映，开展语文活动课以后，自己才

感到语文原来是那样有趣、那样有用。比如，“故事会”“演讲

会”“辩论会”等活动课，自始至终都以学生的口头表达为主，

几节课下来，学生的口才就会有所提高。许多学生这样说，语文

活动课给自己提供了不少锻炼的机会，现在自己对学好语文也有

信心啦。又如，有目的地引导学生收看央视电视剧《西游记》，

或者指导其阅读小说原著，之后运用专门的时间对这部不衰的名

著展开讨论，笔者这一尝试取得了意想不到的收获——学生不再

用太多的话去总结中心思想，诸如“反映社会如何如何”“表现

了谁什么精神”这些空洞的东西。他们有的谈到了小说的概念、

神话的概念，进而有人区分神话、童话、寓言；还有的学生谈到

了里面的人物形象，谈到了唐僧的无能以及猪八戒的个性突出问

题；还有人认为《西游记》中许多故事情节雷同，创新不够等

等，学生从中体会到了“发现——创新”以及发表自己观点的快

乐，笔者也由此发现学生有太多“本事”需要引导而表现出来。

二、把语文课变成综合课，加强学科联系

俗话说：“文史不分家。”史料可以为语文课教学提供例

证，增强理论的说服力。在学习语文教学内容时，我们要学一系

列与历史相关的课文，例如，《曹刿论战》《出师表》等，在学

习这些课文之前，我们请历史老师讲授相关的历史知识，这样有

助于加深学生对课文背景知识的深刻理解，提高了学生对语文和

历史学科的学习兴趣。在课堂中适时适度地选用一些具有教育意

义的“名言警句”充实到教学中去，可增强教材的韵味和吸引

力，产生奇妙的教学效果。如，教学课文《黄河颂》时，我们可

以引用一系列与黄河有关的名言警句，学生可以信手拈来：“大

漠孤烟直，长河落日圆”“不到黄河心不死”“黄河远上白云

间，一片孤城万仞山”；又如，教学课文《谈生命》时，可以引

用奥斯特洛夫斯基《钢铁是怎样炼成的》中的那一段经典名言。

这些名言，只要我一起头，学生就能接上，课堂气氛非常好，学

生求知欲呼之而出，在这样的氛围中再进行后面的教学，那将会

收到很好的教学效果。语文课的语法教学内容枯燥无味，与初中

生的认知特点存在着较大的距离。鉴于此，在教学过程中，教师

要结合教材内容，辅之以其他学科知识，通过一定的感性材料，

印证教学内容。例如，语文中的介词属于虚词，没有独立的语法

功能，必须和名词或名词性短语连用，构成介宾短语。这和英语

中的介词用法是一样的，甚至可以扩展到短语的运用当中。

三、举一反三，鼓励并引导学生读课外书籍

尽管选入语文教科书的文本材料都是优质的，但毕竟是有限

的。教的目的是为了不教，学生字词的能力、观察事物的能力、

阅读写作能力等的形成，单靠一本教科书或教师的讲解是难以形

成的，必须通过实践才能完成，因此，广泛的课外阅读就显得尤

为重要。例如，教师在讲初中语文课文《背影》（作者朱自清）

时，教师可在课堂上再介绍范文《我的父亲》（作者贾平凹），

之后引导学生再在课外阅读朱自清的散文《绿》《我的女儿们》

《桨声灯影里的秦淮河》等，甚至可以延伸开去，再让学生读

俞平伯的散文《桨声灯影里的秦淮河》，另外，还有台湾作家三

毛写的散文集《背影》，学生可因此大开眼界，并通过揣摩、练

习，逐渐形成能力。所谓“读书百遍，其义自见”“三天不读口

生，三天不写手生”，就是很好的佐证。

四、拓展外延，引导学生主动实践、体验生活

语文实践活动的教学空间是广阔的，应创设条件尽可能向外

延伸，让学生积极参与社会实践，关注生活。比较典型的是课前

准备和课后延伸。如，课前收集作家作品资料，课后的巩固可以

视内容来定，比如，上了朱自清的《背影》，我就请学生去发现

感动你的背影，特别是家人的。语文实践活动还有就是带学生走

出校门，让学生开阔视野。可以根据当地的文化背景来进行深入

的挖掘，再有就是参与社会实践，然后让学生写社会调查稿或专

题报告。“读万卷书，行万里路。”因此，也鼓励学生家长带孩

子外出旅游，了解各地风土人情。

车尔尼雪夫斯基认为，生活是写作的源泉，有了源头“活

水”，文章自然就清新。教师要引导学生热爱生活，关注生活，

捕捉触动心灵的瞬间。平凡中感悟，平淡中找新奇，如此可让学

生积累大量的写作素材，提倡写“真人真事真体验”“语文乃各

科之母”，教师要广泛开展实践活动，引导学生积极、主动地在

现实生活的天地里学习语文、运用语文、发展语文，我相信学生

的语文能力一定会得到显著提高。
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新课程下初中语文实践与学生能力的培养
王淑敏

(河北省保定市徐水区安肃镇中学 河北 保定 072550)

[摘 要] 为培养出适应21世纪的创新性人才，新课程标准中确立了“知识与技能，过程与方法，情感、态度与价值观的“三维目标”，

要求教师在课堂教学中既要注重学生基础知识、基本技能的“双基”教学的落实，更要注重培养学生搜集和处理信息的能力，主动获取新知识

的能力，分析和解决问题的能力，勇于探索和创新的能力。基于此，我在语文教学活动中，结合教材特点开展了一系列的语文实践活动，有效

地培养了学生的语文综合能力，较好地实践新课程标准。
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