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一、小学一年级学生的特征

对于刚从幼儿园步入小学的一年级学生来说，他们还是具备

在幼儿园的特点的。小学生会有非常重的好奇心，会让新鲜的事

物吸引他们的注意力。所以对于学习兴趣的培养不是根据学习产

生的，而是要在这个学习的过程中找到可以吸引他们的点，从而

将学习兴趣一步步逐渐培养[1]。学生在刚上小学的时候，陌生的

教师和学生都会吸引他们的注意力，他们会对所有课程感兴趣，

但是没有特别有兴趣的，因为他们只是出于好奇。但是随着他

们对于自己的学习兴趣变的稳定就可以判断自己是不是对这门课

程真的感兴趣。也就是说学生对于学习的兴趣说来就来，说走就

走。随着年龄的增加兴趣也会逐渐增加，直至最后到达平稳的阶

段。

对于数学这门学科来说，是有很多抽象的知识点，小学生很

难理解，这一点就会让学生对数学的兴趣大大减少。所以教师应

该根据学生的兴趣点，加入到数学教学中，让学生在一年级的时

候就对数学有兴趣，从而平稳的逐渐增加兴趣，为之后的数学学

习打下坚实的基础。

二、小学一年级的数学教学策略与学习兴趣培养

（一）创设教学情境，激发学生兴趣

数学教师想要有一个适合学生学习的教学策略和培养学生

学习兴趣，可以使用情境教学这个方法，创建适合学生并且有效

的情境教学是培养学生学习兴趣的有效教学手段[2]。在小学数学

教学中，教师可以利用多种方式为学生们创建教学情景，因为小

学生年龄的关系，他们的好奇心和求知欲比较强，可以利用这一

点激发他们对数学的学习兴趣，并且可以增强他们学习有效性。

例如在《1-5的认识和加减法》这节课的教学中教师就可以创设

教学情境。因为学生刚从幼儿园过度过来，是需要一个适应阶段

的，这个时候就可以通过画出来的情境让他们融入进去。可以在

黑板上画出五条鱼，然后画一个小猫在钓鱼，这些鱼要涂上不同

的颜色吸引学生的注意力。学生因为年龄关系对于这种教学方法

会很感兴趣，这个时候就可以问学生“老师画了几条鱼呢？”学

生通过数数就可以回答，之后再问“那小猫如果钓上来一条白色

和粉色的还剩下几条？都是什么颜色？”学生会根据教师的问题

去计算剩下来的鱼数。这样做的目的是为了让学生对这节课的数

学知识充满兴趣，印象也会加深，还可以使课堂气氛活跃起来，

激发学生学习数学的兴趣，从而达到培养学生学习兴趣的目的。

（二）和学生的实际生活联系起来

其实生活中很多时候都会运用到数学，最常见的就是发生买

卖关系的时候。对于小学一年级的数学来说，就是学生对于数学

知识认识的基础阶段。所以教师在实际教学的过程中是需要转变

自身传统教学观念，将数学知识和实际生活联系起来，让学生在

他所熟悉的生活中学习数学，这样可以很好的培养自身对于数学

学习的兴趣，还可以让学生的实践能力得到培养。

之前也说过，学生处于一年级的时候因为年龄较小的关系

对自己不熟悉的事物是很好奇的，这就会让他们产生兴趣。所以

教师需要将生活中学生常遇到但是不熟悉的事物融入到教学中，

将他们的目光吸引过来。例如在《认识时钟》教学的时候，教师

可以将教室中的时钟放在讲台前。因为时钟是几乎每个家庭中都

有的物品，学生经常遇到。但是因为年龄的关系可能对这个时钟

不怎么认识，只知道它可以用来告诉人门时间，却不知道怎么去

看。这个时候教师就可以跟学生先来认识时钟的数字再分别交给

他们时钟的结构，让他们对时钟有个了解。最后在教会他们怎么

去认时钟。在这个过程中教师可以给学生留下一个作业，让学生

回去观察家里的时钟，也可以动手做一个时钟，这样可以加深学

生对时钟的认识。在这个过程中学生对数学的兴趣又会有所提

升。

（三）游戏的教学方法

一年级学生因为年龄的关系都还是有很重的爱玩心理，在实

际的数学教学当中，教师需要根据学生的特点和数学知识结合，

利用游戏来进行数学教学，让比较枯燥无味的数学知识变得更加

有趣[3]。例如在进行十以内加减法教学中，教师可以让学生和学

生之间做游戏。让学生提前准备好十根塑料棒。如7和3的组成，

可以让学生之间石头剪刀布，输的需要给赢得七根塑料棒，这个

时候教师就让学生看输的那个学生的手里还有几根塑料棒。从而

让他们知道10-7等于3根。这种简单并且容易明白的做游戏的教

学方法，可以让学生很好的理解知识所表达的含义并且产生学习

兴趣。

（四）在教学中加入故事

小学生都是很爱听故事的，所以教师在教学中加入故事可

以很好地帮助学生培养学习兴趣并且很快的接受和理解知识。在

加减法混合中教师可以创设一个故事。如一只小白兔和三只小鸭

子在草地玩，不一会来了两只小松鼠，之后两只小鸭子被鸭妈妈

叫走了那么还剩几只小动物在玩耍呢？这种故事会让学生充满好

奇，接受数学中比较枯燥无味的知识。让学生在学习知识的时候

还能沉浸在故事中，这会很大程度的提升学生的学习兴趣，让学

生爱上学习，这也是一种好的教学策略。

结束语

总而言之，对于刚步入小学的一年级学生来说，教师需要根

据学生的自身特点，利用不一样的教学策略帮助学生对数学知识

进行学习。让他们在学习的过程中对数学学习的兴趣逐渐增加，

从而调动学习积极性，为之后的数学学习打下基础。
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[摘 要] 小学生在刚从幼儿园到小学这个过程会有很多的不适应，比如环境或者是学习习惯，尤其是突然非常重的学习任务。对于小学

生来说，他们的思维能力还在最开始的阶段，并且还有着活泼好动、不集中注意力的情况都会阻碍在小学学习的步伐。所以在小学一年级这个

刚步入小学教育的阶段要将难以学习的数学学习兴趣培养出来，这就需要教师在教学模式和方法上进行改变。
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