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小学英语“游戏”教学，就是教师在课堂上充分运用各种游

戏形式，尽可能将枯燥的语言现象转变为学生乐于接受、生动有

趣的游戏内容。从而，激发学生的学习情绪，培养学生的学习兴

趣，开发学生的自主学习能力，发展学生的学习策略，培养学生

的创新能力等，引导学生从整体上理解和运用语言的行之有效地

一种教学方法。

一、寓教于乐，提高小学英语学习效率

中年级的小朋友非常喜欢游戏，因为游戏是他们生活中的一

个重要组成部分，也是他们最感兴趣的课堂活动之一。课堂教学

游戏能给他们的英语学习带来快乐，游戏可以使他们的身心完全

投入，从而提高了学习效率。例如，当学生学了颜色单词以后，

可以通过游戏“Find the colours”来复习这些颜色。这时候，

身上的衣服、桌上的文具甚至是教室里的点点滴滴都可以成为学

生智慧的闪光点。在欣喜中寻找，在寻找中发现，学生不知不觉

中掌握了这些颜色，活学活用。

二、促进思维能力的发展

在游戏教学活动中，学生通过观察、感知、积极思考而做

出的判断，是积极主动的再创造的过程，从而使学生的思维得到

锻炼和提高。如在讲授 Book 1，Unit 6，“How many ...?”这

一句型时，我设计了这么一个游戏“How many books?”，“How 

many pencils?” …让学生动脑筋去想，去思考，到底有几本

书、几支铅笔… …学生在不知不觉的游戏活动中，由以前被动

的思考变为积极主动的思考，从而提高了他们思维的流畅性，更

认识到了集体智慧结晶的宝贵。

三、游戏教学有助于激发学生的学习兴趣，减轻压力与负担

美国教育学家布卢姆说过，“一个带着积极情感学习课程

的学生，应该比那些缺乏感情、乐趣或兴趣的学生，或者比那些

对学习材料感到焦虑和恐惧的学生，学习的更加轻松，更加迅

速。”在教学中加入适当的游戏有利于培养学生的兴趣，符合

“乐学”原则。游戏教学是以教师为主导、以学生为主体共同发

挥的教学场景。利用游戏无意注意的特性，有利于激发学生的学

习动机，培养学生的学习兴趣，使学生积极参与课堂的教学活

动，并有利于化难为易，缓和课堂上的紧张气氛，消除由于学习

引起的疲劳，创造愉快的学习环境，从而减轻学生对学习的心理

负担，符合素质教育的要求。

在教句型Whose … is this?时，我设计了“失物招领”游

戏。首先，我让全班学生闭眼俯在桌上，然后我悄悄地拿走部分

同学的一些文具。这时候再请一个同学上台主持这个游戏“Is 

this your …?”如正好找到失主，则归还；如果猜五次也没猜

对，则全班一起来寻找失主：“Whose …is this?”这时候文具

的主人必须马上站起来说：“It’s my ….”在做这个游戏时，

学生注意力集中，发言特别积极。分析原因在于学生积极地参与

到了游戏中将抽象的语言与有趣的实际生活应用联系起来，学生

处于良好的听说氛围，内在的激情得以产生，不仅能充分发挥自

己的表演能力和创造力，而且把本课的句型深深的印在自己的脑

子里面。

四、游戏教学有利于发展学生的智力和培养英语学习感情

积极学习英语的过程就是智力因素和情感因素的协调发展，

如果把学生的“智商”和“情商”作以深动比喻，学生的“智

商”是露出水面的一部分，而“情商”是沉在水下的大部分，

那么我们在英语教学中没法挖掘出学生的“情商”，使学生的认

知因素和情感因素得到和谐的统一，就能进一步增强英语教学效

果，真正提高学生的英语学习水平。游戏一般都包含智力成分，

如观察、分析、思维、猜测、想象等。因此，游戏教学有利于开

发智力和培养小学生对英语学习的感情。游戏中的学生在不知不

觉中学习了一些知识，拓展了视野。

五、游戏有利于帮助学生对知识的掌握、技能的学习与能力

的培养

游戏教学是一种融知识、技能和能力于一体的活动形式。通

过游戏教学，学生不仅可以学习教学任务中要求掌握的知识，并

且在学习知识的过程中，通过自身心理活动和行为活动的煅炼提

高了脑力思维、行动反应、行为形式、敏捷性等方面的技能，这

样扩大了学生学习领域。教师可以根据教学题材用虚拟假设的手

段或较真实生活环境的情景，让学生进行练习。学生在玩玩、说

说、唱唱中巩固所学知识，提高技能，从而发展他们的能力。

六、游戏教学有助于陶冶情趣

每种游戏活动都蕴藏着丰富的美育因素，如其中的文学、颜

色、声音、动作、图像及创设的情景是时刻存在的无声教育。游

戏经常结合画画、唱歌、念小诗等，令学生在不知不觉中掌握了

对美的涵义的理解，有利于陶冶情趣，提高审美能力。

七、游戏教学有助降低学习难度，突破重、难点

儿童在学习时出现一些错误是不可避免的，这些错误如果

不能得到及时的纠正，或许会影响学生对知识的掌握，但如果过

于强调其正确性，不注意方法，则会损伤学生学习的积极性，使

学生失去学习英语的兴趣。游戏是学生普遍喜爱参与的形式，生

动活泼，有趣的游戏可以避免反复操练的枯燥，消除学生在学习

过程中出现的紧张情绪，如在一段时间学习后，学生掌握了一些

单数概念的句型，便形成一种心理定势：每说一句话，就会自然

地在名词前面加上the。借助歌曲游戏使学生及时领悟期间的差

异，较好的掌握了重难点。一个好的游戏活动可以把课堂教学气

氛推向高潮，使每个学生全身心地投入到英语学习中去。实践证

明：在课堂教学中通过游戏的方式向学生传授新的知识，或复习

巩固以前所学，都能极大地调动学生的主动性和积极性，启发学

生英语思维的能力，开发智力，激发求知欲，从而达到语言教学

的目的。

总之，在英语课堂教学中，恰当的运用游戏，能够调节课堂

气氛，吸引学生主动参加课堂语言实践活动；强化学生听与说的

能力，是英语教学变得生动、丰富；使课堂变得有趣、活泼，从

而达到令人满意的教学效果。
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[摘 要] 英语游戏是把英语学习和游戏活动结合起来，激发学生学习英语兴趣的有效方式。本文通过对小学英语教学中游戏作用的浅

谈，说明小学英语教学可以结合游戏教学方式，培养学生的听说能力、表达能力、复习巩固学过的知识，同时可以为缓解英语词汇和语法学习

的课堂紧张气氛，促使学生积极思维，增加学生学习英语的兴趣和信心，从而使少年儿童达到英语学习的目的。
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