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引言

小学数学教育重点培养学生的综合能力，在实践教学过程

中，教师根据学生的实际学习水平进行灵活变通，积极创新与优

化教学方法，激发学生的自主创新意识，有效将数学知识与生活

实际问题进行连接，帮助学生提高实际问题解决能力。核心素养

教学重点内容是“素养”，培养学生的数学核心素养，首先需要

教师深入理解教学理念，将小学数学概念知识细化分解，方便学

生加深学习印象，确立学生学习主体地位；其次，积极学习有效

教学手段，营造良好的教学氛围，提高学生的学习兴趣和学习效

率，保证数学课堂教学质量；最后，及时巩固和实际问题解决，

帮助学生提升观察能力和处理能力，将学习到的数学知识进行合

理利用，培养学生数学核心素养。

1、小学数学教育中学生核心素养培养现状

1.1教师教学理念不清晰

很多小学教师清楚培养学生数学核心素养的作用，但是在

实际教学过程中，并没有掌握培养学生数学核心素养的教学方

法，其中主要原因是一些教师将数学技能与数学核心素养概念进

行混淆，简单的认为培养学生数学能力就是提高学生的数学核心

素养，教学效果偏离教学重心，学生核心素养培育存在一定的欠

缺。

1.2核心素养教学方式不合理

核心素养的培育不是一朝一夕能够马上成功的，需要教师耐

心、细心的引导学生，构建学生正确的学习方向，并树立正确的

学习意识，全面发展与提高数学能力，形成数学核心素养。一些

小学数学教师“急于求成”，集中培养学生学习技巧的掌握，督

促学生大量进行“刷题”，浅显的将学习成绩与核心素养挂钩，

影响学生正确学习习惯的养成，限制学生创新能力提高和自主学

习意识的形成。

2、强化学生核心素养的培养方法

2.1积极转变教学观念

传统的教学理念已经不能满足当代学生心理需求，小学数

学教师在教学设计过程中应当注意核心素养的构建，帮助学生有

效提高学习能力。教师可以利用学生的学习兴趣方向，进行教学

引导，激发学生学习热情和积极性，提高学生数学学习效率。例

如：“加与减”课程计划过程中，教师可以利用“微课”教学的

便利性，培养学生形成自主学习习惯。将微课教学资源分享给学

生，让学生利用课下几分钟时间掌握课程重点知识，微课课程结

束之前，为学生预留一到两个学习问题，引导学生进行数学知识

的探索，激发学生学习兴趣，有效提高课堂教学效率，培养学生

核心素养的发展与提高。

2.2培养学生创新精神

民族的发展与进步离不开创新精神，小学数学教师在教学过

程中可以结合创新意识，培养学生思维拓展能力和应变能力，通

过有效的教学方式，培养学生正确的学习心态，奠定学生严谨的

思维逻辑方式，提高学生数学综合能力。例如：教师在教学实践

过程中可以根据学生的学习兴趣和学习水平，进行学习小组的分

配，方便学生沟通和交流，提高学生学习效率；为每一个学习小

组准备适当的学习问题或者活动目标，激发学生学习积极性，提

高学生数学知识掌握程度。通过与同学之间的交流合作，开拓学

生的学习思路，培养学生的团队合作意识和创新能力。

2.3丰富教学活动内容

多元化教学模式能够营造良好的学习氛围。新时代小学数

学课程开展，可以积极利用多媒体教学技术，丰富的教学活动，

帮助学生创设有趣的学习情境，促进学生快速掌握数学知识，构

建学生完善的数学逻辑思维。例如：“图形”相关知识的学习过

程中，教师可以先通过实际问题进行教学引导，询问学生在现实

生活中遇到过哪些图形，这些图形具有哪些独特性？让学生进行

小组交流或者直接开展“图形接力赛”让每一个同学积极参与进

来；最后利用多媒体教学课件，为学生展示不同的图形，仔细讲

解不同图形的特征和空间结构，通过对比或者拆分帮助学生完善

图形知识体系的构建，全面提高学生数学综合素养。

2.4构建完善教学评价

学生的成长与进步离不开教师的鼓励。小学生年纪小，容

易受到外界新奇事物的影响，学习注意力不集中。教师发现学生

学习态度不认真时应当使用正确的教育方式，引导学生专心学

习，避免过激行为或者言论打击学生的自尊心，指导学生的学习

问题，改善学生不良学习习惯。例如：批改学生课后作业时，教

师可以丰富教学评价内容，不使用简单的分数或者等级评价学生

的作业完成情况，使用合适的评语或者夸奖学生优秀的“闪光

点”，尤其是学生作业工整，使用新思路进行解题时，积极鼓励

学生的创新思维，有助于学生快速成长和提高数学核心素养。

结束语

小学数学教学过程中，教师使用先进的教学技术手段，配合

学生的学习需求，有效进行教学理念改革，灵活变通教学技巧，

注重学生核心素养的培育，将学生的创新能力和实际问题解决能

力作为重要培养目标，提高学生的数学综合能力，全面促进学

生数学综合素养的提高，推动小学数学教育事业的快速发展与进

步，为社会培养创新型技术人才。
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[摘 要] 素质教育作为当前小学教学理念中的核心组成部分，有助于培养学生学科核心素养，提高学生学习水平和综合能力。小学数学

教育中，强化培养学生的核心素养已经成为小学数学教师的重点教学内容，本文结合北师大版小学数学教材，针对学生当前的学习现状，重点

研究和分析有效提高学生学习能力和核心素养的教学方法，促进学生快速掌握数学知识，奠定学生扎实的数学知识理念，帮助学生全面发展数

学核心素养。
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