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通过阅读能够更好的促进学生文学理解能力的培养，提升

学生的语言表达能力，为此在小学语文教学活动中阅读教学，作

为关键组成部分教学活动的开展必不可少。受传统教学方式的影

响，小学语文在阅读教学活动的开展中存在一定的问题，对学生

阅读能力的培养形成了一定的制约作用，为此需要对其采取针对

性措施的分析，提出有效的改善措施，为学生阅读能力的提升创

造更好保障。

一、小学语文阅读教学中存在的问题

（一）缺少阅读兴趣

在小学语文阅读教学活动的开展中，学生对阅读缺少兴趣，

造成阅读教学中学生的参与度较低，小学生在早期的成长中对自

我的控制与注意力的调节等能力不足，造成学生在阅读活动中难

以长时间集中注意力，对所学知识的兴趣只是一时。为此，教

师在阅读课堂中需要激发学生的阅读兴趣，以此调动学生在课堂

教学活动中的参与积极性。但实际教学中学生的学习兴趣较低，

教学内容没有与学生实际兴趣相结合，没有立足于学生的根本需

求，造成学生在过程中难以集中注意力，教师对学生的兴趣激发

不足，教学方式过于传统，限制学生的兴趣，学生在教学中难以

全身心投入，导致教学效果较为一般。

（二）阅读教学方法单一乏味

在阅读教学所使用的方法中过于单一，难以促进学生的更好

理解，教学方法的使用过于刻板，对学生的阅读效果有直接的影

响作用。有效的教学方法是促进学生阅读素养培育的关键，教师

在选择阅读教学方法时，需要与学生自身的文学素养与理解能力

结合，采取多种教学方式，避免单一教学形式限制学生的思维发

散，造成理解不足，难以提升学生的阅读能力。

（三）课后缺少及时复习

在阅读教学过后，教师重视度不足在课后没有及时引导学生

进行巩固，造成教学效果不足，学生在知识学习之后没有及时复

习造成内容以往。在过程中没有坚持强化学生的知识记忆，造成

学生的阅读缺少丰富的文学储备，阅读能力的提升受到阻碍。

二、小学语文阅读教学中学生阅读能力的培养策略

（一）选择科学的教学方法，提升阅读教学效果

在阅读过程中教师应该选择有效的教学方法，通过阅读促进

知识的更好传递。当前在阅读教学中的有效方法较多，教师会使

用多样化的教学形式，例如趣味性教学，在课堂阅读中根据文本

设置问题情境，引导学生更加快速的投入文本之中，以此调动学

生的阅读积极性，能够更加主动的参与阅读活动，可以更为有效

的对所提出的问题进行分析思考，在确保阅读效果的同时促进学

生思维逻辑能力的培养。另外，可以通过阅读与写作结合的形式

展开教学，强化对学生阅读能力的培养，在阅读中会有意识对一

些文学内容进行记忆，以此实现对阅读素养的培育效果。

（二）突出学生地位，强化学生自身阅读能力的提升

随着素质教育对学生在教学活动中的地位影响，作为教学活

动的实施主体，强化学生阅读能力的提升需要加强学生主体作用

的充分发挥。在以往阅读教学活动中，教师所采取的教学方式过

于传统，学生的阅读过于被动，难以发挥自身能动性，导致阅读

能力难以提升，理解能力被限制。

教师在阅读教学中应该对学生的主体性加以重视，促进学生

作用的全面发挥，为学生创造更多的阅读空间，使学生能够更好

的投入阅读活动，积极引导学生思维能力的发散，以此提升学生

的阅读能力。教师通过与学生的自身情况结合，以此为基础强化

对阅读教学内容的合理设置，能够更好的调动学生在阅读中的积

极性，引导学生对文本进行深入感受，为阅读能力的提升创造条

件。

（三）创新阅读教学方式，强化阅读效果

传统的板书式教学在现代化教学活动的实施中难以适用。在

以往的阅读教学中，学生阅读活动的展开只能依赖于书本，阅读

范围受限，思维扩展受到制约。为此，需要教师创新阅读教学方

式，丰富教学内容，通过多媒体教学设备的引用，更好的与教学

内容结合，以多种形式向学生呈现多样化的阅读内容，对文章中

的多种要素展开深入的剖析与解读，以生动形象的方式促进学生

的感受，提高对学生阅读能力的培养力度。

三、结束语

综合而言，随着素质教育在小学活动开展中的深入影响，语

文课程中对阅读教学活动的更好展开能够加强对学生阅读能力的

培养，提升学生的文学素养，教师通过对教学中所存在的问题进

行有效改善，采取针对性的方式加强对学生的阅读培养，为学生

综合素养的培育奠定良好基础。
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[摘 要] 阅读能力作为学生语文素养培育的重要基础，在语文教学活动中的作用难以替代，就当前阅读教学活动的实施而言，实际效果

较差，学生整体阅读能力较低，需要教师通过有效措施的采取，促进对学生阅读能力的更好培养，基于此本文针对在当前小学语文教学活动中

应该怎样有效开展阅读活动进行研究，以此提出有效的培养策略，促进学生阅读能力的更好提升。
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