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语文学科作为小学基础教育中的一项重要科目，对学生未来

的成长与发展具有重要意义。因此教师在课堂教学过程中不应将

培养学生知识技能作为主要的教学目标，应更加注重培养学生的

价值观念以及情感态度。本文将结合实际情况对小学语文教学中

培养学生阅读能力的有效策略进行分析，以期为今后的教育工作

提供宝贵经验。

一、培养学生阅读能力的重要意义

有效的阅读是帮助学生获取语文知识、增强学生语感、锻炼

学生表达能力的一种重要途径。因此小学语文教师应在课堂教学

过程中充分发挥主导作用，通过在课堂教学中给予学生正确的指

导，帮助学生对教材文章中的情感主旨进行揣摩，使得学生可以

在阅读过程中不断提升自身的语言表达能力。通过在课堂教学中

进行阅读教学可以有效增强教师与学生之间的交流，同时拉近了

师生之间的距离，在有效提高课堂教学质量的基础上促使学生的

阅读能力在短时间内得以快速提高。而对于小学生而言，阅读不

仅可以帮助学生获取更多语文知识，同时还可以培养学生良好的

阅读习惯，从而为今后的成长与学习创造良好条件。

二、培养学生的阅读能力的策略

1.循序渐进，由浅入深。

小学生的学习兴趣很重要，它是学生学习知识的内在动力和

关键所在。合理的提出阅读要求，引导学生阅读课文，要适合学

生的年龄特征和知识水平，过深会挫伤孩子们的积极性，过浅容

易导致孩子浮躁，因此，我在教学中遵循“循序渐进”的教学原

则。一年级时，阅读课文只要求孩子借助拼音读懂一句话，能用

自己的话，大体说出一句话的意思，我便予以表扬和鼓励。二年

级时，我便要求学生不仅能读懂、读通一句话，而且要准确的理

解和断句，有一定的感情，且能用自己的话较准确的理解一句话

的含义。三年级时，我便提出更高的要求，要求学生把各句联系

起来读懂一段话，甚至一篇文章，能够理解句与句之间的联系，

能从句与句中体会作者的感情。正是这样一步一个台阶，不同

时期提出不同要求，久而久之，学生就能够做到逐句逐段读懂课

文，以致理解全篇内容。

2.通过有感情朗读激发兴趣

朗读在语文阅读教学中起重要的作用。新课标指出：各个学

段的阅读教学都要重视朗读。朗读有利于学生进行积极主动的思

维和情感体验。小学语文课文形式多样，文质兼美，充满美的魅

力，孕育美的情趣。因此，教师应引导学生在朗读中感受、体验

与理解，从而激发阅读的兴趣。

在讲授二年级的上册《坐井观天》时，文章出现了青蛙和小

鸟的三次对话，我事先准备好了小鸟和青蛙的头饰，让学生来扮

演青蛙和小鸟的角色来对话，同学们一看到青蛙和小鸟的头饰，

都非常感兴趣，跃跃欲试，于是我让他们戴上头饰来表演青蛙和

小鸟的对话，看哪一组表演的语气最形象，结果小朋友表演的各

有各的特点，有的还带上了动作，整个课堂气氛非常活跃，把青

蛙和小鸟的语气也表演的活灵活现，最后，我又设计了一个小练

笔，让同学们想一想青蛙跳出井后会说些什么，小朋友都争着抢

着要说，而且说的有声有色。

3.在讲读和口语训练中激发兴趣

《新语文课程标准》指出：应让学生在主动积极的思维和

情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考。首先，在课堂

教学中，我经常引导学生自主揣摩、表达，以达到理解文本的目

的。比如：执教《白公鹅》一课，我在课前布置了预习的作业：

1、把课文用自己喜欢的方式读三遍；2、找一找作者笔下白公鹅

最大的特点是什么?因为是简单易懂的文章，学生在读了三遍基

本掌握了文章的大意之后，他们能够准确地找出白公鹅的特点：

“有海军上将的派头!”在课上我随机把文章的重点“海军上将

的派头”进行板书，并给学生讲“什么是海军上将”，在学生对

这个头衔很感兴趣时再让学生读文章，自己找从哪些地方体现

了鹅的海军上将派头?学生很快就找到了鹅的走路姿势“慢条斯

理”，走过泥泞的路也沾泥，有狗在后面追也从不跑等等。通过

学生感兴趣地找读，很快找出了鹅的高傲。既完成了教学目标，

又训练了感兴趣地读书，让学生在找读过程中体会成功感和满足

感，为他们进行课外阅读打下基础。

4.复述也是学生很感兴趣的活动形式

比如在讲第三单元童话课文的时候，课堂上讲完了生字词

后，每一篇童话我都会让学生去复述，因为复述既检验的他们读

课文的效果，又给了他们一个展示自己讲故事能力的机会。小学

生最大的特点就是乐于表达，他们很善于说，虽然有的时候说的

没有条理，但经过老师的点拨之后，能够把一个故事复述的非常

完美。更有甚者可以进行续编。比如在讲《皇帝的新装》这篇文

章时，就出现了一个小练笔，要求学生在学习童话的基础上进行

续编。学生在复述了课文内容之后也觉得故事似乎没有讲完，意

犹未尽，就主动地进行了续编，有个别学生续编的童话情节跌宕

起伏，让老师和同学们都瞠目结舌。

5.利用教学资源激发兴趣

现行的小学语文教材，有许多对高尚情操的陶冶、对美好

理想的追求、对未知世界的探求的美文，它们能启迪学生追求积

极进取的人生态度。在教学中，我们应因课制宜，因势利导，将

课文中的有关内容挖掘出来。如：通过《观潮》、《桂林山水》

等课文的赏析，引导学生领略神奇的自然，壮丽的山河；通过

《黄继光》、《罗盛教》等人物的剖析，引导学生学习浴血奋战

的英雄，舍己为人的战士；通过《落花生》、《养花》等文章的

阅读，引导学生明白为人的根本，处事的哲理；通过《草船借

箭》、《开国大典》等故事的解读，引导学生牢记古今之历史，

民族之荣辱……这些都是我们培养学生阅读兴趣的宝贵素材。在

学生感动于文本，沉醉于课堂时，他们学习语文的兴趣自然而然

得到培养，从而增进学生的知识、丰富学生的想象，陶冶学生的

情操，发展学生的语言，提高学生的能力。

总之，阅读能力培养的方法还很多很多，这需要我们在长期

的教学活动中不断去发现去积累去实践，才能找到最为理想的途

径，从而实现教学目标。
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[摘 要] 随着我国教育事业不断发展，越来越重视对学生进行素质教育，培养学生综合能力。小学语文是学生学习语文的关键时期，因

此，老师要用学生喜欢的方式进行教学，激发学生学习语文的兴趣，培养学生阅读能力，进而提高学生语文素养，促进学生全面发展。

[关键词] 小学语文；阅读能力；培养


