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一、影响我国小学高年级数学高效教学的具体原因

（一）课堂教学缺乏吸引力

当前时期，在我国小学数学日常教学过程中，影响教学有

效性提高的原因最为明显的就是课堂教学缺乏足够的吸引力。由

于传统教学观念与教学模式的影响，导致相关教师大多采用传统

板书与教材等来进行日常的教学工作，并对学生进行填鸭式的教

学，极大的影响着学生进行数学学习热情的提高，缺乏积极主动

的学习兴趣，进而影响小学数学有效性的提高[1]。

（二）缺乏清晰明确的教学目标

通常情况下，为了保障教学工作的质量与效率，相关教师在

进行日常教学工作之前都需要先制定一些清晰明确的教学目标，

之后根据这些目标来采取一定的教学措施进行教学。不过，在我

国部分小学数学的教学过程中，由于种种原因的影响，导致相关

教师在制定教学目标的过程中出现一些问题，无法清晰明确的为

教学过程进行指引，同时无法激发出学生学习的积极性，进而影

响小学数学教学有效性的提高。

（三）课堂教学内容较混乱

在日常的课堂教学过程中，教学的内容也会在一定程度上影

响着教学的水平与效率，因此，相关的教师在进行日常教学时，

需要合理选择教学的内容，确保教学内容符合教学工作的发展需

求，并在另一方面提高学生专业知识水平及综合素质的发展。不

过，在我国部分小学数学的教学过程中，相关教师在选择教学内

容时缺乏科学性与合理性，导致所选的教学内容较为混乱，在很

大程度上影响着学生对于新知识的学习，并在另一方面影响着学

生的健康成长与发展。

（四）课堂提问过程缺乏科学性

除了以上几点因素之外，相关教师在课堂教学过程中的提问

同样在很大程度上影响小学课堂教学质量与效率。通常，为了促

使学生更加积极主动的参与到课堂的学习过程中，教师会就一些

知识设置部分问题向学生进行提问，并以此来提高学生对课堂学

习的参与感，同时加强师生间的互动与交流，不过，由于部分教

师在进行提问时，对所提问题缺乏足够的思考，同时忽略了提问

的次数，在一定程度上影响了学生对问题思考的深入，在另一方

面影响着学生对相关知识的掌握，进而影响我国小学数学有效性

教学工作的发展。

二、促进小学高年级数学教学有效性的提高

（一）加强问题式教学情境的建立

当前时期，为了能够在最大程度上解决小学数学教学过程中

的问题，相关教师需要在日常教学过程中加强问题式教学情境的

建立，以此来促使学生自身创造性与发散性思维的发挥，令学生

更加积极主动的参与到小学数学的日常学习过程中，进而促进我

国小学数学教学工作质量与有效性的进一步提高[2]。

（二）加强多媒体教学技术与设备的应用

随着我国科技水平的提高，越来越多的现代先进技术与设备

被应用于我国各行各业的运转与发展过程中，并在很大程度上促

进了相关行业的进步与发展。而在我国小学数学的教学过程中，

为了加强教学有效性的提高，相关的教师与学校管理人员需要加

强多媒体教学技术与设备的应用，以此来丰富教学的方式、资源

及课堂教学的内容，并在另一方面开拓学生的眼界，为学生营造

一个良好的教学环境与氛围。同时通过多媒体教学设备的应用，

能够将小学数学的知识更加直观的展现给学生，减少教学过程中

对时间的消耗，提高教学的水平与效率，并以此来促进我国小学

数学教学工作的进步与发展。

（三）加强教学目标与内容的优化

通常情况下，教学工作的目标与内容同样会在一定程度上

影响小学数学教学工作有效性的提高；因此，为了进一步促进我

国小学数学教学工作的发展，相关教师还需要在日常教学过程中

采取相关策略与措施，以此来优化小学数学教学过程的目标与内

容，通过清晰明确的目标来引领日常教学工作的开展，并通过优

质丰富的教学内容来提高学生自身的知识水平与专业素质，进而

强化提高我国小学数学教学过程的质量与有效性。

（四）强化提高课堂提问的科学性

有关研究表明，课堂教学中的提问能够在一定程度上影响学

生对相关知识的掌握情况，进而影响着课堂教学质量与效率的提

高；因此，相关教师需要在日常的教学过程中对小学数学的教学

内容进行充分的了解，并以此来为学生设置问题，令学生对问题

进行深入的思考，并发挥自身的创造性与发散性的思维，对问题

背后的内容进行探索，进而实现对相关知识的充分掌握，同时强

化提高学生自身的知识水平与文化素养。

（五）加强科学课堂评价方式的应用

当前时期，为了加强小学数学教学有效性的提高，除了以上

几点措施之外，还需要加强科学评价方式的应用。通过科学评价

方式的应用，不仅可以反映出学生课堂学习的状态与效率，还能

够令学生更加充分地了解自身的学习质量，并采取相关的措施来

将自身在学习过程中出现的问题与不足进行改善，以此来强化提

高小学数学课堂教学的有效性，进而推动学生自身的健康成长与

发展[3]。

总结

综上所述，随着时代的发展，我国综合实力与社会经济水平

的提高，带动着我国教育行业的快速发展。而作为教育工作的基

础学科之一，小学数学教学的质量与效率会在很大程度上影响着

我国教育工作的进步与发展；因此，相关教师需要加强现代先进

教学技术与设备的应用，转变传统教学观念与模式，以此来强化

提高教学工作的效率与质量，同时解决教学过程中出现的问题，

进而推动我国教育行业的进一步发展。
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[摘 要] 随着时代的发展，我国综合实力与社会经济水平的提高，带动着我国教育行业的快速发展，而作为教育工作中基础性较强的一

项学科，小学数学的教学质量在很大程度上影响着我国教育工作的健康发展，不过，随着时间的推移，我国小学数学日常教学过程中极易受到

外界不良因素以及传统教学观念与模式的影响，导致小学数学教学工作的质量与效率受到一定影响，进而影响我国教育行业的进步与发展；因

此，相关教师及其学校管理人员需要在日常的教学过程中加强现代先进技术与设备以及相关策略与措施的应用，确保在最大程度上提高小学数

学教学工作的有效性。下面主要对我国小学数学教学过程中影响教学效率的因素及加强措施进行深入的分析研究。
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