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1 教师应当注重自身的情感质量

教师作为学生日常学习和模仿的榜样，其有着非常强烈的暗

示和感染教育功能。首先，教师应该充分利用其高尚的人格感染

学生的情感世界。教师的人格不仅有着比语言教育效果更加显著

的心灵渗透效果，同时对于尚处于生理、心理发展关键阶段的中

学生的正确人生观、价值观以及世界观的形成有着极大的影响。

在学生的心理教师代表的就是智慧、理智以及道德。所以，教师

在数学教学过程中，必须从在时时刻刻保持自身人格魅力的同

时，充分尊重学生的人格，才能在和学生朝夕相处的过程中，感

染和熏陶学生，为学生的成长与发展奠定坚实的基础。其次，教

师必须充分重视自己在课堂教学过程中情绪状态的调节。中学数

学教学中倡导的情感教育实际上指的就是教师通过为学生营造最

基本的教学情绪气氛的方式，使学生感受到学习的快乐，从而达

到调动学生学习积极性的目的。假如教师在课堂教学过程中始终

绷着脸或者面部表情冷漠的话，试想一下，学生怎么能感受到教

师的关心，怎么能对教师敞开心扉，与教师深度的交流和沟通。

2 对教学内容的情感性处理

针对教学内容进行的情感性处理，实际上就是要求教师站

在情感维度上，对教学内容进行深度的加工、组织，同时确保在

教学内容呈现的过程中，能够发挥出其调动学生情感共鸣的积极

作用。所以，教师在开展中学数学教学时，应该通过合理调整教

学内容的方式，将符合学生学习要求的教学内容呈现在学生的面

前，才能在充分激发学生求知欲望的基础上，促进学生学习效果

的稳步提高。比如，教师在进行八年级下册第十章第四节黄金分

割这一知识点的教学时，可以将学生现实生活中常见的问题引入

到课堂教学中，批发商场现在有20元-300元等价格不等的茶叶，

你认为应该进哪一种价格的茶叶才能达到拓宽茶叶销路的目的，

请说说你的理由？教师提出问题后，先要求学生分组交流，然后

各组再派出一个代表发表本小组的观点。教师在听完各个小组的

回答后，再介绍我国著名数学家华罗庚由0.618这个黄金分割点

推广的优选法，不仅迅速的传播至各地吗，而且为人们带来了巨

大的财富，在这种神秘色彩的指引下学习，学生的学习兴趣也被

充分的调动起来。

3 努力做到师生情感的交融

课堂教学不仅是教师与学生共同参与的一种双边活动，同时

也是特定情境下的人际交往活动。不管是教师还是学生，作为一

个感情丰富的个体，都应该全身心的投入到课堂教学中。为了实

现数学课堂教学中教师与学生情感交融的目标，中学数学教师在

开展课堂教学时，必须做好以下几方面的工作：首先，注重学生

自尊心的保护。中学生随着其年龄的增长就会出现对外界评价过

于敏感的情况。针对这一现象，教师在课堂教学过程中应该采取

积极有效的措施保护学生的自尊心，合理的运用批评艺术，调动

学生学习的积极性。比如，有一名学生因为上课时不注意听讲，

而被教师点名完成课堂教学中的题目，结果就是这名学生未能正

确的解答出来。如果教师非常生气的斥责学生：：“上课的时

候不认真，开小差，题目就不会做，满脑子里想的都是玩，那你

干脆别读书直接去玩好了！”虽然绝大多数的教师在课堂教学过

程中都会采取这种评价方式，但是教师在运用这种评价方式时，

有没有想过这样的批评会在学生的心里留下怎样的创伤呢？有些

学生因为自己的自尊心很强，如果教师当着全班学生的面批评他

的话，那么他就会因为感觉自己没面子，自尊心自然就会受到伤

害，长此以往也就失去了学习数学知识的兴趣。其次，平等的对

待每一位学生。经过调查发现，很多中学数学教师在日常教学过

程中，对于学习聪明的学生往往都会给予更多的关爱和帮助，而

对于那些调皮或者学习成绩较差的学生，则非常的轻视和冷漠。

这就说明了师生关系不友好都是从教师的偏心慢慢发展而来的。

针对这一问题，教师应该在日常教学过程中，不管是从情感上还

是行动上必须一视同仁的对待每一个学生，这样师生之间的情感

才能融洽。由于学生对于教师的观察有着其独特的敏感性，学生

在学习的过程中，往往能从教师的眼光中感受到不同的意义。所

以教师在用目光看学生时，应该确保自己的目光能够照顾到每一

个学生，才能使学生真正的感受到来自于教师的亲切关怀、期待

以及教师对学生们成长和发展抱有的信心。只有教师用自己真诚

热情的目光感染和鼓励学生，获得学生给予的信任，才能达到建

立和谐且坦诚相待师生关系的目的。最后，最大限度的满足学生

追求成功的需求。成功性是情感教育最显著的特点之一，为了确

保学生能够体验到成功带来的快乐，为了充分调动起学生学习数

学知识的积极性和主动性，增进师生之间的情感沟通，教师必须

在数学课堂教学过程中尽可能的使用棒极了、不错、真聪明等激

励性的评价语言，胡总借助其他同学的掌声对学生进行鼓励和支

持，这种课堂教学方式不但使学生体验到了成功的乐趣，同时也

达到了保护学生自尊心的目的，增进了师生之间的情感默契，促

进了中学数学课堂教学效果的稳步提高。

结束语

总之，数学课堂教学的开展离不开情感，如果课堂教学缺乏

情感的话，就像失去了绿叶衬托的红花一样失去了原有的色彩。

中学数学教师在课堂教学中为学生营造的温馨、真诚且和谐的情

感氛围，是中学生数学学习效果稳步提升的关键。由于很多中学

数学教师在开展数学课堂教学时，并没有真正的意识到情感教育

对于数学教学的重要性，大多数情况下只是将其作为装饰数学课

堂教学的标签，这些问题都在一定程度上影响了中学数学课堂教

学中情感教育的有序开展。为了彻底改变这一现状，唤起中学数

学课堂教学中的情感教育，中学数学教师应该严格的按照新课程

改革的要求，积极的为学生创设真善美的情感空间，引导学生在

学习数学知识的过程中，把握情感品质的内化力量，才能真正的

感受到学习数学知识的乐趣。
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[摘 要] 情感教育与中学数学教学的紧密融合，主要是通过为学生提供积极学习体验的方式，推动学生综合素质与数学能力的有效提

升。文章主要是就情感教育在中学数学教学中的应用进行了分析与探讨。
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