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写作能力是学生语文素养的综合体现，学生习作中所呈现的

问题，其实是学生语文素养欠缺的直观反映。基于此，本文探讨

体验式作文教学的意义和实施路径。

1.课前体验，实录经历

体验式作文，顾名思义就是学生基于体验进行创作，体验

在前，创作在后。它需要学生积极地投入到生活中，并全面运用

自己的语文素养和语言能力在作文中真实地再现生活。《义务教

育语文课程标准》对写作教学的实施建议就明确提出：“写作教

学应贴近学生实际，让学生易于动笔，乐于表达，应引导学生关

注现实，热爱生活，积极向上，表达真情实感。”著名教育家叶

圣陶先生也曾说过：“文章必须从真实生活里产生出来。把真实

生活里所不曾经验过的事勉强拉到笔底下来，那是必然失败的勾

当。人固然不必为这些文章而留心自己的生活，但是做了人就得

担负起人的责任，就得留心自己的生活。有了真实的生活才有好

文章。”

因此，在学生习作前，笔者会根据作文训练的要求，提前预

告，引导学生在现实生活中积极体验，有意识地进行观察，捕捉

细节。同时，为充分发挥学生的主动性和创造性，笔者给予学生

的作文任务多为话题类作文，而非单一的命题作文。例如，在一

日放学后，笔者要求学生回家翻找父母的白头发，注意自己翻找

的过程以及心理，并自拟题目，以简洁的语言记录，尽量还原现

场，实录经历。

2.课堂分享，细节揣摩

“问渠那得清如许？为有源头活水来。”置身在真实的生

活情境中，通过有意识的体验、观察和思考，学生自然也就有了

写作素材。这就解决了他们“望题兴叹”无素材可写的困境。但

是只有体验，也不足以保证学生写出好文章。因为不同的学生主

体，其体验的过程与结果一定也是有差异的。此外，学生间原有

的语文素养尤其是写作能力的差异，势必会影响学生对课前体验

的处理与加工。这就要求教师在体验式作文教学中必须重视课堂

分享，开展研讨交流分享活动。例如，笔者会设计活动，以表格

填写的形式，让各小组组长带领成员分享各自翻找白头发的过程

及感受，及时记录总结，并进行班级汇报。

在全班交流的过程中，笔者着重引导学生对翻找过程进行

刻画，使学生在彼此的交流分享中逐步掌握动作描写、细节描写

的方法，了解准确贴切的动词、形容词的表现力，并知晓环境描

写的方法及作用。如果说课前体验让学生有话可说，那么课堂分

享则让学生有话好好说。体验式作文教学能还学生一个真实生动

的世界，让学生所叙之事变得生动立体，有画面感，文章有情有

义，甚至是意蕴丰富，耐人寻味。

3.课后加工，文笔润色

“文章不厌百回改，反复推敲佳句来。”笔者倡导学生一文

多稿，对同一篇习作进行多次修改。对于这一点，叶圣陶也同样

说过“写完了一篇东西，看几遍，修改修改，然后算数，这是好

习惯”。为了激发学生写作的热情，凸显时效性，笔者鼓励学生

自投作文，然后教师进行点对点个别辅导。笔者会先引导学生出

声朗读自己的习作，自我发现原作中的不流畅、不通顺之处，并

以修改病句的方法进行调整与修改。接着，再引导学生根据情境

推敲词句，力求用词的准确精当，能恰好表现当时情态。最后则

建议学生能根据材料提炼主题，让立意能契合作品，有高度或新

意，耐人寻味或富有感染力、启发性，自然却不刻意。

反复的修改润色提升了学生习作的质量，激发了学生写作的

兴趣与自信。所以，时常会有学生盯着老师问，是否对其习作已

经进行了批阅。在笔者的班级，经常会出现一周内一位学生的同

题作文先后提交三次的情况，而经过多次打磨加工，习作逐步达

到了文质兼美的效果。而次日课堂上的全班展读或是在省市级报

刊上的推荐发表，则不仅激励了习作的小作者，更激发了学生同

伴间的竞争意识，进而带动全班的写作热情。

4.多元评价，真情涌动

为进一步提升学生的写作兴趣与能力，体验式作文教学的

评价方式也应倡导评价主体的多元化、评价维度的多样化。笔者

鼓励学生自评，对习作进行自我修改。同时，也倡导学生间的互

评，成立“民间作协”，同伴间交流分享，取长补短，彼此竞

争，完善习作。此外，笔者也积极依托QQ群和微信群引导家长成

为学生习作的最信赖的读者，利用学生的习作架起家校间的合作

沟通、亲子间的对话交流的桥梁。

人文性与工具性的统一，是语文课程的基本特点。如果说教

材中的篇篇美文是让学生感受与浸润丰富的人文精神，是接收，

那么写作则是学生主动地表达与诠释对生活中人文意蕴的挖掘与

体验，是输出。长期以来，笔者一直身兼班主任与语文教学工

作，也更加注重以习作为载体对学生进行人文教育。例如，竹子

同学的《秋叶私语》一文，记叙了在秋夜梧桐树下母女相拥散步

的恬淡温馨。竹子妈妈阅读后，直感叹自己的一个无心之举，竟

让孩子写得这样真切感人。小马的《不错过生活中的小美好》一

文，通过几个小事例记叙学校保安老马，表现了老马的淳朴热情

和对生活的热爱。文章一传到群里，就出现了父母们齐聚学校门

口等待孩子放学时与保安老马话家常的温馨画面。

综上所述，体验式作文教学让学生回归到真实的生活世界

中，感受并思考自然、社会与人生。学生在积累写作素材的同

时，使人性变得生动而真实，心灵变得丰盈而充实，从而写美

文，抒真情，欣赏美，呵护美，传承美。正如家长所评价的，体

验式作文“不仅让孩子们提高了写作能力，会写文，也增强了孩

子感受生活美好的意识，学会做人”。
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[摘 要] 近年来，我国经济在飞速发展，对教育的要求也越来越高。新的教育标准要求将学生的素质培养作为当前的重点工作内容，因

此在小学语文作文教学中融入了体验式教学方法。小学生的作文能力是语文素养的一个综合体现，目前小学生的作文水平普遍偏低，教师应当

设计科学合理的教学方案来对学生教学进行有效的指导，从而达到提高学生的作文水平的目的。
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