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当前，随着新课程改革的不断普及和深入，初中美术教育也

在不断改进，学生的主体性得到了体现，课堂教学效果也有了稳

步提升。培养学生的审美鉴赏能力不仅是美术教学的目标之一，

也是初生应具备的综合素养中一种能力，因此，在初中美术教育

中，教师应当积极探索和研究有效的教学方法，加强对学生审美

能力的培养，进而使学生具备欣赏美、发现美、创造美的意识和

能力。

一、强化美术鉴赏，培养学生的审美能力

一直以来，在初中美术教学中，大部分教师把教学重点放

在了向学生传授美术理论知识和绘画技能上，缺少对学生审美能

力的教育和指导，学生只能被动地接受教师的讲授，并不断进行

枯燥的绘画技能练习，导致他们渐渐失去了学习美术的兴趣和热

情。事实上，欣赏课也是美术教学的重要组成部分，是培养学生

审美能力的主要途径，教师在教学中应当适时地教给学生一些美

术鉴赏方法，并有意识地让他们欣赏一些优秀的美术作品，使学

生通过鉴赏活动增强美术学习的热情，能在欣赏过程中领悟到美

术作品的美，树立正确的审美观，提升自己的审美能力。比如，

让学生从美术作品的创作背景入手来开展鉴赏活动，这样既能够

使学生对画作的创作年代，以及作者所要传递的思想感情有正确

的认识，也能够使他们准确地把握作品的主旨和主题，并感受到

作品的美。在让学生欣赏《蒙娜丽莎的微笑》这一世界名画时，

教师就可以先为学生介绍作品的创作背景，以及创作者的经历，

之后借助多媒体播放贝多芬的《月光奏鸣曲》，让学生伴随着舒

缓的、浪漫的旋律来欣赏画作，同时教师可以提出一些问题来帮

助学生鉴赏，如蒙娜丽莎的微笑带给你怎样的感受？画作的用色

有什么特点？通过教师的引导，学生逐步了解和掌握了作品的主

题和内涵，并感悟到典雅、祥和、宁静、温柔是一种别样的美，

也能带给人们美的享受。

二、引领学生走近自然，感受生活之美

我们常说，艺术来源于生活，又高于生活。这是因为艺术家

的创作往往是从生活积累和经验中提炼出来的，之后经过了他们

的艺术化加工，成为了具有艺术价值、审美价值的作品。美术画

作作为艺术作品的一种，其创作之源自然也是生活，因此，在初

中美术教学中，教师不仅要通过引导学生多鉴赏美术作品来培养

他们的审美能力，还要带领学生走近自然，用他们手中的画笔来

描绘波澜壮阔的大海、雄伟壮丽的高山、潺潺的溪流、芬芳的田

野、古朴的村落、繁华的城市……进而使他们发现和感受生活中

的原色之美。在熟悉的生活中、在广阔的大自然中，学生对美有

了更全面、更深刻的认知，他们的审美能力也在不知不觉中得到

了培养和提高。不仅社会生活中有很多美好的画面，就算是在校

园内，也可以找到各种美，如主教学楼与图书馆、实验室等附属

建筑之间错落有致的对比烘托之美，校园广场的主题雕塑与周围

环境的融合之美，主干道两旁的花草树木形成的相互辉映之美，

这些可以带给学生美的感受。因此，教师要引领学生从生活中发

现美、感悟美，使他们得到生活之美的熏陶和洗礼，在潜移默化

中培养学生的审美能力，激发他们热爱生活，发现生活之美的情

愫。

三、鼓励学生参与美术评价，促进他们审美能力的提升

初中阶段，学生的课业负担较重，大多数师生会把更多的精

力和时间放在考试科目上，美术对于学生来说是一门副科，他们

的学习热情一直不高，即便有的学生对美术学习感兴趣，或者有

美术特长，也很少得到老师的肯定和表扬。因此，大部分初中生

缺乏美术学习动力和信心，更别说让他们主动参与到美术鉴赏活

动中了。针对学生的这种情况，在初中美术教学中，教师要给学

生创造展示自我的机会，帮助他他们重塑学习的信心。尤其是在

美术欣赏教学中，教师应鼓励学生参与到对美术作品的评论中，

让他们大胆地说出自己对某幅画作的感受、看法、见解，之后教

师对学生评论中的闪光点给予肯定和表扬，使学生享受到成功的

乐趣，增强学习的信心，同时提高他们的审美能力。比如，在欣

赏《奔马图》的过程中，教师可以先让学生自行观察，然后再用

几句简单概况的话来描述自己对作品的看法和感知。在这样开放

的教学环境下，不仅活跃了课堂的气氛，还科学有效地带动了学

生的思维。对于教师来讲，无论学生给出什么样的见解，都是他

们较真实的感受，教师应当给予表扬和肯定。教师在给予学生肯

定和表扬的基础上，再介绍画家创造此作品的历史背景，以便学

生更好地了解画家绘画的意图，从而让学生可以更深层次地了解

作品、分析作品。

四、加强课外拓展，使学生形成独特的审美观

课外拓展是对教学内容的训练和延伸，美术课堂之外的实践

创作与理论知识学习都是课堂延伸。由于美术课程的学时是固定

的，而美术课程涉及到的内容又非常广泛，仅仅通过课堂教学是

很难完成教学任务的。因此，学生需要自己进行课后训练，利用

课外时间积累知识。课后的理论知识补充是对学习结构的梳理，

课后实践创作是将理论知识运用到实践中的有效方式，能帮助学

生形成独特的审美观。虽然初中阶段的美术知识有限，教师处于

主动地位，学生处于被动地位，但是进行课后拓展，能够加强学

生与教师之间的交流和合作，使学生对所学知识有新的领悟，并

将自己的学习情况反馈给教师，便于教师全面掌握学生的学习情

况，从而加强了师生间的互动。

综上所述，美术教育可以使学生的审美意识得到培养与升

华，因此，教师应通过多种教育教学手段不断加强中学生美术教

育，拓展学生的艺术视野，提高学生的观察力，鼓励学生进行活

跃的思维，尊重学生的各种想法和作品，培养学生的思维能力和

创新能力。总之，在初中美术教学中，教师要把握住审美教育这

一主线，这关系到中华民族的未来文化艺术素质的提高。教师要

通过适合的方法去引导、加深学生对艺术的理解与追求，加强学

生对艺术作品的鉴赏，从而提高学生的审美能力，实现审美教育

的最终目标。
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浅析新课改下初中美术教学审美能力的培养
马 义
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[摘 要] 审美教育是中学美术教学的重要组成部分，通过美术欣赏，帮助学生逐渐提高他们的艺术鉴赏力，引导学生更好地热爱生活、

表现生活、创造生活。但农村中学的美术教学由于学校条件的限制和专业教师的缺乏，美术教学基本上只是学点绘画知识，很少进行审美教

育。
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