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引言

对于初中生而言，感恩教育属于一项不可或缺的德育教育内

容，因此受到教育行业的重视。在近几年的初中德育教学过程中

加入大量感恩教育内容，使学生从小学会用一颗感恩的心对待身

边的人或事。感恩教育对打造和谐社会有着重要的意义，因此对

学生进行德育教学时必须要以感恩教育为核心。

一、加强感恩教育

首先，语文教师可以在课堂上以培养学生感恩观念为基础，

对初中生展开课堂教育，让学生在成长过程中怀揣着一颗感恩的

心[1]。语文教师在感恩教学的过程中，能够利用多层次的感恩教

育活动对学生开展多方向的感恩教育，比如语文教师可以利用

感恩主题班会或者是帮助学生寻找相关视频，让学生能够真切的

感觉到什么是感恩，然后语文教师可以帮助初中生分组，让其在

一个自由、公平的环境中对视频中相关事件进一步展开讨论，当

他们遇到这样的事情时应该怎样做。语文教师可以根据班级中学

生呈现出来的不同素质，有针对性的进行个体化教学。其次，语

文教师在展开感恩教育时，还必须要自由与尊重的前提下展开教

学，绝对不能采用强行灌输的方式，以免初中生会因为教学方法

不利产生负面情绪，不利于更好的展开德育教育。最后，在开展

感恩教育的过程中，可以充分利用感恩教育引导学生爱护身边的

一草一木，让学生在日常的生活与学习中始终怀揣着一颗感恩的

心，比如语文教师在教学中能够利用拟人的手法引导初中生看待

身边的植物与动物，比如朱自清写的《春》这篇文章，就是利用

拟人的写作手法，将春风比作母亲的手，将春天比作健壮的青

年，要让学生了解到无论是动物还是植物，它们都拥有自己的生

命，绝对不可以随意去伤害它们。语文教师还可以引导学生发现

自己身边的感恩例子，让学生以小组为单位进行探讨，以此增强

初中生自身的感恩意识，并且能够将感恩精神不断传递出来。

二、家庭是感恩教育的最好课堂

首先，在德育教育中培养初中生的感恩意识不可以只依靠学

校，家庭教育也非常关键。在家庭生活中每一位家庭成员友好的

相处，是父母为学生做出最好的榜样。除此之外，作为初中生的

家长必须要多陪伴自己的孩子，使学生可以在爱的滋润下茁壮成

长，有利于培养学生的感恩之情[2]。在现代教育中人们开始认识

到家庭教育的重要性，而且家庭已经被人们誉为学生最初的教育

基地，对于初中生而言，父母是其成长中的第一位语文教师，同

时也是学生的第一位榜样，因此家长为了学生能够拥有一颗感恩

的心，并且在感恩教育环境中健康的成长。其次，在日常生活中

一定要注意自己的一言一行，并且与语文教师多进行有效交流，

将学生的德育教育放在第一位，及时掌握学生在学校中的思想动

态，以此加强对学生的德育教育。

三、树立加强榜样，加强感恩教育

首先，对于初中生而言，主要是在学校中受到感恩教育，

因此学校一定要加强对学生的感恩教育。语文教师可以在学校的

支持下针对感恩教学，开发出适合初中这一年龄段学生学习的教

育资源，并且可以在日常生活中帮助学生树立可以争相模仿的榜

样，利用榜样的力量带动学生，以此增加学生感恩教育的效果。

在此基础上语文教师还可以在校内组织一些德育活动，使学生的

感恩教学质量逐渐增强，可以有效提高学生的感恩意识，并且将

其付之于行动中。在德育教育中语文教师可以利用自身行为成为

学生的好榜样，使学生可以在日常的学习生活中潜移默化的提高

自身的感恩意识，让感恩意识由内而外的散发于自身的日常生活

中。其次，在校园中一定要加强校园文化建设，从日常的小事中

一点一滴的挖掘感恩教学资源。在校园教育中融入感恩教学主要

是提升了对语文教师的要求，语文教师应该在教学中不断提升自

身的教学技能，在这一过程中可以将在现有教材中不断挖掘感恩

教学因素并且以身作则，还要不断对现有教材展开深入挖掘，比

如在学习《邓稼先》、《闻一多先生的说和做》这些具有榜样作

用的文章时，可以让学生以优秀的革命先辈为榜样，学习他们为

革命事业鞠躬尽瘁，死而后已的精神，在我们中华民族任由列强

宰割的年代里，在我国面临亡国危险时，像邓稼先先生与闻一多

先生这些具有爱国主义情怀的英雄勇敢地站了出来，经过无数爱

国义士努力，使我国国人免受列强欺辱，使中国可以自豪的利于

世界中，因此初中生可以这样的爱国义士为榜样。

结束语

时代的进步促进了教育事业的发展，使人们的思想朝向多元

化方面不断发展，丰富了人们的精神食粮。现阶段，人们开始逐

渐认识到德育教育可以直接影响到我国未来的发展，各个学校开

始将感恩教育融入到德育教育中，尤其是初中阶段一定要帮助学

生树立起感恩观念，有利于初中生日后的发展。
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[摘 要] 随着我国教育事业的发展，使人们开始认识到感恩教育的必要性。感恩属于我国传统的美德，属于我国精神文明建设中较为重

要的一部分，因此在对初中生进行德育教育中以感恩教育为基础展开教学。文章主要分析感恩教育在初中德育教学中起到了哪些作用，从而促

进感恩教育在初中德育教育中的发展。

[关键词] 感恩；初中；德育


