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1 小学低段，趣味性教学为主，培养学生学习兴趣

一、二年级的学生，由于刚刚开始接受教育，处在人生教育

道路的开端，或多或少会对在学校的学习生活产生不适应，与此

同时，虽说学生会在一定程度上感到不适应，但学生的心理更多

的是对学习生活的新鲜感。因此，在教学的过程中，教师要通过

循序渐进的引导，帮助学生逐渐适应学校，并将学生心中的新鲜

感逐渐转变成对数学学习、数学课堂本身的兴趣，从而使学生能

够安稳的坐在教室中完成学习任务。

（1）教学游戏引入课堂，寓教于乐。我们都知道，小学低

段的学生“玩心”很重，想让他们安安稳稳的坐在教室中完成单

调的学习任务略显困难。鉴于此，教师不妨设计教学游戏，让学

生在玩中学，在学中玩，做到寓教于乐的同时，也能使用教学

游戏将学生的注意力牢牢抓住，使学生在不知不觉中进入学习状

态。

（2）巧妙设质疑问，感受思维乐趣。教师在教学的过程

中，可以向学生抛出一些经过精心设计的问题，让学生开动脑筋

去思考，让学生进行自主探索。与此同时，教师要引导学生对问

题的答案进行猜想与假设，学生为了验证自身猜想与假设的正确

性，自然就会关注教师的讲解，关注数学课堂。

2 小学中段，优化课堂教学模式，逐渐提升教学速度

三、四年级的学生正处在一个承上启下的阶段，相较小学低

段，这个阶段学生将要学习的数学知识已经有了一定难度，但比

起高年级数学，难度又相对容易。因此，教师要在这个阶段提升

教学速度，通过这种方式，让学生的思维活动更加紧凑，从而能

够跟上教师在课堂中的讲解，为学生适应高年级数学学习做好准

备，让学生逐渐适应快节奏的教学。但教师要注意的是，在加快

节奏的同时，也要使用具备一定趣味性的方法，不能让学生对数

学失去兴趣，否则加快课堂节奏只能起到适得其反的效果。

（1）多媒体教学，提高课堂时间利用率。随着社会与经济

条件的发展，多媒体教学设备走进了每一间教室中，但多数教师

对多媒体教学设备没有进行有效的利用，造成了极大的资源浪

费。我们都知道，多媒体教学在高效利用课堂时间方面拥有传统

教学方式不能企及的优势。在传统的教学模式当中，教师会使用

大量时间在黑板上书写数学概念、绘制图形等，无形中占用了非

常多的时间，在教师板书的过程中，教师的讲解或多或少的会出

现断层，从而导致学生的注意力分散，还需再花时间重新掌握学

生的注意力，而使用多媒体教学则可以完美的规避这些问题。例

如，在进行方向与位置一课的教学时，教师可以通过多媒体教学

设备将校园的地图展示在学生面前，同时穿插加讲解，让学生初

步了解平面图的识图方法以及方向的辨别。再通过将地图中某一

点与另一点之间进行连线，让学生思考两点互在对方的什么位

置。如此一来，节省了教师的板书时间，也让学生的注意力高度

集中，一举两得。

（2）教学实践活动，提升数学课堂参与度。教学实践活动

本身即具备一定的趣味性，能够有效的吸引学生参与其中，学生

在参与活动的过程中，会受到身边学生的影响，在不知不觉中进

入学习状态，从而提升学生在数学课堂中的参与度。

3 小学高段，重视基础知识教学，做好与初中的连接

五、六年级的学生的认知水平相较于中、低学段已经有了明

显的提升，同时，他们的学习能力也处在逐渐上升的阶段。更重

要的是，这个阶段的学生即将面临小升初的压力。教师在教学的

过程中，要能够了解学生压力的来源，从而进行更具针对性的教

学。首先，学生压力的来源之一是此学段的数学知识更加抽象，

更加难以理解，稍有不慎，学生就会“掉队”，使成绩一落千

丈，难以再次提升。因此，教师在这个阶段的教学中，要重视基

础，为初中更加深入的学习做好准备。其压力来源之二即是小升

初的应试压力，因此，教师要对学生的解题能力进行重点提升。

（1）单元梳理，完善知识框架。在进行单元梳理的过程

中，教师需要对整个小学数学的教学内容有全面的理解与掌握，

从而能够帮助学生进行知识梳理，帮助学生在脑海中形成一个完

整的知识框架。在梳理的过程中，教师要充分尊重知识之间的内

在联系，让学生跟随教师的思维，让整个小学阶段的知识在脑海

中形成一个完善的结构框架，从而能够在解决问题的过程中灵活

运用。

（2）着手提升学生的解题能力。在小学阶段的数学题目

中，学生之所以做错题目，只有少部分是因为逻辑不清而造成错

误，大多数都是因为对题目理解的不够透彻或是审题不明而造成

错误。因此，在教学的过程中，教师要对学生的审题能力进行锻

炼，从而达到提升解题能力的目的。

在对学生的练习题进行讲解时，教师可要求学生把错题重

新读一次，并要求学生自己找出错在哪里，这样一来，学生在自

主寻找错因时，会重新读题，对题目重新进行分析，从而找到错

因，经过时间的推移，学生会将这种仔细读题的行为养成习惯，

并运用在今后的练习与应试当中，解题能力自然而然随之提升。

综上所述，教师在进行小学数学教学时，要在三个学段的

教学过程中使用不同的教学方法。在低段数学的教学中，教师要

以培养学生的学习兴趣为主，通过趣味性教学培养学生的学习兴

趣；在小学中段的教学中，对传统课堂模式进行优化，让学生逐

渐适应强度较高的教学；在小学高段的教学中，教师要将基础知

识的巩固教学做到位，并在教学的过程中逐渐提升学生的解题能

力。
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浅谈小学数学“三阶段”的教学策略
胡南龙

(江西省南昌市进贤县三里中心小学  江西  南昌  331709)

[摘 要] 小学的学校教育根据学生的学年，将学生分为三个阶段，即小学低段、中段、高段。这三个阶段的学生学习能力、认知水平、

心理状态都有所不同，是不断发展的，教师在教学的过程当中，要充分的将学生的具体情况考虑在内，从而能够根据这些特点，选取最为合适

的教学方法，为学生带来更加精彩纷呈的数学课堂，从而调动学生的积极性，使教学效率有所提升。
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