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一、引言

在新课程改革的大背景下，小学数学的教学也发生了翻天

覆地的变化，很多的小学教师也开始探索能够利于小学生能力发

展的教学模式，在数学改革背景下小学数学教学也朝着更加利于

学生的方向发展。新课程改革要求教师在教学的过程中能够利用

现代信息技术辅助教学，同时能够在课堂中就确立学生的主体地

位，构建新型的师生关系，让学生能够在一种轻松的氛围中完成

了对于小学数学的学习，从而帮助小学生全面发展。

二、数学改革背景下小学数学教学挑战

1.教学目标混乱，教学随意性较大

在我国新课改的过程中要求教师按照三维目标进行教学，

也就是知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观，这三个教

学目标基本涵盖了小学生在黄金发展阶段需要发展的所有能力，

即学习知识和用知识解决问题的能力，思考问题和探究问题的能

力和共情能力，但是在实际的教学中很多教师依旧采用传统的教

学方式，这些教学方式披上了新型教学方法的外衣，但其内核依

旧是让学生进行死记硬背。在教学的过程中并没有明确的三维目

标，也就无法对学生进行良好的数学教学。

2.教学主体意识不明

在新课改的要求下，课堂的主体应当是学生，所有的教学

活动都应该围绕学生展开，在教学过程中要根据学生的学习兴

趣、接受能力、性格特点等等进行因材施教，以确保能够让学生

的能力得到发展。但是在实际的教学过程中，很多教师并没有对

教学主体有很明确的意识，很多教师只关注自己在课堂上讲了多

少知识点，并没有关注学生掌握了多少知识点，这就导致教学的

断层。即使教师能够讲解再多的知识点，学生的精力和接受能力

是有限的，他们在接受一定量的知识后，就很难再去理解新的知

识，这也就将课堂的主体是学生抛在了脑后，使得小学数学教学

课堂效率低下。

三、数学改革背景下小学数学教学要点

1.认真落实三维目标，确保备课具有目的与方向

在目前的小学数学教学中，很多教师都会进行备课，但是

备课的形式不一样，其在课堂上产生的作用也是不一样的，因此

教师在备课的过程中应当认真落实三维目标，从学生的知识、能

力、情感三方面出发，去培养一个有血有肉有情感的高能力的小

学生。例如，在教学与方程有关的数学课程时，教师可以将生活

实例引入课堂，如“教室里有12本书，铅笔的数量是书的5倍还

少3根，铅笔有多少根？”教师应当允许学生独立解决后进行全

班交流。然后教师再出一道题，“教室里有12本书，铅笔的数量

比书的5倍还少3根，铅笔有多少根？”然后让学生观察思考，这

两道题的相同之处和不同之处都在哪里，怎样去解决这两道题

目，从而能够让学生了解方程的知识，并且将方程应用到实际生

活问题的解决之中。这个过程能够培养学生发现问题、思考问

题、解决问题的能力，也让学生对生活情景更加关注，能够较为

完善的达到三维目标的要求。

2.综合运用多媒体教学手段

在互联网高度发达的今天，在课堂上使用多媒体教学手段，

能够有效的提升学生对于数学学习的积极性，让学生在一种轻松

的氛围中完成对于数学的学习。例如，在教学与图形相关的课程

时，教师可利用多媒体给学生播放生活中常见的含有三角形、正

方形、长方形、平行四边形等等各种形状的物体，让学生能够直

观的观察，从而将抽象的知识具体化，让学生能够更快速的掌握

相关的数学知识。

3.建立和谐的师生关系

在传统教学的过程中，老师和学生的关系就像是猫和老鼠

的关系，一直处于对立的状态，构建新型的师生关系也成为了新

课程改革的重要目标之一。构建新型的师生关系需要教师主动出

击，能够在教学的过程中以一种和蔼的态度展开教学，对学生要

有更多的笑脸，能够用温情去温暖学生，让学生对教师产生足够

的信任，能够让学生在课堂上完全跟随着教师的脚步进行思考，

从而让小学数学教学真正的进入高效率、高质量的时代。

4.积极关注学生的学习心理

小学生是处于发展的黄金阶段，学生的生理和心理都容易出

现问题，对于生理问题能够及时的发现和解决，而对于心理问题

往往因为隐藏的比较深，教师需要管理多名学生等等原因而无法

及时发现，就会导致学生的发展出现了畸形。教师要继续关注学

生的学习心理，能够了解学生在学习过程中的困难，并帮助学生

去解决困难，树立学生学习数学的自信心，让学生能够发展自己

的数学能力。

四、结语

综上所述，在新课程改革的背景下进行小学数学教学，需要

教师能够以生为本，将学生作为课堂的主体，并利用新颖的教学

方法去调动学生的学习积极性，让他们能够有能力和有兴趣去学

习数学知识，为学生以后的发展打下良好的基础。
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[摘 要] 处于小学阶段的学生，其思维能力主要停留在形象思维上，在培养小学生的理性思维和严谨性思维中，小学数学教学是最有效

的途径。小学数学也和小学生的生活息息相关，能够帮助小学生在实际生活中解决很多的生活问题，对于提升小学生的能力有很大的帮助。在

数学改革背景之下，小学数学的教学也应当产生巨大的改变，从传统的教学转为以发展学生能力为主的教学，能够让小学生通过学习数学增强

自己的数学能力和数学思维，从而让学生在未来的社会竞争中占据优势。
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