
·344·

文 渊                                 理论研究                   2019年8月

引言

家长是幼儿在成长阶段中不可替代的教育资源。父母是孩子

人生的第一位老师，也是最关心孩子成长的人。因此，在幼儿园

教学活动开展的过程中，家长的参与多元化的教学手段相结合，

才能构建家园共育。

一、家长在幼儿教育中的角色定位

孩子在成长和受教育的过程中，受到了来自于社会、学校和

家庭的影响。但是现今的社会环境并不太如人意，有很多不利于

儿童成长的因素。学校虽然在知识传授、培养人才方面起着主要

的作用，但孩子的成长不能只是学校的责任，家长的责任也是不

可替代的。研究与实践证明，家庭具有直接或间接影响儿童学习

与成长的多种决定性因素，家长参与对年幼儿童的认知、语言、

情感、行为、态度、社会交往和人格等许多方面的发展及其终身

成长都会产生深刻而长远的影响。因此，家长不仅仅是孩子的第

一任老师，更是学习生活中孩子的权威、榜样、伙伴、向导。

二、家长参与幼儿教育的必要性

（一）家长的参与有助于幼儿身心健康发展

苏霍姆林斯基曾经说过，“学校里的一切问题都会在家庭里

折射地反映出来，而学校复杂的教育过程中产生的一切困难的根

源也都可以追溯到家庭。人的全面发展取决于母亲和父亲在儿童

面前是怎样的人，取决于儿童从父母的榜样中怎样认识人与人的

关系和社会环境”。“只有学校教育而没有家庭教育，或只有家

庭教育而无学校教育，都不能完成培养人这一极其艰巨而复杂的

任务。”

（二）家长参与子女的教育既是家长的义务，也是家长的权

利

《中华人民共和国婚姻法》第十五条规定：“父母对子女有

抚养教育的义务”；《中华人民共和国义务教育法》第十一条规

定：“父母或其他监护人必须使适龄的子女或者被监护人按时入

学，接受规定年限的义务教育”；《中华人民共和国未成年人保

护法》第三条也规定：“国家、社会、学校和家庭对未成年人进

行理想教育、道德教育、文化教育、纪律和法制教育。”以上法

律是从保护被监护人、未成年人的角度而规定的作为监护人的父

母应尽的义务，同时，教育子女也是父母的一项神圣不可剥夺的

权利。

（三）家长是重要的教育资源和教育力量

孩子从小与家长朝夕相处，家长的言传身教对子女的社会

化具有特殊的价值和作用。国内外的多项研究表明，家长参与学

校的教学与管理对孩子具有积极的影响，可以培养孩子优良的品

行，开发孩子的潜能以及激发孩子的学习动机，养成良好的学习

习惯。

（四）成长环境的复杂化需要家校密切合作

随着电脑技术和互联网的高速发展，当今社会色情、暴力信

息的泛滥，会弱化孩子的思想道德意识，使孩子身心健康受到严

重影响。所以要求学校和家庭密切配合，寻找有效的教育方法，

排除各种干扰因素，确保孩子的健康成长。

三、家长参与幼儿园教育的策略

（一）开展家庭教育指导，从而提高家长的教育水平

幼儿园开展家庭教育指导不仅能够帮助家长更加了解幼儿

园的教学理念，以及教学目的等，还能使家长了解到孩子在幼儿

园中，怎么学，学什么，从而更好地配合幼儿教师开展教育教学

的工作。其次，帮助幼儿家长建立起正确的育儿观念，从而促使

幼儿得到更全方面的发展。也能帮助家长更加了解幼儿身心发展

的状况，让家长结合孩子的实际情况，开展适合于幼儿的教育方

式。最后帮助家长了解，并且尊重孩子，允许孩子在生活、学习

中犯一定的错误，协助家长培养幼儿形成良好的生活习惯，提高

家庭教育的成效。

（二）加强幼儿教师与家长的沟通

1.电话访谈、家访

幼儿教师与家长接触的时间并不多，因此教师就可以利用电

话访谈或者家访的形式来增加与家长的交流，让家长能够更加了

解到孩子在幼儿园中的生活习惯和学习习惯的，也能够帮助家长

在对孩子进行家庭教育时，根据孩子在幼儿园的各种表现来培养

孩子的动手、动脑能力等。

2.接送交谈

幼儿教师在家长接送孩子时，与家长可以进行简短的交流，

这种方式也是最便捷、最常用的家园联系方式。可以使得家长及

时了解孩子在幼儿园的情况或者使老师了解孩子在家的情况，以

便于使家庭教育与幼儿园教育相结合，从而促使孩子得到更好的

发展。

3.班会

班会活动是幼儿园教师向家长介绍幼儿园教育工作情况以及

幼儿在园内的学习、生活情况等。并且家长在参加班会时也可以

向幼儿教师提出一些要求，从而构建家园共育，同时，班会活动

也是家长与幼儿教师一次近距离交流的机会，因此，班会对于幼

儿家长来说也是十分重要的。在班会上，家长与家长之间，家长

与幼儿教师之间可以在这一次活动中互相交流自己的育儿经验。

（三）开展多样的交流方式，以此促进家园互信

1.幼儿学习成果展览

家长送孩子进入幼儿园学习最大的愿望就是希望孩子得到进

步和健康成长，因此，在幼儿园教育活动开展的过程中，教师就

可以举办幼儿园学习成果的展览，向家长汇报孩子在幼儿园的学

习和生活等情况，让家长对幼儿有更加深入的了解。在开展幼儿

学习成果展览的过程中，我们要让每一个孩子都能够得到展示自

己的机会，如舞蹈、绘画、围棋、小提琴、歌唱等，让家长从孩

子的这一次展示过程中，不仅看到孩子的进步，还学习到新的教

育理念，并且将它运用与家庭教育之中。

2.组织丰富有趣的亲子活动

为了进一步的提高家长参与幼儿教育的参与率，了解幼儿教

师的日常工作，我们就可以在不同的节日组织一些亲子活动，如

端午、中秋等传统节日组织，并且要求家长在参与亲子活动的过

程中，要与孩子合作演出节目。这种亲子活动的方式也受到了广

大家长的认可。教师还可以在教育教学活动中邀请家长参与到其

中，如开展“亲子同乐会”的活动，让家长与孩子共同合作制作

一些剪贴画或者手工作品等。通过这种活动不仅能够让家长了解

到孩子的学习进度，也能够更加充分的表现幼儿的学习成果。

结束语

总而言之，在幼儿园教育阶段，父母对于孩子来说有着不可

替代的教育作用。因此，提高家长参与幼儿教育的参与度就显得

尤为重要。在幼儿园教育活动开展的过程中，教师就应该最大化

地发挥家长的主观能动性，从而实现家园共育，为孩子的成长和

发展共同努力。
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家长参与幼儿园教育的有效途径
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[摘 要] 在当前幼儿园教育阶段，家长的参与对于幼儿园教育来说有着十分积极的作用，可以促使幼儿得到更全面的发展。因此，本文

将主要探讨家长参与幼儿园教育的有效策略。
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