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阅读教学的有效开展是学好语文的重要保证。对于小学生来

说，课文阅读显然不够全面提高学生的语文素养，还须着力加强

学生的课外阅读，通过深研学生的心理特征和知识水平，创新教

学方法和手段，进而有效提高学生的课外阅读有效性，全面提高

学生的学科核心素养，提高语文的学习效率，还充分拓展了学生

的知识面，从而大大的地提升了学生语文课外阅读的质量。

一、强化课外阅读指导

小学生的思考能力还不够强，如果没有教师的指导，学生

可能只能读出课外文章表面的含义，而无法领悟深层次的道理。

因此，教师要在阅读教学中强化对学生的指导，明确学生的阅读

方向，使学生能真正做到读透文章、书籍，明确作者要表达的思

想感情。以《安徒生童话》的阅读指导为例，许多学生在阅读

《安徒生童话》时只觉得故事人物奇特、情节非常有趣，而读不

出文章深层次的含义，因此，教师要引导学生梳理故事发展情

节，从细节入手体会作者描写主人公形象的手法，从故事表面深

入内部，领会故事核心情感。如在引导学生阅读《小美人鱼》，

教师可先让学生说一说自己的读后感，许多学生会认为该故事描

写的是正义和邪恶之间的较量。此时，教师应当带领学生寻找故

事中的细节，如“爱丽儿出走，国王不知道她的去向，因此感到

愤怒”“国王要求大龙虾紧紧看住想要出逃的爱丽儿”等。与此

同时，教师要引导学生思考这些语句说明了什么，一些学生会发

现句子中用了“看住”一词，于是思考：“看住”一词一般表示

监视、监督的意思，这里可能是要表达国王对小美人鱼的控制。

至此，学生已经对该故事的主旨有了初步体会，教师可借此延续

学生的思路，如：“同学们还能从故事中找到其他类似的描写

吗？”学生再读一遍故事，会发现作者在描写乌苏拉与小美人鱼

的对话时也反映出了“监视、监督”的情感，如乌苏拉对小美人

鱼说：“我可以让你见到那个年轻人，但你要在三天内回来做我

的奴隶！”在读到这一部分时，教师再进行升华，引出“追寻自

由”这一主题，学生的思路变得更加开阔，对故事深层次的情感

也会有更深的体会。

二、努力争取家校合力

课外阅读与课堂阅读相比，另一个比较明显的区别就是学生

没办法随时随地获得教师的指导，教师也不可能要求所有学生保

持完全相同的阅读进度。所以正如上文所说，教师只能定期或不

定期的提供阅读指导，其他时间如果学生在课外阅读中遇到了问

题，基本上需要求助家长。因此，教师应该与学生家长做好沟通

工作，请求家长的配合，为家长的阅读指导提供必要的助力，互

相通报学生的阅读状态，以形成课外阅读在家校合作上的合力，

持续发挥课外阅读的巨大作用。

例如，到了小学四年级左右，很多学生都接触过电子产品，

了解电脑或手机等电子产品的基本操作方法，只不过平时主要用

来看动漫、玩游戏。教师可以把这一特点利用起来，告诉家长一

些方便好用的查询网站，比如，百科网站或一些专业论坛。在学

生遇到问题的时候，家长既可以自己去查资料然后回答学生，也

可以指导学生自己去查询。问题解决后，家长要告诉教师今天解

决了什么问题，是用什么方式解决的，有助于教师及时对学生的

阅读进度与能力水平做出判断。

三、组织阅读活动以养成读书习惯

在课外阅读中，学生能够在阅读文本的过程中，感受不同的

文化，吸收各种知识，体会不同的情感，从而实现语文综合素养

的提升。很多学生之所以语文基础比较薄弱，阅读面比较窄，是

因为他们没有养成定期阅读的习惯。教师可以有意识、定期组织

阅读活动，让学生能够积极参与其中，逐步感受阅读的魅力，认

识阅读的乐趣，并养成“三天不读书便觉不自在”的心态，使学

生更加自觉地投入课外阅读当中。例如，在日常教学中，我了解

到一部分学生非常喜欢阅读，因此我每周组织阅读分享的活动，

让学生能够交流自己喜爱的图书，并且向其他同学分享读书的心

得。有个学生在阅读分享会上分享了自己正在阅读的《秘密花

园》，书中的小姑娘本身是个缺乏关爱、性格古怪的少女，但是

在她发现秘密花园的过程中，她的性格也受到周围人的感染，逐

渐成为一个优秀的少女，并且拥有了很多好朋友。故事中的主人

公的经历也给她深深的感触，她认识到，每个人的生活都是多姿

多彩的，秘密花园中不仅藏着很多花朵，更藏着孩子们的希望、

勇气和快乐。为了能够在分享会上给大家带来精彩的分享，学生

也主动投入课外阅读当中，积极寻找自己喜爱的书籍，从而养成

了定期阅读的习惯。通过组织阅读活动，能够让学生养成良好的

阅读习惯，从而实现阅读能力的提升。

结语

总而言之，通过开展小学语文课外阅读教学工作，能够锻炼

学生阅读能力，提高学生语文素养。课外阅读符合“大语文”的

教育理念，符合新课改对学生的要求，可以有效的拓展学生知识

面，帮助学生积累丰富的语文知识内容，为以后的语文学习夯实

基础。在实际过程中，教师应结合新课标改革要求，凸显学生主

体地位，合理选择阅读刊物，给学生创建良好的阅读环境，引导

学生自主参与其中，利用各种节日，安排学生有针对性阅读，提

高学生阅读主动性，获取理想的教学成果，促进小学语文课外阅

读教学有效性的提升。
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[摘 要] 小学语文课外阅读对于孩子们的字词掌握的量、语言表达与运用、人文素养等语文核心素养提升具有强力的支撑作用。课外阅

读也是语文课内教学的有力辅助，课内外阅读并重方能切实全面提高学生的语文综合素养。教无定法，教师须循着学生发展和课外阅读教学的

规律引导学生科学合理地开展课外阅读学习，为小学生升入初中良好地进行衔接学习奠定坚实的基础。
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